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a Reforna Judicial va más 
allá de un cúmulo de sin 
sentidos, ciertamente,  
tendrá afectaciones seve-

ras en la impartición de Justicia, pero 
tendrá repercusiones también dramá-
ticas en el aspecto de las inversiones 
que no alcanzamos a comprender, 
porque un Poder Judicial que 

no sea autónomo no permite 
la garantía de una imparti-
ción de justicia imparcial, 
y en ese sentido, en caso de 
cualquier conflicto legal, 
el inversionista querrá ser 
juzgado por un tribunal in-
dependiente y objetivo.  Así 
de claro, así de simple.

el  Dilema
Votar o no Votar,
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Y el dilema entonces ¿votar o no vo-
tar el 1 de junio para la elección de 
jueces, magistrados y ministros?
Los de la 4T ahora reconocen 
del caos que generaron y no 
hay puerta de salida… no.	

AMLO fue considerado 
como el experto en caos, y 
remató su sexenio por NO 
doblegar al Poder Judicial 
ante temas que rebasaban a 
la Constitución ante sus abe-
rraciones.  Le fue muy fácil 
destruir, y será muy difícil 
construir y reconstruir.

No hay poder jurídico mun-
dial -de acuerdo con los 
tratados suscritos por Mé-
xico ante organismos como 
la ONU-, ni mucho menos 
nacional, que tienen a Mé-
xico en un hilo, y volvemos, 
incluyendo a las inversio-
nes. La narrativa y los dis-
cursos propagandísticos 
rebasan la certeza jurídica 
desde todos los fueros.
¿Votar? Es una burla, partiendo de 

que los ciudadanos elegidos por el 
INE como los funcionarios de ca-
silla, NO tendrán acceso alguno al 
conteo de votos de acuerdo con la 
reforma judicial. Votarán los ciu-
dadanos y en ipso facto al cierre, 
representantes del INE tomarán 
las urnas. De querer alguno de 
ellos acudir a la instancia, se les 
ha solicitado firmar una carta de 
confidencialidad de callarse vean lo 
que vean.

Los conteos se harán di-
rectamente en los insti-
tutos electorales fede-
ral y local. Contrario 
a cualquier elección 
electoral

Además de que las boletas no llena-
das, contrario a cualquier elección 
electoral, no serán inutilizadas, se-
rán entregadas en blanco.

Toda elección, para que sea válida, debe 
tener reglas, sin embargo en esta elec-
ción no existen. No se establecieron con-
diciones, por ejemplo, de qué porcentaje 
del padrón electoral se requerirá para 
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su validación. No. La presidenta del 
INE “a regañadientes” estima 
un 10% a ojo de buen cubero.
Cientos de candidatos con ex-
pedientes comprobables de co-
rruptelas figuran ya en las bo-
letas. Y serán los movilizadores 
electores a partir de intereses 
económicos, intereses de gru-
pos delictivos que tengan el de-
seo de promover determinada 
candidatura, o bien los inte-
reses del partido político en el 
poder los que van a ir determi-
nando.

La gran mayoría de aspiran-
tes carecen de recursos, de 
estrategia propagandísti-
ca  y de tiempos de campaña 
electoral por estar en fun-
ciones, como dice la Reforma 
Electoral.
Es una farsa totalmente con-
traproducente, nadie acredita 
experiencia ni solvencia profe-
sional. Bueno bueno. Una can-
didata a juez penal en el Dis-
trito Judicial de Morelos, con 

cabecera en Chihuahua, María 
de Lourdes Ramírez, lo resume 
a la perfección al hacerse viral 
con su propaganda en baby doll 
con el slogan “la justicia tiene 
que ser transparente”… Una 
aberración que quita dignidad 
a todo juzgador,

Así que en nuestro criterio, 
es una elección totalmente 
amañada. Entonces el dilema 
¿votar o no votar? El voto de-
mocrático tiene característi-
cas como ser: libre, universal 
y secreto. Todo se ha condi-
cionado de acuerdo con deci-
siones a la deriva, de facto.
La pregunta es: ¿la elección 
es un ejercicio democrático 
o es simplemente una simu-
lación de ejercicio?  La otra 
pregunta: ¿Se les dará certe-
za jurídica a las inversiones?  
Pobre pobre MÉXICO.
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Tras décadas de 
liderazgo conser-
vador, Francisco 
intentó redefinir el 
rumbo de la Iglesia 

católica, haciendo hincapié 
en la inclusión y la atención 
a los marginados por enci-
ma de la pureza doctrinal.

Muere a los 88 años
EL PAPÁ FRANCISCO,
AGENTE DE CAMBIO

Foto. El papa Francisco en la Catedral de San Patricio de Nueva 
York en 2015. Credit foto: Chang W. Lee/The New York Times.

THE NEW YORK TIMES
Por Jason Horowitz y Jim Yardley.
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El papa Francisco, quien surgió de un 
origen humilde en Argentina para con-
vertirse en el primer pontífice jesuita y 
latinoamericano, quien se enfrentó im-
placablemente con los tradicionalistas 
en su impulso por una Iglesia católica 
más incluyente, y quien habló incansa-
blemente en favor de los migrantes, los 
marginados y la salud del planeta, mu-
rió el lunes 21 de abril en la Casa Santa 
Marta, en el Vaticano. Tenía 88 años.

La muerte del papa la dio a cono-
cer el Vaticano en un comunicado 
en X, un día después de que Fran-
cisco fue visto en una silla de rue-
das para bendecir a los fieles en 
la Plaza San Pedro el domingo de 
Pascua.

A lo largo de sus 12 años 
de papado, Francisco fue 
un agente de cambio, lue-
go de haber heredado un 
Vaticano desorganizado 
en 2013 tras la impactan-
te renuncia de su prede-
cesor, Benedicto XVI, 
abanderado del conserva-
durismo católico romano.

Francisco encaminó de mane-
ra constante a la Iglesia en otra 
dirección, renovando su cúpula 
con una variada diversidad de 
obispos que compartían el enfo-
que pastoral y acogedor que él 
aplicaba en su intento de que la 
Iglesia fuera más abierta. Mu-
chos católicos de base lo aproba-
ron, pues creían que la Iglesia se 
había encerrado en sí misma y 
se había distanciado de la gente 
común y corriente.

Francisco tendió la mano a los migrantes, los po-
bres y los desamparados, a las víctimas de abusos 
sexuales cometidos por miembros del clero cató-
lico y a los católicos homosexuales apartados. 

Viajó a países a menudo lejanos y olvidados e 
intentó establecer y mejorar las relaciones con 
un gobierno chino antagónico, clérigos musul-
manes y líderes de todo el fragmentado mun-
do cristiano.

Tras algunos tropiezos ini-
ciales, tomó medidas enér-
gicas para abordar una 
crisis de abusos sexuales 
clericales que se había con-
vertido en una amenaza 
existencial para la Iglesia. 

THE NEW YORK TIMES
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Adoptó nuevas normas para responsabilizar a los altos 
dirigentes religiosos, incluyendo a los obispos, si come-
tían o encubrían abusos sexuales, aunque no impuso el 
nivel de transparencia ni las obligaciones de denuncia 
civil que muchos defensores exigían.

En sus últimos años, ralentizado por una rodilla en mal estado, una 
operación intestinal y enfermedades respiratorias que le restaban alien-
to y voz, Francisco utilizó un bastón y luego una silla de ruedas. Pare-
cía deteriorado, pero esa era una impresión engañosa. 

Siguió viajando mucho, enfocando su atención en zonas de Áfri-
ca explotadas y asoladas por la guerra, donde censuró a los colo-
nizadores modernos y buscó la paz en Sudán del Sur.

Su insistencia en agitar el statu quo le valió una gran 
cantidad de enemigos. Desplazó a los conservadores 
en oficinas del Vaticano; restringió el uso de la antigua 
misa en latín, muy apreciada por los tradicionalistas; 
abrió reuniones influyentes de obispos a laicos, inclu-

Foto. Francisco en Juba, Sudán del Sur (febrero 2023). Credit foto: Jim Huylebroek para The New York Times.

yendo a mujeres; permitió 
que los sacerdotes bendi-
jeran a parejas del mismo 
sexo; y dejó claro que las 
personas transgénero po-
dían ser padrinos y madri-
nas y que sus hijos podían 
ser bautizados.

También se negó a respal-
dar los llamados a negar 
la comunión a los políti-
cos católicos partidarios 
del derecho al aborto, 
incuyendo al presidente 
Joe Biden quien dijo que 
Francisco lo había llama-
do “buen católico”.

Su encanto paternal 
y su sonrisa radian-
te discrepaban con 
la reputación que 
tenía dentro del Va-
ticano de ser un ad-
ministrador duro —
despiadado, decían 
sus oponentes— 
que aportó mayor 
transparencia a las 
finanzas de la Igle-
sia y renovó la buro-
cracia vaticana.

THE NEW YORK TIMES
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Las tradicionales bases del poder italia-
nas del Vaticano se sintieron frustradas 
por su estilo de gobierno deliberada-
mente impredecible, que, para lograr 
que las cosas avanzaran, dependía de un 
pequeño grupo de confidentes, muchos 
de ellos jesuitas como él, y de su propio 
instinto.

Los católicos conservadores lo acusaron de 
diluir las enseñanzas de la Iglesia y nunca de-
jaron de manifestarse contra él. La disidencia 
latente estallaba periódicamente de un modo 
casi medieval; se hablaba de cismas y herejías.

Pero Francisco también decepcionó a muchos 
liberales que esperaban que introdujera políticas 
progresistas. 

Su apertura a una discu-
sión franca avivó los deba-
tes sobre temas que durante 
mucho tiempo habían sido 
tabú, como el celibato sa-
cerdotal, la comunión para 
personas divorciadas y vuel-
tas a casar y un mayor pa-
pel de la mujer en la Iglesia. 
Aunque abría las puertas a 
hablar de esos temas, solía 
mostrarse reacio a tomar 
decisiones importantes. 

“A menudo estamos encade-
nados como Pedro en la pri-
sión de la costumbre”, dijo de 
la Iglesia en 2022, en un dis-
curso pronunciado en la Ba-
sílica de San Pedro. “Asusta-
dos por los cambios y atados 
a la cadena de nuestras tradi-
ciones”. 

UN NUEVO ESTILO 

Quizá el aspecto más sorprendente de 
su papado fue el hecho mismo de que 
llegara a ser papa.

Francisco fue elegido en marzo de 2013 
tras la dimisión de Benedicto XVI, el 
primer pontífice que renunciaba en casi 
6 siglos, en medio de la confusión y las 
intrigas sobre grupos de presión secretos 
y argucias financieras. 

Los cardenales electores bus-
caban un reformador con una 
fuerte mano administrativa, 
pero pocos preveían la manera 
en que Francisco, que en ese 
entonces tenía 76 años y era 
arzobispo de Buenos Aires, 
combinaría el celo reformista 
y el encanto campechano en un 
esfuerzo por limpiar la casa 
y transformar la Iglesia.

THE NEW YORK TIMES
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“Buona sera”, bue-
nas tardes, anunció 
Francisco a los fieles 
en su primer discur-
so como papa desde 
el balcón con vista 
a la Plaza de San 
Pedro, rompiendo 
el hielo con estilo 

desenfadado. 

Francisco no solo provenía 
de otra parte del mundo; 
influido por sus raíces po-
pulistas latinoamericanas, 
también veía al mundo de 
forma diferente a como lo 
hacían sus antecesores. 

Se convirtió en el pri-
mer pontífice en tomar 
su nombre papal de San 
Francisco de Asís, el aus-
tero fraile que dedicó su 
vida a la piedad y a los po-
bres y que, según la tradi-
ción, recibió instrucciones 

de Dios para recons-
truir su iglesia.

Francisco dio 
muestras de su 
estilo humilde 
desde el princi-
pio. Pagó su pro-
pia cuenta en el 
hotel del Vatica-
no donde se alojó 
durante el cóncla-
ve que lo eligió, 
se desplazó por la 
ciudad en un mo-
desto Ford Focus, 
vivió en una casa 
de huéspedes del 
Vaticano en lugar 
de quedarse en 
los ornamentados 
apartamentos papa-
les y, en un ritual de 
Semana Santa cele-
brado en una prisión 
juvenil, lavó los pies 
de una joven musul-

THE NEW YORK TIMES
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mana. Más tarde, ya enfermo, 
se refirió a su propia fragilidad 
al exigir dignidad para los an-
cianos.

Su humildad podía des-
armar. Cuando le pre-
guntaron acerca de un sa-
cerdote de quien se decía 
que era homosexual, res-
pondió: “¿Quién soy yo 
para juzgar?”.
Ese comentario saltó a los titulares 
de todo el mundo y fue señal de que 
un cambio drástico se estaba gestan-
do dentro del Vaticano.

Francisco asumió la dirección de 
la iglesia en un momento de cri-
sis. En el mundo industrializado, 
esta afrontaba una caída en la 
asistencia, escándalos de abuso 
sexual clerical que drenaban la fe, 
exigencias de un rol mayor para 
las mujeres y una grave escasez 
de sacerdotes. 

Y en América Latina, Asia y África, donde la 
fe seguía creciendo, la iglesia católica enfren-
taba una competencia creciente de las iglesias 

protestantes evangélicas y pentecostales.
Pronto intentó alejar a la Iglesia de cues-
tiones de guerra cultural como el aborto 
y la homosexualidad, y cambió su énfa-
sis a problemas mundiales como el cam-
bio climático, la pobreza y la migración. 

Su primer viaje papal fuera de Roma fue a 
Lampedusa, una diminuta isla italiana que se 
había convertido en el punto de llegada de 
miles de migrantes africanos que cruzaban 
el Mediterráneo.

Su visión, expresada en documentos im-
portantes como la encíclica Laudato Si(o 
“Alabado seas”), vinculaba la teología cató-
lica con la protección del medio ambiente 
y la defensa de los marginados, al tiempo 
que denunciaba los excesos del capitalis-
mo global en la explotación de los pobres.

Viajó con frecuencia al 
mundo árabe, donde los 
cristianos sufrían perse-
cución, para buscar una 
distensión con el Islam, 
y visitó repetidamen-
te lo que denominó las 
“periferias”, los lugares 
y las personas que a me-
nudo se pasan por alto.

THE NEW YORK TIMES
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En 2019, Francisco se puso de rodillas 
ante los líderes beligerantes del gobier-
no de Sudán del Sur y su oposición, be-
sándoles los zapatos e implorándoles que 
hicieran las paces. En 2023, con la salud 
mermada, viajó a la capital, Yuba, para 
reprocharles su falta de progreso.

“Basta de derramamiento de san-
gre, basta de conflictos, basta de 
violencia y de mutuas recrimina-
ciones sobre quién es responsable”, 
dijo Francisco en los jardines del 
palacio presidencial de Sudán del 
Sur. “Dejen atrás el tiempo 
de guerra y que ama-
nezca un tiempo de 
paz”.
Denunció repetida-
mente la violencia y, 
tras una renuencia 
inicial a tomar par-
tido en la guerra de 
Ucrania, habló en 
apoyo de este país. 

Sin embargo, a los funcionarios ucra-
nianos les preocupaba que lo que él 
llamó la “misión” secreta del Vatica-
no para mediar el fin del conflicto, 
sin rechazar explícitamente la ocu-
pación rusa, pudiera, sin querer, bene-
ficiar a su enemigo.

Francisco podía ser mordaz con 
los prelados del Vaticano. En una 
ocasión comparó a la jerarquía 
con una “aduana pesada y buro-
crática”. Acusó a algunos funcio-
narios eclesiásticos de engañarse a 
sí mismos creyéndose “indispen-
sables” y de estar aquejados por el 
“ terroris- mo del chisme”.

Sus discursos navide-
ños a los dirigen-
tes del Vaticano se 
convirtieron en 

 Credit foto: Ivor Prickett para The New York Times.

THE NEW YORK TIMES

14  



Credit foto: Jonathan Newton/The Washington Post, vía Associated Press.

sermones contundentes 
sobre una Iglesia lastra-
da por el clericalismo: la 
idea de que el “sacerdote 
pavo real” y el “obispo de 
aeropuerto”, que aparece 
solo cuando le conviene, 
se consideran superiores 
a su rebaño y han perdido 
el contacto con la gente. 

El clericalismo, sostenía, 
es la causa de muchos de 
los males de la Iglesia, in-
cluyendo la crisis de los 
abusos sexuales a menores.

Algunos conservado-
res poderosos intentaron 
utilizar esos escándalos 
como un arma para des-
truir a Francisco, acu-
sándolo de encubrir al 
cardenal Theodore E. 
McCarrick, un estadou-
nidense que fue destituido 
en desgracia por el abuso 
sexual de un menor.

Esa acusación contra 
Francisco resultó infun-
dada, pero aun así tuvo 
una larga y dolorosa cur-
va de aprendizaje res-
pecto a los escándalos de 
abuso sexual. 

Sus llamados a la acción 
iniciales dieron pocos re-
sultados y, cuando la crisis 
volvió a estallar bajo su li-
derazgo, apoyó instintiva-
mente a sus compañeros 
obispos y puso en duda pú-
blicamente a algunas víc-
timas, poniendo en riesgo 
su legado como defensor 
de los más vulnerables.

Al final Francisco recu-
peró su posición en este 
asunto al reconocer su 
propia ceguera y hablar 

con supervivientes de abu-
sos. Nunca pidió cuentas a 
los obispos tanto como al-
gunos de sus más fervien-
tes partidarios esperaban, 
pero promulgó reformas 
significativas, trató de 
hacer de la protección de 
los niños una prioridad 
para los obispos de todo 
el mundo y, notablemente, 
ordenó una investigación 
exhaustiva que atribuyó 
la responsabilidad del as-
censo del cardenal McCa-
rrick a san Juan Pablo II.

THE NEW YORK TIMES
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En otros temas, la postura 
de Francisco podía ser difí-
cil de entender. Rechazó el 
matrimonio entre personas 
del mismo sexo, pero pidió 
a los sacerdotes que fueran 
abiertos con las personas en 
relaciones no tradicionales, 
como los homosexuales y las 
lesbianas, las personas sol-
teras con hijos y las parejas 
no casadas que viven juntas.

Apoyó las uniones civiles de parejas 
homosexuales, pero aprobó la decisión 
del Vaticano de prohibir a los sacerdo-
tes bendecir a las parejas homosexuales, 
una decisión que más tarde dijo lamen-
tar y que luego revocó.

Calificó de “injusta” la penaliza-
ción de la homosexualidad, pero 
también respaldó la oposición del 
Vaticano a una propuesta de ley 
italiana que extendía protecciones 
a las personas LGBTQ. Y cuando 
los obispos alemanes votaron abru-
madoramente a favor de bendecir a 
las parejas homosexuales en 2023, 
el Vaticano tomó medidas enérgi-
cas con la aprobación del papa.

Algunos de los defensores de Francisco argu-
mentaban que sus ambigüedades y solucio-
nes graduales reflejaban una estrategia di-
señada para construir un consenso para un 
proyecto mayor y más duradero: el de crear 
una Iglesia más colegiada que trasladara el 
poder de Roma a los obispos y sacerdotes lo-
cales que trabajan en el terreno.

Después de que la anómala situación 
de la existencia de dos papas llegara 
a su fin con la muerte de Benedicto, 
algunos de los partidarios de Fran-
cisco esperaban que este tuviera más 
libertad de acción. Tenían la espe-
ranza de que se produjeran cambios 
aucaces en una reunión de los obis-
pos del mundo en 2023 y 2024, donde 
se debatieron temas como si las muje-
res podrían ser ordenadas como diá-
conos, el celibato y el matrimonio 
de los sacerdotes. 

Pero el potencialmen-
te explosivo encuentro 
concluyó con un suspi-
ro. Los obispos pidie-
ron que se dieran más 
funciones de liderazgo 
a las mujeres, pero de-
jaron las otras cues-
tiones importantes para 
otro día.

THE NEW YORK TIMES
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Ciertamente, el legado más duradero de 
Francisco podría ser la transformación 
de esos rangos clericales y la remodela-
ción del Colegio Cardenalicio, que algu-
na vez estuvo dominado por conserva-
dores designados por Benedicto y Juan 
Pablo II.

En una jerarquía en la que el per-
sonal es política, los seguidores de 
Francisco esperan que el clero que 
promovió —y el sucesor al que eli-
jan— crucen las líneas a las que él se 
atrevió a llegar.

UN PAPA ACCIDENTAL

En el cónclave que eligió papa a Benedicto 
XVI en 2005 el cardenal Bergoglio había 
quedado segundo, y ese año dejó Roma con 
pocas razones para creer que tendría otra 
oportunidad para acceder al papado. Ha-
bía pocas pruebas de que siquiera estuviera 
interesado en el puesto.

Con la renuncia de Bene-
dicto, los medios de comu-
nicación se llenaron de es-
peculaciones sobre quién le 
sucedería, incluidas las ex-
pectativas de que los carde-
nales podrían elegir al primer 
papa latinoamericano. Dada 
su edad, el cardenal Bergo-
glio no figuraba en la lista de 
posibles candidatos.

Sin embargo, al comenzar 
la votación, un movimien-
to para elegirlo empezó a 
tomar forma. Muchos car-
denales de fuera de Roma 
estaban furiosos por la dis-
función en el Vaticano y 
la arrogancia de la curia 
romana, la burocracia de 
cardenales y otros funcio-
narios que supervisan la 
Iglesia. Consideraban in-
suficiente la respuesta a la 
crisis de abusos sexuales 
del clero. Y se estaba ges-
tando un escándalo finan-
ciero en el opaco Banco 
Vaticano.

El cardenal Bergoglio tenía 
fama de ser un administrador 
duro y eficaz, además de ser 
alguien que creía firmemente 
en la delegación de poder de 
las burocracias vaticanas a los 
obispos de todo el mundo.

THE NEW YORK TIMES
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Un discurso que pronunció ante los 
cardenales antes de que comenzara 
oficialmente el cónclave dejó huella, 
especialmente por su énfasis en el de-
ber de la Iglesia de salir de su cómo-
do caparazón para llegar a la gente de 
las periferias físicas y espirituales.

Cuando comenzó el cónclave y 
el cardenal Bergoglio empezó a 
acumular votos, el peso del pa-
pado pareció posarse sobre él, 
recordaron algunos testigos. 

Pasaron 2 días, y en la quinta ronda 
de votaciones, el arzobispo supe-
ró el umbral de 77 votos para una 
mayoría de dos tercios. Cuando se 
le preguntó si aceptaría el papado, 
respondió: “Aunque soy un peca-
dor, acepto”.

El cardenal Cláudio 
Hummes, de Brasil, lo 
abrazó y le dijo: “¡No te 
olvides de los pobres!”. 
No lo hizo.

Foto. El 13 de marzo de 2013, salió humo blanco de la capilla Sixtina, lo que significaba que ya había un nuevo papa. El cardenal Bergoglio 
no había sido elegido en 2005 y no pensaba que lo elegirían esta vez.
Credit. Jeff J Mitchell/Getty Images.
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Después de su tiempo en Ar-
gentina, “su papado es una 
clara continuidad, sobre todo, 
en su enfoque en los pobres”, 
dijo al Times en 2015 el reve-
rendo Augusto Zampini Da-
vies, quien una vez trabajó 
en el barrio marginal de Bajo 
Boulogne en Buenos Aires. 

“La Iglesia —los 
que lo nombraron— 
quería un cambio. 
Y querían un cambio 
desde la periferia. 
Pero quizá lo que 
algunos no predi-
jeron es que cuan-
do alguien empieza 
a ver el mundo des-
de el punto de vista 
de los más pobres, 
sufre una profunda 
transformación”.

De regreso a Sudamérica en 
2015, Francisco articuló con-
cisamente esa visión: “Sin una 
solución a los problemas de los 
pobres, no podemos resolver 
los problemas del mundo”.

UNA FUERZA 

Francisco se estableció rápidamente como una fi-
gura con influencia global.

Contribuyó a la reconciliación entre EEUU y Cuba, y 
diplomáticos del Vaticano participaron en el acuer-
do de paz que puso fin a décadas de guerra civil en 
Colombia. En el punto álgido de la crisis migratoria 
europea de 2015, la planteó como un asunto moral y 
defendió incansablemente a quienes arriesgaban sus 
vidas para llegar a Europa.

Pero con el auge del sentimiento antiinmigración 
y de los políticos populistas en Europa y EEUU, 
Francisco pareció quedar fuera de sintonía con la 
época.

Durante las elecciones presidenciales estadounidenses 
de 2016, Francisco sugirió que Donald Trump “no era cris-
tiano” por su preferencia por construir muros en lugar de 
puentes. Trump respondió: “Que un líder religioso cuestio-
ne la fe de una persona es vergonzoso. Estoy orgulloso de 
ser cristiano”. Las líneas de batalla estaban trazadas.

Francisco intentó repetidamente enfrentarse al na-
cionalismo y se convirtió en un opositor constante 
de los llamados étnicos, raciales y soberanistas.

Visitó Hungría y pareció reprender al primer mi-
nistro Viktor Orban, que a menudo enmarcaba su 
línea dura contra los inmigrantes en una apelación 
a los valores cristianos. Sin embargo, regresó a 
Hungría en 2023, una visita que un entusiasmado 
Orbán interpretó como un respaldo a sus valores. 
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De acuerdo con el cardenal Gian-
franco Ravasi, exdirector del Con-
sejo Pontificio para la Cultura del 
Vaticano, el papa seguía llegando 
a una gran audiencia, incluso si “el 
mundo va en otra dirección”. 

Francisco se mantuvo firme en su 
mensaje, alcanzando incansable-
mente a los fieles en las periferias 
a través de más de 40 viajes in-
ternacionales. También tendió la 
mano a otras religiones, especial-

mente en lugares donde las mino-
rías católicas corrían el riesgo de 
ser perseguidas, mientras buscaba 
constantemente el acercamiento 
con líderes musulmanes.

En 2017 intervino en una confe-
rencia en El Cairo organizada por 
la mezquita y universidad de Al 
Azhar, quizá el centro de aprendi-
zaje musulmán y formación religio-
sa más influyente del islam suní, y 
estableció una sólida relación inte-
rreligiosa con su gran imán.

Foto. Francisco en La Habana en 2015. Credit. Daniel Berehulak para The New York Times.
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En 2021 emprendió un 
arriesgado viaje a Irak, 
sin dejarse intimidar por 
la pandemia y los proble-
mas de seguridad, don-
de trató de forjar lazos 
entre los musulmanes y 
la menguante comunidad 
cristiana.

También defendió los de-
rechos religiosos de las mi-
norías no cristianas, como 
los rohinyás en Bangladés 
y Birmania y los yazidíes 
en Irak.

Siguiendo el ejem-
plo de Juan Pablo II, 
Francisco también 
perfeccionó el mea 
culpa como herra-
mienta diplomática. 
En Dublín, reconoció 
“el grave escándalo 
causado en Irlanda 
por el abuso de jó-
venes por parte de 
miembros de la Iglesia 
encargados de su pro-
tección y educación”.

Pidió perdón por el si-
lencio de los dirigentes 
eclesiásticos en el genoci-
dio ruandés de 1994, y 
al pueblo gitano por una 
historia de discriminación 
y maltrato. 

En Canadá, pidió 
perdón a las comu-
nidades indígenas 
por los abusos y 
maltratos sufri-
dos por sus hijos 
en las escuelas 
católicas.

Foto. Francisco visitando un cementerio en 2022 en Maskwacis, Canadá. 
Credit. Ian Willms para The New York Times.
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En un vuelo desde Emiratos Árabes 
Unidos en 2019, reconoció por prime-
ra vez que sacerdotes y obispos habían 
abusado de monjas.

En su diplomacia global, Francisco 
a veces hizo tratos con autócratas. 
En China, llegó a un acuerdo provi-
sionalcon el gobierno en 2018 para 
poner fin a una lucha de poder de 
décadas sobre el derecho a nombrar 
obispos allí. 

Consiguió el primer re-
conocimiento formal de 
la autoridad del papa so-
bre los católicos en Chi-
na, pero a cambio tuvo 
que reconocer la legiti-
midad de 7 obispos nom-
brados por el gobierno 
que previamente habían 
sido excomulgados.
El acuerdo le dio a la Iglesia acceso a 
una inmensa población en la que el cre-
cimiento del protestantismo superaba 
con creces al del catolicismo. Pero los 
críticos, incluidos los obispos que habían 

sufrido a manos del gobierno comunista, 
tacharon el acuerdo de ser un vergonzo-
so retroceso y un peligroso precedente.

Algunos de sus anfitriones autocráticos 
explotaron sus visitas en beneficio de sus 
propias agendas e imagen. Francisco y sus 
asesores afirmaron que valía la pena co-
rrer esos riesgos para infundir esperanza, 
buscar avances y reparar el daño causado.

REFORMAS EN EL SENO 
DE LA IGLESIA 

La verdadera medida del legado de Fran-
cisco se encuentra quizás menos en la es-
cena mundial que en los cambios que ha 
realizado dentro de su propia Iglesia.

Juan Pablo II y Benedicto XVI creían en la con-
centración de la autoridad en Roma. Francisco 
hizo hincapié en un enfoque colegiado y des-
centralizado. 

Las grandes reuniones de obispos, lla-
madas sínodos, que antes habían sido 
oportunidades para conferencias de la 
curia romana, se convirtieron en reunio-
nes políticas entre obispos con poder.

Para sus seguidores, la descentraliza-
ción traía la posibilidad de un cambio 
que habían deseado durante décadas. 
Para aquellos que estaban a favor del 
control del Vaticano, era una pesadilla.
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En cuanto a las llamadas 
Guerras Litúrgicas, que 
afectaban a la forma de 
rezar de los fieles y que, 
especialmente en el mun-
do anglófono, dividieron 
durante mucho tiempo a 
liberales y conservado-
res, facultó a los obispos 
locales para traducir la 
Biblia como considera-
ran adecuado. Utilizó sus 
poderes de nombramiento 
para hacer que su visión 
perdurara. 

Sustituyó a los conser-
vadores con aliados en 
la Congregación de 
Obispos del Vaticano, 
que elige a los líderes 
eclesiásticos locales. Se 
decía que, al elegir a 
los obispos, prefería a 
los pastores antes que a 
los directivos, a los cu-
ras de la calle antes que 
a los agentes del poder. 
Prefería a los obispos 
más cercanos a la gen-
te que a los cercanos 
al Opus Dei, afín a los 
grupos empresariales.

En el Colegio Cardenalicio, donde una mayoría de 
dos tercios de los menores de 80 años elegirá a su su-
cesor, nombró a más de la mitad de sus votantes. Hizo 
que el colegio fuera menos blanco (nombrando al pri-
mer cardenal afroestadounidense), menos italiano y 
menos representativo de la curia romana.

A la hora de elegir cardenales, recurrió menos a 
Europa, a la que calificó de “envejecida”, o a las 
ciudades tradicionales de EEUU, como Filadelfia. 

Los eligió de países con movimientos pentecostales y 
evangélicos cada vez más populares en Latinoamérica, 
Asia y África, el terreno más fértil para el crecimiento 
católico y para los sacerdotes, que están desapareciendo 
de los centros históricos del catolicismo en Europa.

Mientras impulsaba una iglesia descentralizada, tam-
bién creó un grupo de 9 cardenales de confianza con 
una influencia extraordinaria, incluida la autoridad 
para reescribir la constitución del Vaticano.

En un cambio radical con respecto a las 
3 décadas de liderazgo eclesiástico que 
lo precedieron, trató de revivir el espíri-
tu más abierto del Concilio Vaticano II. 
Canonizó al papa Juan XXIII, que con-
vocó el Concilio, el mismo día en que 
canonizó al papa Juan Pablo II. Más 
tarde canonizó al papa Pablo VI, que 
supervisó las reformas del Concilio.
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Francisco mostró destre-
za política para aislar a 
los opositores. En lugar de 
hacer del cardenal Robert 
Sarah, el archiconserva-
dor líder del departamento 
de liturgia que defendía la 
antigua misa en latín, un 
mártir, Francisco simple-
mente lo ignoró, diluyen-
do su influencia a través 
de funcionarios adjuntos a 
quienes se les dio poderes, 
y luego aceptando discre-
tamente su renuncia cuan-
do alcanzó la edad de ju-
bilación.

Menos de un año des-
pués, y solo unos días 
después de abandonar 
el hospital tras some-
terse a una operación 
de colon en 2021, Fran-
cisco introdujo amplias 
restricciones a la misa 
en latín, con el argu-
mento de que sus defen-
sores la habían explo-
tado para socavar las 
reformas del Concilio 
Vaticano II y crear di-
visiones en la Iglesia.

En puestos clave, aplicó mano dura. En julio de 2017, básica-
mente despidió al principal guardián doctrinal de la Iglesia, el 
cardenal conservador Gerhard Ludwig Müller, al negarse a pro-
rrogar su mandato en la Congregación para la Doctrina de la Fe.

Francisco integró la Pontificia Academia 
para la Vida, un bastión de los defensores 
de la cultura antiaborto, en un nuevo de-
partamento para Laicos, Familia y Vida, 
que también se opuso incondicionalmente a 
la pena de muerte. 

En 2018, la pena capital se convirtió oficialmente en 
contraria a la enseñanza de la Iglesia. También ese 
año, puso el cuidado de los migrantes y los pobres al 
mismo nivel que la oposición al aborto en la exhorta-
ción apostólica Gaudete et Exsultate (Alegraos y rego-
cijaos). Acoger al extranjero en la puerta es fundamen-
tal para la fe, dijo, “no se trata de un invento de algún 
papa, ni una moda pasajera”.

Foto Credit. Alessandro Di Meo/EPA, vía Shutterstock
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Una de las áreas clave 
en las que la visión co-
legiada de Francisco 
parecía estar lista para 
generar un cambio con-
creto era la creciente 
escasez de sacerdotes 
en las zonas remotas y 
desbordadas de la Igle-
sia católica. Parecía dis-
puesto a escuchar las 
peticiones de algunos de 
sus obispos para ordenar 
a hombres casados.

Consideró la po-
sibilidad de que 
hombres casados 
con credenciales 
impecables pudie-
ran ser ordenados 
sacerdotes para 
servir en áreas 
remotas. “Nece-
sitamos pensar si 
los ‘viri proba-
ti’ podrían ser 
una posibilidad”, 
dijo Francisco al 
periódico alemán 
Die Zeit en 2017, 
usando la frase 
latina para refe-
rirse a esos hom-
bres “probados”.

En 2019, celebró una im-
portante cumbre vatica-
na de obispos de la región 
amazónica, y estos reco-
mendaron a Francisco 
que permitiera la ordena-
ción de hombres casados 
como sacerdotes. La pro-
puesta se limitaba a zonas 
remotas de Sudamérica, 
pero si se aprobaba sen-
taría un precedente para 
flexibilizar la restricción 
de sacerdotes casados en 
todo el mundo.

Los opositores conserva-
dores dijeron que era una 
amenaza a la tradición del 
sacerdocio, y otra señal 
preocupante de que Fran-
cisco estaba dispuesto a 
diluir la fe en pos de una 
Iglesia más inclusiva, pero 
menos pura. 

Incluso Benedicto, quien 
en su retiro había resistido 
en gran medida los inten-
tos de ser arrastrado a una 
guerra ideológica interna, 
se unió a ellos, aparecien-
do en enero de 2020 con 
una contribución a un li-
bro en el que defendía el 
celibato sacerdotal.

Finalmente, Francisco dejó 
de lado la propuesta, lo que 
decepcionó a sus partida-
rios liberales. El cardenal 
Müller celebró la decisión 
por su potencial “efecto 
reconciliador al reducir 
las facciones internas de 
la Iglesia, las fijaciones 
ideológicas y el peligro de 
la emigración interna o la 
resistencia abierta”.

OPOSICIÓN 

La resistencia a Francisco 
fue primero tácita, luego 
murmurante y, finalmen-
te, abierta.

Poco después de su 
elección, los embajado-
res del Vaticano le in-
formaron sobre diver-
sas situaciones en todo 
el mundo y le sugirie-
ron que tuviera espe-
cial cuidado a la hora 
de nombrar obispos y 
cardenales en EEUU. 
“Eso ya lo sé”, inte-
rrumpió el papa. “De 
ahí viene la oposición”. 
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La Iglesia estadounidense había es-
tado consumida durante décadas 
por los temas de la guerra cultural, 
y el líder de facto de la oposición 
conservadora a Francisco dentro 
del Vaticano era el cardenal Ray-
mond Burke, un canonista estadou-
nidense que veía la visión inclusiva 
de Francisco como una dilución de 
la doctrina; incluso sugirió que el 
papa era hereje y que sus leyes eran 
nulas. Francisco destituyó al carde-
nal Burke de la Congregación de 
Obispos, poniendo fin a su papel 
en la elección de obispos en EEUU.

El cardenal Burke se unió a otros 
cardenales en 2016 para firmar 
una carta de “dubia” —“du-
das”, en latín— en la que exi-
gían a Francisco una aclaración 
sobre su aparente disposición a 
abrir la puerta a que los católi-
cos divorciados y vueltos a casar 
reciban la comunión, algo que 
los firmantes argumentaban que 
iba en contra de la ley eclesiásti-
ca. Francisco los enfureció al no 
responder.

Para muchos de sus oponentes conserva-
dores, Benedicto era la verdadera auto-
ridad moral de la Iglesia. Hasta su muer-
te, Benedicto vivió en un monasterio 
dentro de Ciudad del Vaticano, no lejos 

Foto Credit. Osservatore Romano, vía Reuters
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del propio departamento de Francisco, y en su mayor 
parte mantuvo su promesa de permanecer oculto al 
mundo, incluso mientras Francisco deshacía partes 
de su legado y mostraba su desagrado por el estilo 
de la alta iglesia y el tradicionalismo que Benedicto 
prefería. 

Francisco, un astuto operador político, había hecho un há-
bito de visitar a su predecesor retirado en muestras de 
cordialidad envueltas en capa blanca, que fueron drama-
tizadas en la película Los dos papas.

Las disputas siguieron siendo internas, pero el ascen-
so de Trump en EEUU dio a las fuerzas tradiciona-
listas del Vaticano una fuente de poder rival en torno 
a la que unirse. Una constelación de sitios web y ca-
nales de televisión católicos conservadores, muchos 
de ellos financiados por fuentes de EEUU y Canadá, 
trataron constantemente de debilitar al papa.

Las tensiones se intensificaron en 2017, con 
un primer enfrentamiento de 2 colaborado-
res cercanos de Francisco, quienes, en una 
revista avalada por el Vaticano, acusaron a 
los conservadores católicos estadounidenses 
de hacer una alianza de “odio” con los cris-
tianos evangélicos para respaldar a Trump.

En 2018, Francisco criticó el tono hostil que a menu-
do resonaba en la blogósfera católica conservadora.

“También los cristianos pueden formar parte de 
redes de violencia verbal a través de internet”, dijo 
Francisco, citando ejemplos agresivos de difamación 
en algunos medios católicos donde “las personas 

buscan compensar su pro-
pio descontento atacando a 
otros”.

En septiembre de 2019, en 
el avión papal de camino 
a Mozambique, reconoció 
la fuerte oposición a la que 
se enfrentó por parte de de-
tractores conservadores en 
EEUU en un comentario 
espontáneo. Fue, dijo, “un 
honor que los estadouniden-
ses me ataquen”.

En el vuelo de regreso 
a Roma unos días des-
pués, le preguntaron a 
Francisco si le preocu-
paba que la constante 
oposición de los con-
servadores católicos en 
EEUU pudiera llevar 
a los tradicionalistas a 
romper con la Iglesia. 
Él dijo que la Iglesia 
ya había sufrido mu-
chas rupturas de ese 
tipo. “Rezo para que 
no haya cismas”, dijo 
Francisco. “Pero no 
tengo miedo ”.
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EL ESCÁNDALO DE ABUSOS SEXUALES

La elección de Francisco parecía seña-
lar una nueva energía en la Iglesia para 
erradicar la plaga de los abusos sexuales, 
que había dañado gravemente su repu-
tación y mermado sus filas.

Aunque Benedicto había expulsado a 
cientos de sacerdotes, la Iglesia no 
había abordado la cuestión de cómo 
o si se responsabilizaría a los obispos 
que habían sido negligentes o habían 
encubierto abusos.

En 2014, Francisco creó la Pontificia Co-
misión para la Protección de Menores, 
dirigida por el cardenal Sean O’Malley, 
a quien se atribuyó el mérito de haber 
limpiado el desastroso escándalo de Bos-
ton que había llamado la atención del 
mundo sobre este asunto. La comisión, 
que incluía a víctimas de abusos, pre-
tendía responsabilizar a los obispos juz-
gándolos por abuso de poder. Pero ese 
esfuerzo se vino abajo.

En 2016, Francisco publicó una 
carta apostólica, Come una ma-
dre amorevole ( Como una ma-
dre amorosa), que pretendía em-
plear la legislación eclesiástica 
vigente para destituir a los obis-
pos negligentes, una propues-
ta que los críticos consideraron 
lamentablemente inadecuada. 

Miembros de la comisión renun-
ciaron, frustrados por la lentitud 
del cambio. El papa también pa-
recía poco sensible a los llama-
mientos de las víctimas.

Luego, importantes investi-
gaciones en Australia, Ale-
mania y EEUU revelaron mi-
les de víctimas de cientos de 
sacerdotes, así como el com-
portamiento depredador del 
cardenal McCarrick, antiguo 
arzobispo de Washington y un 
agente de poder de la iglesia, 
contra seminaristas adultos 
y contra menores.

En enero de 2018, Francisco pareció 
echar sal en la herida cuando un pe-
riodista chileno le preguntó sobre 
un obispo que había nombrado ahí 
en 2015, a pesar de las acusaciones 
de que el obispo había encubierto a 
un sacerdote abusador.

Las acusaciones contra el obispo, Juan 
Barros, eran “todo una calumnia”, dijo 
Francisco al periodista. Luego, en el 
vuelo de regreso a Roma, el papa reiteró 
que no había “pruebas” contra el obispo, 
que insistió en que era víctima de una 
calumnia. “Además estoy convencido de 
que es inocente”, añadió Francisco.
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La reacción negativa, incluso dentro de su propia Iglesia, fue 
rápida y feroz. El cardenal O’Malley, líder de la comisión, se 
distanció y dijo que las declaraciones del papa eran “fuente 
de gran dolor para los sobrevivientes”.
Ante la presión pública y la decepción interna, 
Francisco dio marcha atrás, reconociendo su 
error y tomando medidas rápidas.

Envió a Chile al principal investigador de 
delitos sexuales del Vaticano. Reactivó la 
moribunda comisión de abusos. Y, en una 
carta extraordinaria a los obispos de Chile, 
escribió: “He cometido graves errores” en 
la gestión de los casos de abusos sexuales. 
Empezó a aceptar las renuncias de obispos 
chilenos, incluida la del obispo Barros, y se 
hizo amigo de las víctimas a las que antes 
había acusado de calumnias.

Foto Credit. Alessandra Tarantino/Associated Press.

Pero sus enemigos 
dentro de la Iglesia 
intentaron utilizar el 
asunto en su contra. 
Ese agosto, el des-
contento ex enviado 
papal a EEUU, el 
arzobispo Carlo Ma-
ria Viganò, publicó 
una notable carta de 
denuncia en la que 
pedía la renuncia de 
Francisco por prote-
ger al cardenal Mc-
Carrick. Lo acusó 
de formar parte de 
una “conspiración de 
silencio” para pro-
teger una “corriente 
homosexual” dentro 
del Vaticano.

Francisco lo negó. 
“Sobre McCarrick 
no sabía nada”, dijo 
en una entrevista. 
“Obviamente, nada, 
nada”.

En febrero de 2019, 
convocó a obispos 
de todo el mundo a 
Roma para una reu-
nión sin precedentes 
sobre la protección de 
menores, una señal de 
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que el Vaticano finalmen-
te trataría el problema de 
los abusos sexuales como 
una crisis global, y no el 
fracaso de un país o cultu-
ra en particular.

Francisco publicó fi-
nalmente la respuesta 
más completa al es-
cándalo en décadas, y 
se convirtió en el do-
cumento fundamental 
sobre la culpabilidad 
del Vaticano en la cri-
sis.

Emitió un edicto que obliga 
a los funcionarios de la Igle-
sia en todo el mundo a de-
nunciar los casos de abuso 
sexual —y los intentos de en-
cubrirlos— a sus superiores. 
Funcionarios del Vaticano 
describieron la medida como 
un esfuerzo para consagrar la 
responsabilidad de los obis-
pos en la ley de la iglesia y 
para imponer una respuesta 
uniforme a las acusaciones 
de abuso sexual, que habían 
diferido ampliamente de un 
país a otro. 

En algunas diócesis, 
donde los dirigentes ne-
gaban la existencia de 
abusos, no se había se-
guido ningún procedi-
miento. El edicto se hizo 
permanente en 2023.

Sin embargo, la ley 
no obligaba univer-
salmente a los fun-
cionarios eclesiás-
ticos a denunciar 
las acusaciones de 
abusos a la policía 
y a los fiscales, omi-
sión que indignó a 
las víctimas y a sus 
defensores. Los fun-
cionarios del Vati-
cano argumentaron 
que esa obligación 
podría, en algunos 
lugares, dar lugar a 
la marginación de 
las víctimas o a la 
persecución de los 
sacerdotes.

ABRIÓ PUERTAS

Podría decirse que el cambio 
más dramático que Fran-
cisco trajo a la Iglesia, de 
acuerdo con sus seguidores, 
fue quizás el más simple: 
una voluntad de abrir las 
preguntas al debate, plan-
tando las semillas para un 
cambio profundo y durade-
ro. Habló en 2018 de un 
“apostolado del oído: escu-
char antes de hablar”.

Una vez le dijo al padre 
Spadaro, sacerdote jesui-
ta y amigo: “La oposición 
abre caminos. Me encan-
ta la oposición”. A algu-
nos de los predecesores de 
Francisco les había gusta-
do menos. 

El papa Pío X se deshizo de los 
teólogos católicos que adopta-
ban un enfoque modernista 
de los estudios bíblicos. Juan 
Pablo II trató el desacuerdo 
teológico como disidencia 
profana, y con su guardián 
doctrinal, el cardenal Joseph 
Ratzinger, más tarde Bene-
dicto XVI, el Vaticano silen-
ció a los teólogos con visiones 
diferentes de la Iglesia. 
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Foto Credit. Damon Winter/The New York Times.

Cuando se convirtió en papa, 
Benedicto ordenó la destitución 
del director de una revista je-
suita, America, porque sostenía 
ideas inaceptables para la orto-
doxia conservadora.

Francisco no so-
focaba las opi-
niones con las 
que no estaba de 
acuerdo; creía 
en un proceso 
paciente —lo de-
nominaba dis-
cernimiento— en 
el que las ideas y 
propuestas pue-
dan sopesarse 
antes de seguir 
adelante.
“Los jefes no siempre pueden 
hacer lo que quieren”, dijo a 
Reuters en 2018. “Tienen que 
convencer”.
Sus aliados más cercanos dije-
ron que el enfoque lento y cons-
tante funcionaba.

“Han sido 10 años intensos”, 
dijo el cardenal Pietro Parolin, 
secretario de Estado vaticano y 
segunda figura de mayor rango 
después del papa, en el aniver-
sario de la elección de Francis-
co. Reformar la burocracia ro-
mana que gobierna la Iglesia, 
que es profundamente resisten-
te al cambio, dijo, “llevó mu-
cho tiempo y mucha energía”.
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Algunos de los más fervientes 
defensores de Francisco te-
mían que su afición por el de-
bate y el discernimiento diera 
lugar a un pontificado de mu-
cha charla y pocos hechos. 

Sin embargo, impulsó cambios sus-
tanciales innegables, como el endure-
cimiento de las normas sobre abusos 
clericales, y otros más administrati-
vos, como la descentralización del po-
der en Roma y el nombramiento de 
obispos liberales en EEUU. Esos es-
fuerzos tienen el potencial de generar 
transformaciones aún mayores.

Su reunión de octubre de 2023 con obis-
pos de todo el mundo, que por primera 
vez incluyó a mujeres y laicos con dere-
cho a voto, dio impulso a un mayor pro-
tagonismo de las mujeres en la Iglesia y 
abordó algunos de los temas más sensi-
bles, como el celibato y el estado civil de 
los sacerdotes. 

Semanas después, 
emitió decretos papa-
les con efectos simi-

lares a órdenes eje-
cutivas para permitir 
que los sacerdotes 
bendijeran a parejas 
homosexuales.
Para muchos liberales, ese ímpetu se 
frenó y los avances prometidos nunca 
llegaron a concretarse. Pero, en muchos 
sentidos, el solo hecho de que Francis-
co estuviera dispuesto a debatir temas 
que alguna vez fueron tabú ya supuso 
un avance. 

Si al inicio de su 
pontificado sus se-
guidores auguraban 
un “efecto Francis-
co” que llenaría las 
iglesias de fieles, 
al final hablaban de 
un logro más modesto: 
haber abierto puer-
tas de la Iglesia que 
llevaban décadas ce-
rradas.
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nte la inseguridad imperante la precariedad se convierte en 
un hecho revelador. Mientras, la situación nos va exigiendo 
un tipo de “Cultura del Detalle” que nos acerque al mayor 
bienestar social y sectorial posibles”.“A

PRECARIEDAD –
“CULTURA DEL DETALLE” 

– Bienestar Nacional

SEGURIDAD TURÍSTICA
Iñaki Garmendia Esnal
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*Iñaki Garmendia Esnal. Experto en Seguridad Turística y Miembro del Comité de Expertos de la Organización Mundial del Turismo. OMT/UNWTO.

Si la seguridad se basa en un 
campo polarizado y sin espa-
cio para propuestas matiza-
das, se puede adelantar que 
el diagnóstico y objetivos de-
berán de ser revisados y enri-
quecidos. 

Por lo que, si siguen imperando las 
posturas y fuerzas alérgicas entre las 
partes, continuará primando la sen-
sación de impotencia y de verse des-
bordados pese a sus previsibles, valio-
sas y hasta necesarias intervenciones. 

Ante ello, esta seguridad 
ha de posibilitar la coexis-
tencia conla denominada 
“cultura del detalle”. Se 
trataría de referencias,he-
chos y circunstancias que 
contribuyan a completarla 
pensando en “su acabado” 
mediante respuestas sin-
gulares y personalizadas 
a fin de encajar realmente 
con las diferentes deman-
das sociales.  

Considero que al sector le toca im-
plicarse en ello, imaginando y esbo-
zando el futuro bienestar mexicano. 
Y hacerlo ya, en esta época de crisis 
e inseguridad, por ser de los sectores 
económicos más dependientes de ese 
bienestar y sus parámetros de calidad 
de vida, excelencia y prestigio.

Aunque también se ha de ha-
cer mención a su vulnerabili-
dad ante situaciones y hechos 
negativos que retraen significa-
tivamente su funcionamiento y 
productividad. 

Y es que el sector pende de un hilo, si 
ese bienestar se va desmoronando por 
el declive e inseguridad dominantes. 
De ahí, la estratégica implicación 
del turismo en la mejora y bienestar 
de sus respectivos entornos. 

En definitiva, no es suficiente 
apostar por “lo que hasta ahora 
ha funcionado” ni que se alcancen 
cotas de seguridad para volver a 
desempeñar “nuestras funciones 
con total normalidad”. 

El futuro bienestar mexicano, exige 
nuevos planteamientos público – pri-
vados, con un sector e instituciones 
turísticas revalorizados.

SEGURIDAD TURÍSTICA
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oda la comunidad internacional tiene la respon-
sabilidad de colaborar para garantizar la sobera-
nía efectiva del pueblo panameño sobre su Canal, 

pero hay 3 países para los que esa responsabilidad se convierte en 
obligación: España, Francia y EEUU, por su especial vinculación 
con la historia del Canal de Panamá.

T

REFLEXIONES DESDE LA CATEDRAL DEL MAR
Álvaro de Marichalar y Sáenz de Tejada.

 Panamá
y el Canal
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En la época Virreinal, los ancestros 
hispanos de los panameños fueron 
quienes comenzaron a idear y pro-
yectar el canal de Panamá, ¡400 
años antes! de su inauguración.

•	 La PRIMERA iniciativa de 
construir un Canal en Pana-
má se produjo en 1524 por 
orden del Rey Carlos I de Es-
paña, pero no dispusieron 
de los suficientes medios 
técnicos para llevarla a cabo.

•	 Tres siglos después, llegó la se-
gunda iniciativa que fue también 
de España, cuando Panamá era to-
davía parte integrante de la nación 
española. En el año 1819 el gobier-
no español autorizó la construc-
ción de un canal y la creación de 
una compañía privada para ma-
terializarlo. Aunque se desarro-
llaron los estudios previos, 3 años 
después, en 1821, Panamá se inde-
pendizó, olvidándose el proyecto.

•	 La tercera iniciativa 
fue de Francia, lide-
rada en 1879 por el 
prestigioso Ferdinand 
Marie, vizconde de 
Lessepes.

•	 La cuarta y definitiva fue reali-
zada por EEUU lográndose en 
1914, tras acometer una enorme 
inversión que permitió alcanzar 
el resultado del colosal, esfuer-
zo humano de miles de heroicos 
trabajadores de todo el mundo. 
Después de 85 años, en 1999 
hace ahora 25 años, Panamá 
recuperó la soberanía y se hizo 
responsable de la administra-
ción de la vía interoceánica in-
ternacional.

Por eso, la adminis-
tración de EEUU 
anda inquieta con 
la situación actual 
creada en los últimos 
tiempos y agrava-
da por la actuación 
irregular del actual 
administrador.
Teórica y legalmente, el Canal per-
tenece al pueblo panameño, pero 
en la práctica pertenece a un "ente" 
llamado ACP, "Administración del 
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Canal de Panamá", controlado por 
el actual administrador del Canal, 
un funcionario público que actúa 
de forma autocrática y como si 
fuese el propietario único de la vía 
acuática de comunicacion, conver-
tida en una zona independiente de 
Panamá de facto.

Por desgracia para el pueblo pana-
meño, su constitución otorga al ad-
ministrador un enorme poder sobre 
la infraestructura que representa el 
25% del PIB del país hermano.

Caprichoso y rehén de conocidos 
prejuicios y algún complejo, este 
funcionario actúa de espaldas a la 
legitimidad, la moral, y las buenas 
prácticas.

Doy fe de ello, llevo 24 
meses ofreciéndole una 
conferencia -gratuita- 
para los trabajadores 
del Canal, pero el fun-
cionario Vásquez sigue 
sin responderme, lo que 
deja patente que está por 
educar...

Son los mismos 2 años que 
llevo esperando que autorice 
mi legítima solicitud de trán-
sito que deniega sin argumen-
to legal o técnico justificado 
alguno.

El funcionario Vásquez está ac-
tuando contra la Constitución de 
Panamá.

El problema sólo se resolverá 
el día que sea sustituido por al-
guien de mejor categoría perso-
nal y suficiente altura moral, que 
sea capaz de garantizar la sobe-
ranía efectiva del pueblo pana-
meño sobre el Canal, y asegure 
la función y responsabilidad in-
ternacional, cuyo cumplimiento 
exige la Constitución de Panamá.

Así, y sólo así el canal volverá y 
permanecerá -de verdad- en manos 
panameñas.

https://www.firstworldtour.com/

REFLEXIONES DESDE LA CATEDRAL DEL MAR
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”Estamos no solamente pensan-
do en el manejo del proyecto de 
restauración por las afectacio-

nes generadas por esta infraestructura 
(Tren Maya), sino por el conjunto de acti-
vidades que se desarrollan en la Península 
de Yucatán, en una acción coordinada de 
todo el sector ambiental, que tiene que ver 
con el problema del desarrollo inmobilia-
rio, con cómo ordenarlo, con el control y 
mejor manejo de la industria porcícola, 
que es también muy importante, y ade-
más el avance de los menonitas”: Marina 
Robles, subsecretaria de Biodiversidad y 
Restauración Ambiental de la Semarnat 
(1 Abril 2025).

“Nos pronunciamos ante 
la declaración de la 
Semarnat sobre su 

reconocimiento del daño que 
ha causado el Tren Maya al 
medio ambiente, así como la 
propuesta de resarcir y que se 
logren las Reservas de la Bios-
fera para proteger la selva y los 
ríos subterráneos, cuevas y ce-
notes”: Selvame del Tren (7 Abril 
2025).

FRASES QUE MATAN
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CEDE SHEINBAUM  

El gobierno de Claudia Shein-
baum, por medio de la Secretaría 
de Turismo de México (Sectur), 

anunció la reducción al 50% del im-
puesto Derecho de No Residente 
(DNR), con aplicación a cruceristas a 
partir del próximo mes de julio.

El DNR será introducido de manera 
progresiva durante los próximos dos 
años. De acuerdo con la información 
oficial, será a partir del mes de julio 
de 2025 cuando se aplique con un 
costo de 5 dólares por pasajero. En 
el mes de agosto 2025 se estipulan 
10 dólares por pasajero. En enero 
2027 se aplicará 15 dólares por pa-
sajero y en agosto 2027, será de 21 
dólares por pasajero.

El gobierno de Quintana Roo, li-
derado por la gobernadora Mara 
Lezama, trabajó para lograr esta 
reducción, que inicialmente se esta-
bleció en 42 dólares, lo que resulta 
importante en virtud de que la enti-
dad cuenta con 2 de los puertos de 
cruceros más importantes del país: 
Cozumel y Mahahual.

La implementación progresi-
va del impuesto, que se aplica 
a los visitantes que ingresan a 
México por vía terrestre o ma-
rítima, permitirá a los turistas y 
las empresas turísticas adaptar-
se a los cambios.

Claudia Sheinbaum, Presidenta de México. 

LA MÁS GRANDE

La aerolínea Volaris anuncia 
la incorporación de 780,000 
asientos hacia EEUU durante 

2025, lo que representa más del 
36% de su oferta actual.

Volaris es la aerolínea más gran-
de operando entre Norteaméri-
ca y México. Junto con Aeromé-
xico, las aerolíneas mexicanas 
ahora poseen un 38% de partici-
pación de mercado, con respec-
to del 32% de 2024.

Cabe señalar que el mercado 
aéreo norteamericano prevé un 
verano dinámico en 2025, refle-
jando una capacidad total de 793 
millones de asientos programa-
dos, un aumento del 2% respecto 
al año pasado, de acuerdo con 
Official Airline Guide (OAG), 
empresa especializada en la re-
copilación, análisis y suministro 
de datos relacionados con la in-
dustria aeronáutica y los viajes 
aéreos. 

Este crecimiento está liderado 
por México, que consolida su 
posición como el principal des-
tino internacional desde Nor-
teamérica, y Europa, que conti-
núa atrayendo viajeros gracias 
a la fortaleza del dólar frente 
al euro.

AVANZAMOS POR MX

Con el objetivo de fortalecer al turismo 
nacional como pilar de la economía, 
BBVA México presentó el programa 

“Avanzamos por México”, para colocar 
al país en el top 5 de los lugares más 
visitados del mundo a través de la digi-
talización y promoción de “Pueblos Má-
gicos” y comunidades turísticas. 

En 2024, México se colocó en el sex-
to lugar de países más visitados gene-
rando 4.9 millones de empleos, lo que 
representó un 3% más comparado con 
2023, acompañado de una derrama eco-
nómica de más de 30 mil mdd.
 
“La digitalización de ‘Pueblos Mágicos’ 
es indispensable. Estamos impulsando 
la creación de un entorno de pagos di-
gitales que permitirá a comerciantes, 
artesanos y prestadores de servicios tu-
rísticos aceptar pagos electrónicos, re-
duciendo la dependencia del efectivo y 
potenciando la inclusión financiera sos-
tenible”., dijo el Vicepte. y director ge-
neral de BBVA México, Eduardo Osuna.
 
“Actualmente BBVA México impul-
sa proyectos con un total de 65 mil 
mdp en financiamiento para sector 
turístico y, en 2024, procesamos casi 
90 mil mdp en pagos con nuestras 
soluciones en hoteles, transporte y 
agencias de viajes a nivel nacional”.
 
La estrategia de digitalización estará 
apalancada por la iniciativa de BBVA 
México “Banco de Barrio”, que ofrece a 
las mipymes y pymes productos bancarios 
como Terminales Punto de Venta (TPVs), 
Pasarela de Pagos, Cobro al toque y 
Links para transaccionar, extendiendo 
los beneficios de la bancarización a estos 
clientes e involucrando a sus negocios en 
la dinámica de pagos en línea, así como 
promover su acceso al financiamiento 
para impulsar sus planes de crecimiento 
sostenible.

Enrique Beltranena, de Volaris.

Eduardo Osuna, de BBVA México; Josefina 
Rodríguez Zamora, de Sectur.

ZOOM
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Hay 6  anti envejecimiento 
básicos que puedes incluir 
en tu dieta de forma con-

fiable que aportan pocas calorías y 
que te ayuda a mantener un cuerpo 
y piel sanos

EL AGUA TIBIA CON LIMÓN en ayunas 
es formidable para tener durante el 
día una buena digestión y activar el 
metabolismo.

EL AGUA DE COCO 
hidrata, remi- neraliza  
y ayuda a man-
tener el equi-
librio de elec-
trolitos.

EL TÉ VERDE reduce el riesgo de 
enfermedades cardiovasculares, 
mejorar la salud cerebral y puede 
ayudar a bajar de peso. 

EL CALDO DE HUESOS te aporta 
colágeno puro para fortalecer los 
huesos,articulaciones, uñas, pelo, 
etc.

EL ROIBOS es una infusión que viene 
de Sudáfrica y su principal propie-
dad es actuar como calmante de 
espasmos y cólicos.

EL KÉFIR ayuda a la digestión y el sis-
tema inmunitario.

Todos estos elixires, inclúyelos 
en tu dieta  y verás sus grandes 
beneficios reflejados en tu salud.

ELÍXIRES de laJuventud

SALUD
Liliana González
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CELEBRACIONES

Frases deMadre
1. Porque soy tu madre ¡y punto! 

2. O sea que si tus 
amigos se tiran 

de un puente, 
¿tú también? 

3. ¿Qué crees que 
nací ayer?

4. ¿Y si lo en-
cuentro? ¿qué 
te hago? ...

5. Aquí no es 	                        hotel. ...
6. Te voy a lavar la 
boca con jabón. ...
7. ¿Qué, te man-

das solo? 

8. Ya tendrás a 
tus hi- jos. 

9. ¡No me voltees los ojos!
10. ¿Me estás avi-
sando o me estás pi-
diendo permiso?
 
11. Mientras vivas en esta 
casa, haces lo que yo te diga.

12. Cuando tengas tu 
casa podrás hacer lo 
que quieras.

13. ¿Estoy pintada o que? 

14. ¿Qué crees que soy tu sirvienta? 

15. Un día me vas a 
matar de un coraje.
 

16. ¿Quieres 
que te de 
una razón 
para llorar? 

(Mexicana)

47  





TING, será el plato 
fuerte del MEXICAN 

CARIBBEAN MUSIC 
FESTIVAL, a efectuarse 
el próximo 17 de mayo en el 
Parque Zamná, en Tulum, 
como estrategia del
Consejo de Promoción 
Turística de Q. Roo, de 
acuerdo con su titular 
Andrés Martínez, con quien 
OVEJA NEGRA charló. 

S
ENTREVISTA

Por Mariana Orea
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-El nacimiento del Mexican Caribbean 
Music Festival…

Para darte contexto, durante 20 años se realizó el 
Festival de Jazz de la Riviera Maya, contando con 
20 ediciones. Teníamos entonces una marcada tem-
porada baja en noviembre, y había mucho potencial, 
pues coincidía con el Día de Acción de Gracias. Fue 
el Fideicomiso de Promoción Turística de la Riviera 
Maya quien lo creó exitosamente al crear un produc-
to muy americano y dirigirlo al segmento de nuestro 
principal emisor, EEUU. Fue evolucionan-
do de distintas maneras, trayen-
do a personalidades como George 
Benson, Marcus Miller, Kool & 
The Gang, Heathless Torsos, Iván 
Lins, toda una mezcla importan-
te de artistas muy importante. Este 
festival pasó por todas: por buenas, por malas, por 
elencos muy grandes, por elencos no tan famosos. El 
caso es que esa semana de Thanksgiving en parti-
cular, dejó de ser temporada baja, lo que complica-
ba la operación de los hoteles. Había entonces una 
que evolucionar y fue donde empieza a acuñarse la 
idea del Mexican Caribbean Music Fest abriéndose 
a otros géneros, a otros mercados.

-¿Por qué iniciarlo en Tulum?

Revisamos sobre todo venues, tenía que ser un 
lugar con todas las condiciones para albergar 
un concierto masivo. Tulum tenía la capacidad 
y la experiencia por los grandes festivales de 

djs ya muy estructura-
dos, con accesos, esta-
cionamientos. Y así se 
eligió este destino para 
el primer Music Fest.

-Sting…

STING se eligió como prota-
gonista al ser uno de los can-
tantes más mediáticos y más 
completos del mundo, con 
miles de seguidores en EEUU, 
México, Canadá, Europa y La-
tinoamérica. 

-La fecha…

Necesitábamos elegir una 
fecha, y mayo está iden-
tificado como uno de los 
meses con menores ocupa-
ciones, estamos hablando 
del 60% en promedio. El 
sector hotelero participó 
activamente y coincidió 
que era un acierto Mayo 
para incentivar los viajes 
al destino y también el 
festival como una estrate-
gia de relaciones públicas 
más allá del concierto en 
sí. Así que lo calendariza-
mos para el 17 de mayo. 

ENTREVISTA
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-¿Cómo capitalizan la estrategia de PR?

El hecho de traer a una figura de talla mundial como STING 
a un concierto masivo gratuito a un destino trendy como 
Tulum, que se ha convertido en capital de la música, gene-
ra muchísimas notas informativas y se vuelve una campaña 
de impactos visuales, de noticias y de contenido positivo del 
destino. Ya hoy lo estamos viendo, nada más con el 
puro lanzamiento ha detonado muchísima comuni-
cación a nivel mundial, y no sólo es el concierto per 
sé o las reservas que buscamos que se generen en una 
semana que necesita una incentivo de viaje, sino la 
comunicación positiva.

-¿Cuál es la inversión que tienen para este concierto?

Calculamos $1 millón us  aproximadamente.

-¿Cuánta gente esperan en esta primera edición?

Esperamos un mínimo de 
15,000 personas, aunque 
en nuestra sede, el Par-
que Zamná, tenemos una 
capacidad para albergar 
hasta 25,000.
-¿Cuentan con socios comerciales en esta edición?

Sí, particularmente de algunos hote-
les. La idea es que los hoteles tam-
bién puedan subirlo a sus estrategias 
profesionales e incorporar en sus 

reservas el acceso 
al evento por tan-
ta cantidad de no-
ches. De hecho mu-
chos hoteles desde 
Cancún a Chetumal 
están organizan-
do traer autobuses 
hacia el concier-
to o incluso por 
el mismo tren que 
está muy cerquita. 
El CPTQ lo ha crea-
do como un incen-
tivo más de viaje 
en esas semanas.

-El público local…

Todo el mundo puede ac-
cesar incluyendo por su-
puesto la gente local.

-¿Dónde será la próxima 
edición del Mexican Cari-
bbean Music Fest?
Aún no lo hemos de-
finido. Ahora en este 
primer experimento re-
visamos venues o posibi-
lidades de poder tener 
un evento de esta índo-
le en Puerto Morelos o 
Playa del Carmen, pero 
estamos enfocados en 
esta primera edición.

ENTREVISTA
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         MEDALLAS
RICARDO MUÑOZ 
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Zurita
omo cada año desde hace 8 años, entrega-
mos la MEDALLA RICARDO MUÑOZ 
ZURITA CULINARIA MEXICANA a 
personajes que contribuyen a la investiga-

ción, a la academia y al legado que queda escrito 
para las futuras generaciones.

HABLANDO AL CHILE
Ricardo Muñoz Zurita
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Este año, las Medallas Ricardo 
Muñoz Zurita Culinaria Mexi-
cana recayeron en 2 grandes pro-
fesionales y amantes del arte culi-
nario, y a continuación me honro 
nombrarlos. 

SUSANA TRILLING, me-
dalla al Mérito en Edu-
cación Gastronómica; y 
CLAUDIO HORACIO SÁN-
CHEZ ISLAS, al Mérito 
Editorial en Gastronomía.

Esas 2 medallas están consa-
gradas a historias de vida. Son 
largas y grandes trayectorias. 

Y no menos importante son las 
BECAS RICARDO MUÑOZ ZU-
RITA, que como investigador 
gastronómico las he pasado las 
de Caín, de ahí su creación. Y 
este año las otorgamos a:

Walter Daniel Aguilar, por su 
investigación “Comitán y su 
herencia panadera: Sistemati-
zación y preservación, bajo el 
auspicio de la empresa Alma 
(Canadá).

Ángel Gabriel López, por su 
trabajo “Chiapas: Cocinas ri-
tuales y su representación so-
cial”,  patrocinado por la em-
presa Don Artemio.

Jaime Iram Vargas, por su inves-
tigación “Comer con los santos: 
La reliquia en el estado de Du-
rango”, con el auspicio de la em-
presa La Cucaracha.

Raymundo A. Gutiérrez, 
por “San Miguel del Alma. 
Tradición culinaria: de San 
Miguel el Grande a San Mi-
guel de Allende contempo-
ráneo”,  cuyo trabajo contó 
con el patrocinio del Ing. 
Karina Salgado Román

Y finalmente Mariana Cabe-
llo, por su investigación “Xo-
chimilco: Recetas y anécdotas 
de la cocina lacustre”, con el 
auspicio del colega Chef Car-
los Cedillo de La Gruta.

A cada uno de ellos nuestro reco-
nocimiento, nuestra profunda da 
admiración y respeto a sus lega-
dos de vida ¡HABLANDO AL CHILE!

HABLANDO AL CHILE
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¡TENEMOS LA SOLUCIÓN 
PARA ESTA CUARESMA!

SOLO EN ROLANDI'S COBA
DISFRUTA ESTA PROMOCIÓN DE CUARESMA

DEL 1 DE ABRIL AL 30 DE MAYO

EN LA COMPRA DEL CEVICHE DE 
SALMÓN TE REGALAMOS UNA CERVEZA 

“LA SOLUCIÓN”

Safe Zone



Abrazo de los Sentidos

El afamado chef MIKEL ALONSO ha tenido un gran arrebato 
creativo en su más reciente colaboración gastronómica en 
LOOCH, una experiencia multisensorial que envuelve y 
abraza, literalmente, los sentidos. 

ç

Looch

Mariana Orea
PLACERES CULPOSOS
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LOOCH es el nuevo espacio de B Cozumel y 
B Unique en la isla de las golondrinas cuyo con-
cepto comulga con la quintaesencia del grupo 
hotelero liderado por BEATRIZ TINAJERO.

MIKEL con una Estrella Michelin by Cocina de 
Autor del Grand Velas, ha creado un menú inter-
pretando la cocina de mar integrando ingredientes 
y recetas de la región. El Huachinango tikin-xic 
con cremoso de plátano, fr ijol colado, cebolla en-
curtida y salsa de habanero tatemado 
lo representa f ielmente.

Otros pl atillos: Guacamole con 
Castacan, Tostada de atún, Cevi-
che de camarón, o Carpaccio de 
pesca del día, Taquito de arra-
chera y Fresas con crema.

La incorporación de MI-
KEL en  LOOCH tiene 
mucho más que ver.  Y es en 
el sentido de que la gastro-
nomía está permeando poco 
en los principales destinos de 
nuestro multidestino, gracias al 
movimiento de chefs que están 
contribuyendo con sus aportacio-
nes a la creación de la cultura de 
destino gastronómico. ASÍ SEA! 
YUMMY YUMMY YUMMY!

PLACERES CULPOSOS
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VINO SIN COMPLEJOS

FONTE DEL RE, de Umani Ronchi, 
es un vino diferente, partiendo 
de que está elaborado con una 

varietal tinta poco común, originaria de 
la región de Marcas, Italia. Se encuentra 
casi exclusivamente en la DOC Lacrima di 
Moroo d’Alba.

VISTA.  El vino presenta un color rojo 
rubí profundo con evidentes matices 
violáceos.

Nariz: 
Destaca por un delicado y 
característico aroma vinoso, 
intenso y aromático, que sugiere 
rosas, violetas y malezas. 

Boca: 
Es seco y cálido, con taninos 
claros y punzantes pero no 
ásperos. 
Suave y bastante redondo, y 
también con buen cuerpo y 
persistencia.

Fonte del Re
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VINO SIN COMPLEJOS

$482

LALO PALOMEQUE
Sommelier

“Tenemos un vino frutal pero con po-
tencia. Me agrada mucho con platos 
a base de salsas de tomate, pero con 
algo de proteína. Un ragu, una pizza 
de carnes que tenga más potencia”.

JACKIE 
JIMÉNEZ
Sommelier

“Fonte del Re amerita toda la armonización de su te-
rroir. Lo recomendaría con embutidos típicos de la 
zona, como un salami ciavuscolo, o con quesos semi 
duros”. 
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LOS VINOS
+ Admirados 2025DEL MUNDO

Ya se han dado a conocer las Marcas 
de Vino Más Admiradas del Mundo 
2025 (The World’s Most Admired 

Wine Brands) que elabora la publicación 
Drinks International. 

El ranking incluye 50 firmas vitiviní-
colas de todo el mundo

La productora de vino argentina Catena ha 
sido nombrada la Marca de Vino Más Ad-
mirada del Mundo 2025 en la 15ª edición 
del ranking. Se trata de la primera vez desde 
2020 que la marca encabeza la lista, tras ha-
ber quedado en segundo lugar el año pasado.

La italiana Gaja, que asciende ocho 
puestos respecto a su anterior cla-
sificación, se hace con el segundo 
puesto y con el galardón de Marca 
de Vino Más Admirada en Europa.

Y La Rioja Alta, veterana de la lista, comple-
ta el podio en tercer lugar. 

Curiosidades
La lista de 2025 incluye 2 marcas nuevas, 
ScreamingEagle, de EE.UU., y Tyrrell’s, de 
Australia, que se llevó el premio a la Mejor 
Marca Nueva.

Catena
La italiana

BODEGAS
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AHIE TÉLLEZ, 
una de las más 
prolíficas y 

mediáticas chefs de todo 
el país, juez del afamado 
programa MasterChef, 
conductora de diversos 
programas en el canal 
elGourmet, es la única 
mexicana cuyo nombre 
ostenta un híbrido de 
maíz azul: el H303 Zahie

Z
PORTADA
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Zahie
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-Zahie ¿Cuándo descubriste que 
eras Oveja Negra?
Cuando me fui de mi casa a los 

16 años y nunca más regresé. Dejé mi 
vida de Mazatlán, siempre quise hacer 
algo más y me fui a CDMX.
Acabé la preparatoria en un año 
y medio y entré a la universidad 
cumpliendo los 18 años. Mi papá 
estaba en el ácido porque no 
quería que me fuera primero de 
la casa y mucho menos que es-
tudiara Economía. Acabé estu-
diando Economía, Ciencias Po-
líticas y Cocina.

-Zahie ¿cómo te describes con 3 
adjetivos?
Inquieta, perseverante, disciplinada e intensa.

-¿Cómo de economista politóloga 
fuiste a dar a los fogones?
Cociné desde los 9 años. Mi papá me 
ponía un banquito y me ponía a coci-
nar; soy muy glotona. Así que creo que 
de las ganas de comer entré a la cocina. 
Quería formarme en una carrera que 
me gustara, y fue la Economía. En el 
“inter” me hacía falta una parte, 
y la complementé muy bien con 
Ciencias Políticas. Cuando terminé 
de estudiar trabajé 9 años en la Secreta-
ría de Hacienda y Crédito Público. A los 
33 años dije ahora sí voy a regresar 
a lo que siempre me ha llamado tan-

to la atención y que es mi pasión, la 
cocina, que siempre estuvo presente 
en toda mi vida. Esa fue la segunda vez 
que me pronuncié como Oveja Negra. 

-Tu formación culinaria…
Estudié gastronomía en el  Instituto Gas-
tronómico Letty Gordon, partí después  
a Italia a hacer un diplomado en artes 

culinarias. Al regresar a Mé-
xico, trabajé como chef 
en el restaurante Salot-
to. Duré solo dos años… 
porque me corrieron. Yo 
no sabía qué estaba pa-
sando. Era la primera en 
llegar y la última en irme, 
de hecho casi me cuesta el 
matrimonio. Realmente 
mi pasión de verdad era 
estar ahí, crear nuevos 
platillos, estar con los co-
mensales, recibir a todos 
los proveedores. Cuando 
me corren, caigo en una 
depresión terrible y deci-
do irme a Italia. 

PORTADA
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-El Canal elGourmet…

En el “inter” me 
buscan del canal el-
Gourmet para hacer 
un casting. Les digo 
que no, porque yo 
tenía mi boleto de 
avión. Fueron muy 
insistentes hasta que 
les dije “si puedo 
cambiar mi boleto 
de avión por menos 
de $100 me que-
do”. Pagué 
$82. Éramos 
51 chefs en el 
casting. Y yo 
veía que lle-
vaban para 
hacer plati-
llos complejos 
como codornices. Y yo 
llevaba un chile relleno. 
Y cuando me presenté les 
dije “Bienvenidos a En-
chilarte”.  ¡Les encantó! 
Lo bautizó de hecho una 
amiga mía. Acabando el 
casting me dijeron que 
lo más seguro es que me 
quedara. Estando en 
Italia me hablan y me 

dicen: “Empezamos a grabar en enero”. Ya estaba ya gran-
de, me temblaban las piernas, pero fue un reto para mí mis-
ma. 

LA TELEVISIÓN & PROGRAMAS

-“Enchilarte”…

Empecé con mi primer programa, “Enchilarte”, con 
el chile como un ingrediente que define, caracteriza 
y hace único el sabor de un platillo y que es conoci-
do como "el rey de la cocina mexicana”. 
Y como soy bien intensa, le toqué la puerta a Janet Long, 
una antropóloga de la UNAM, cuya tesis doctoral es sobre 
capsicum, la sustancia que le da el picante al  chile. Nece-
sitaba saber todo acerca del chile, sabía que 

era una gran res- p o n -
sabilidad parti-

c ipa r 

e n 
un programa de 

televisión. No podía pararme frente a millones 
de personas a decir mentiras. Me costó mucho 
porque sabía poco de la cocina mexicana, 
había que prepararse para esto, y al final 
hice un doctorado de capsicum. Y me pasó 
algo extraordinario, con el tiempo 
aprendí que lo que me gusta es comu-
nicar y que me encanta estar en 
la cámara, Imagínate qué 
saltos da la vida. 
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-Sabor a milpa…
Fue mi segundo 
programa. Nadie se 
había especializado en 
la milpa en un programa 
de televisión. Y ahí voy yo a 
nixtamalizar, a utilizar mi 
metate, molcajete, no nada 
más que es un sistema de 
cultivo, sino también toda 
la parte mítica alrededor 
de ella. Fue un programa 
divino. Y ahí fue cuando me 
dije “ya no quiero un restaurante, 
me quiero dedicar a comunicar”… 

-Más programas..

Continuaron otros programas: 
“Platos de cuchara”, fue una re-
velación porque yo tenía en ese 
entonces un local con Alejan-
dro Zárate en Mercado Roma 
y se llamaba Platos de cuchara, 
y lo que servíamos era pozo-
le. Me habla de Argentina mi 
querida Vero y me dice vamos 
a hacer algo, y le digo ¿por qué 
no hacemos algo con “Plato de 
cuchara”? Empecé entonces a 
estudiar los platillos de cucha-
ra de América Latina.

Hacía yo el ajiaco, flanes, ceviches, todo 
lo que pudieras comer con una cuchara. 
Y es que la gastro-

nomía 
no 

po-
dría 

entenderse 
sin la amplia variedad de 
plati- llos hechos a base de 
caldos. Otros programas más: 
“Los favoritos de Zahie”, 
“Amigos a la mesa”, “Las mejores 
recetas Zahie”, “De Chile mole 
y pozole” y “Recetas caseras”.

He estado haciendo cosas con Ser-
gio Camacho, un gran amigo mío.
H i c i m o s dos o tres tempora-
das juntos y yo veo una Zahie 
que se di- vierte, que comunica, 
que coci- na y que conecta.
Acabo de filmar uno que no puedo 
decir el nombre porque es confiden-
cial. Llevo ya 16 años. 
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MASTERCHEF

-MasterChef….
El chef Adrián Herrera fue el que le 
dijo a la producción el porqué no me 
invitaban. Y ellos sin dudar me conec-
taron. Ahí nos enteramos que venía 
Poncho Cadena. Los 3 somos amigos 
de muchos años, y hemos creado esa 
complicidad, ese cariño,
y creo que eso se refleja en 
la pantalla, porque podemos 
estar en desacuerdo, pero 
siempre hay un respeto, y la 
verdad a mí se me cae la baba 
por los 2 ¿Sa-
bes? Nunca 
nos hemos 
visto como 
jueces in-
dividuales, 
aún cuando te-
nemos el carácter 
muy diferente, los 
3 nos respetamos 
tanto a nivel pro-
fesional y a nivel personal 
que el eso ha ayudado a 
que el programa sea un 
exitazo.

-¿Cómo ha sido la responsabilidad 
ante nuevos talentos? 
Primero que nada, es muy im-
portante decir que nosotros eva-
luamos a los platillos, no a las 
personas.
A mí solo me ha tocado 
participar en dos pro-

gramas en 
el cual te-
nemos a ce-
lebr ida de s 

y en-
t o n -
c e s 
es un 
cho-

que de 
e g o s . 
Lo im-
portan-

te es el saber co-
municarlo a quien 

está frente a ti y estar-
le repitiendo que no es 
un tema personal, sino 
de un tema del platillo. 
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PORTADAPORTADA

Nuestro trabajo es que los participantes 
aprendan cómo mejorarlo si no logran rea-
lizarlo bien. Y no solo ellos, sino los elespec-
tadores, es importantísimo. Como yo soy 
mucho más técnica, me gusta decirles si les 
faltó sal, si tuvieron un error en la cocción 
o a la hora de mezclar los sabores, yo creo 
que eso nos ha ayudado mucho a que el pro-
grama sea una explosión.

-El mundo ha cambiado, y la televisión tam-
bién… ¿cómo han mantenido vivo el progra-
ma y con éxito?

Nosotros los chefs, cocineros, nos 
hemos enfrentado a un reto enorme 
que es qué hacemos con los influen-
cers de comida. Ha sido un reto 
enorme, enorme y lo aplaudo. 
Me parece que la comida tiene 
que ser cuestión de todos. No 
estoy en contra de que exis-
tan todos estos foodies y que 
platiquen, pero al no tener un 
conocimiento profundo de la 
gastronomía, sí pueden desha-
cer la reputación de un lugar, de un 
platillo, de un chef y eso creo que 
no está nada bien.

PORTADA PORTADA

70  



PORTADAPORTADA

-Redes sociales… 
Me encantan las redes sociales, pero ojo también, 
porque si yo voy a publicar algún plato tengo la 
base. Estudié gastronomía, lo probé, sabes de lo 
qué estás hablando. Son cosas bien delicadas.   ¿A 
quién le voy a hacer caso y a quién no? Entonces sí, 
nos hemos enfrentado un reto enorme, pero aplau-
do esa diversidad. 

-Restaurantera…
Es una muy buena pregunta. En 2015, el go-
bierno mexicano me manda a Italia a hacer 
una cena a puertas cerradas en la Expo Milán 
con una chef reconocida, con estrella Miche-
lin, Viviana Varese, con quien empecé a tener 
una relación increíble. Hace 4 años decidimos 
abrir una sociedad con otra chef de la India, y 
en abril de 2024 abrimos el quinto restaurante. 

No quería poner nada un 
restaurante en México. 
Sin embargo, he encon-
trado el ingrediente para 
permitirme hacer lo que 
quiero en México y ver 
los negocios en Italia.

Soy una mujer que 
viaja muchísimo 
a Italia, y logra-
mos la confianza 
para que funcione 
la sociedad a pesar 
de la distancia, es 
para mí algo muy  
importante, siem-
pre me quedé con 
la espinita de me 
corrieron de un 
lugar, ¿sabes? Y 
me pregunté ¿qué 
pasaría si vuelvo 
a estar en un res-
taurante, pero con 
otras circunstan-
cias?, y no veo des-
cabellado en un 
futuro hacerme un 
par de años sabáti-
cos con la familia. 

PORTADA PORTADA
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SE SACÓ ¡LA LOTERÍA!

-La monetización: restaurantera, chef, 
comunicadora… ¡Lotería! 

Yo me saqué la lotería hace mu-
chos años, tenía 18 años y eso me 
permitió ahorrar y me permitió 
hacer muchas cosas en mi vida, 
así que la parte económica nunca 
ha sido para mí un impedimento. 
Pude haber dejado la universidad 
y dije no, porque el dinero no tie-
ne por qué cambiar mi estilo de 
vida ni lo que yo quiero en la vida.

-Ya nos metiste curiosidad, ¿cuánto te 
ganaste?
Ay, no puedo decir, pero pude 
compartir a mi mamá, a mi papá, 
a mi hermano, a mis amigas. Via-
jé un montón, me compré coche, com-
pré casa, compré terrenos, sin embargo, 
se me metió en la cabeza el decir nunca 
busques el dinero, busca lo que tú quie-
res ser. Y lo veo hoy en mi vida y digo 
wow. Pocas veces se sienta uno a recono-

cerse a sí mismo los logros. Y yo digo 
tengo 50 años, estudié lo que 
quise, me salí de mi casa, vol-
ví a estudiar lo que quise, tuve 
hijo, tuve familia, me corrieron 
y ¿sabes qué? Es que eso me sir-

vió mucho para renacer. Antes 
cocinaba bien mal, porque yo lle-
gaba a quemar las cosas. La única 
manera de aprender es echando 
las cosas a perder, que te vaya mal, 
que falles. Y hay que saber ser, re-
conocerse a uno mismo para salir 
adelante.

Ahora, también a 
través de Master-
Chef, algunas mar-
cas se acercan con-
migo para que les 
haga algún tipo de 
publicidad, algún 
tipo de receta, desa-
rrollarles productos, 
entonces te diría, no 
lo mido en algo mo-
netario, lo mido en 
términos de satisfac-
ción personal.
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EMBAJADORA DE LA COCINA MEXICANA
 

-Promotora de la cocina mexicana a nivel interna-
cional. ¿Cómo ha sido ese capítulo?

Es otra responsabilidad muy grande.
He tenido la oportunidad de viajar a muchas 
partes del mundo llevando la cocina mexicana y 
quizá sea la única manera que tengan acceso a 
nuestra cultura. Es muy fuerte. Siempre me he to-
mado todas las cosas a pecho, y eso ayuda mucho. 
La empatía yo creo que es una de las virtudes que 
más me ha dejado en la vida, sin duda.

UN MAÍZ LLEVA SU NOMBRE

-¿Cuál ha sido tu más grande logro en materia gas-
tronómica?
El año pasado, por primera vez en la historia 
de este país, el gobierno mexicano a través del 
Instituto Nacional de Investigaciones Foresta-
les, Agrícolas y Pecuarias (INIFAP) reconoce 
mi carrera y nombra 

al nuevo híbrido de 
maíz azul como H303 
Zahie, por iniciativa 
del Dr. Luis Ángel Ro-
dríguez del Bosque, de 
la Dirección General. 
Soy mexicana, amo a 
mi país, estamos he-
chos de maíz, y cuando 
salió una nueva flor y 
me dijeron que le pon-
drían mi nombre, lloré 
de la emoción, y es que 
nadie en México tiene 
un maíz más que yo, así 
que deja tú la lotería, 
deja tú el programa de 
tele, más bien ser ma-
dre y que le hayan dado 
a un maíz mi nombre, 
eso han sido mis más 
grandes logros, y eso es 
bellísimo…

PORTADA
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MUJER

-El papel de la mujer en la gastronomía…
Desde hace 11 años la periodista gastronómi-
ca María Canabal, ideó Parabere Forum, un foro 
que ayuda a afianzar la influencia femenina en el 
sector de la alimentación. Ella se preguntaba por 
qué éramos tan pocas mujeres chefs las que re-
presentábamos a la industria, y lo primero que 
hizo fue reunirnos a varias de diferentes partes 
del mundo. Empezó en Galicia el movimiento 
hace 11 años y ahí te vamos un montón de muje-
res. Y lo ha hecho ininterrumpidamente, excepto en 
Covid, que fue cuando lo hizo online. Todos los años 
nos unimos, 2 días full time para platicar de gastro-
nomía, para pensar de gastronomía, para ver qué 
proyectos estamos haciendo las mujeres, y no nada 
más chefs, enólogas, biólogas, activistas políticas, 
que son mujeres y que tienen que ver en este 
ámbito, para ver cómo podemos mejorar.

Pero no desde una ópti-
ca de “nosotros somos 
las mujeres y ustedes 
los hombres”, sino des-
de una óptica de “aquí 
estamos nosotros para equili-
brar, no para competir”, por-
que el talento culinario no tie-
ne nada que ver con el género.

-¿Cuál es tu papel en Para-
bere Forum? 
Soy la corresponsal de Pa-
rabere Forum en México, 
cada año nos reunimos 
con todas estas amigas, 
y es una manera de po-
ner mi granito de arena. 
Si en México por ejemplo 
hay un evento gastronó-
mico y hay puros hombres, 
nosotros levantamos la 
mano para que nos invi-
ten y no se pierdan de esa 
experiencia que es tener 
a una mujer en su coci-
na. Pensamos de manera 

distinta, percibimos las 

cosas de mane-

ra distinta, 

no es que 

s e a m o s 

m e j o r e s 

o peores, 

es que 

lo mas-

culino y 

lo femenino 

deben de estar 

siempre de la mano. Y 

es un hecho lamentable, 

representamos un por-

centaje bajísimo a nivel 

mundial de mujeres que 

lideran las cocinas.
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-Paradójico… 
Si tú piensas, la primer chef con la que tienes 
contacto en esta vida es una mujer, que es tu 
madre o tu abuela. En muy poca medida son 
los padres los que cocinan. Y cierto, pa-
radójicamente a las mujeres siempre 
nos han dejado aparte y no debería, 
porque somos igual de capaces, con 
hijos, sin hijos, creo fielmente que 
debemos seguir luchando para que 
encontremos esta paridad, porque si-
gue siendo muy disparejo y hay que 
alzar la voz y decir “estamos aquí”.

-¿Cuál es tu aportación hacia las nue-
vas generaciones? 
Fíjate que a raíz de MasterChef 
hay un segmento de la población 
que me empezó a seguir en las re-
des mucho como modelo a seguir, 
entre los 15 y 25 años, en donde 
me escriben todos los días, “chef, 
quiero ser como usted, Estoy es-
tudiando en la prepa, en la 
secundaria, en la uni-
versidad, ya encontré 
los ánimos”. Creo 
que la gente ve 
en mí a una 
mujer muy 
segura de 
mí misma. 
Y yo les digo 
a ellos que de-
ben de confiar 
en sí mismos.

-Tu consejo a las nuevas generaciones..
Yo les digo, “no copien, véanse ustedes 
interiormente, porque esa fuerza inter-
na va a hacer que hagas lo que hagas, 
vas a ser de verdad única en el mundo 
e imparable”. Entonces, esa es mi res-
ponsabilidad, que las chavas que quie-
ren estudiar cocina no sigan una idea o 
un modelo, sino que digan “esta soy yo 
y que crean en ellas mismas”. Y bueno, 
la comunicación es tremenda y bendito 
también estos monstruos, estas platafor-
mas, estos programas que te permiten 
transmitir, inspirar y crear. No es fácil, 
sí hay que estudiar mucho. Cuando es-
tudié me tuve que ir a Italia y no fue 
hace tanto tiempo (2006). En México ya 
había escuelas, pero quería hacer algo 
más. Y desde entonces yo sigo estudian-
do, sigo viendo masterclasses, sigo le-
yendo libros, sigo comiendo en muchos 

lugares y sigo metiéndome a clases 
de cocina. Yo creo que la cocina 

sigue evolucionando porque 
es algo vivo. No debemos sen-

tirnos que uno lo 
sabe todo, porque 
entonces es ahí 

cuando empie-
zas a acabar, 

creo, tu pro-
pia tum-

ba.
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ESTRELLAS MICHELIN
EN MÉXICO 

-¿Qué significa para ti el ingreso de la 
Guía Michelín a México?
Le aplaudo. Creo que la cocina mexi-
cana no necesita ningún reconoci-
miento, sin embargo, gracias a la 
Guía Michelin o al 50 Best of The 
Bes o cualquier de estas guías, es 
indiscutible que la ponen en el mapa 
mundial. Hay ciertos estándares que 
le van a decir a la gente en dónde van a 
comer muy bien, en dónde vale la pena 
hacer todo el viaje por su oferta gas-
tronómica. Y eso es bien importante, 
tener más información y comparar con 
ciertos estándares cómo está la gastro-
nomía nacional en el mundo. Y te digo, 
nuestra cocina o la de cualquier país 
es de las cosas más hermosas que tie-
nen, pues te cuentan mucho de cómo 
somos nosotros los mexicanos, los 
italianos, los peruanos, los franceses.

-Como chef ¿Qué deberías de 
confesar?

Ay, Dios mío, necesito más 
agua como en este lugar tan 
maravilloso que es Cancún 
para inspirarme, para crear. Y 
es que yo haciendo televisión 

qui-
to una parte de mi vida que 
es Zahie cocinera para seguir 
creando y esa creatividad la 
he minado mucho.
Entonces sí tengo que confesar 
que me ha costado mucho tra-
bajo, pues así como me fascina 
comunicar, también me fasci-
na cocinar.

-¿A dónde te gusta cocinar más? 

Da igual, frente a la tele, 
frente al amigo, frente al 
esposo, frente a mi mamá, 
frente a mi papá, frente a mi 
hermano, frente a mi hijo, 
da igual, el cocinar, no im-
porta cómo ni a quién.
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ZAHIE AL DESNUDO

-¿Qué aprendizaje te dejó el Covid?

Soy una mujer muy inquieta, ando de 
aquí para allá cocinando en eventos, 
viajando. Y de repente me quedé en mi 
casa en 4 paredes. Y dije: “¿Qué sabe 
hacer Zahie? ¡Cocinar!
Una amiga mía del ITAM me dice 
“Oye, pasé por Reforma y hay mucha 
gente en situación de calle, ¿por qué no 
te organizas algo para ellos?”.  Le hablo 
a mis demás amigues, como que nos pu-
simos de acuerdo y me dijeron te depo-
sitamos para que les cocines y les puedas 
llevar algo de comer. Al inicio la gente 
no quería aceptar la comida porque 
no sabían si estaba envenenada. Me 
costó mucho trabajo, pero todo se fue 
dando así. ¿Si tú me preguntas qué 

te gustaría en la vida? Pues que no 
hubiera hambre en el mundo. El pro-
ceso duró 2 años, e incluyo también 
que yo vendiera comida. Tuve mis 
limitantes: esfuerzo físico, monetario y 
emocional, pero me ayudó terapéutica-
mente a no enloquecer con mi esposo y 
mi hijo. Al final del día creo que la pan-
demia me dejó un gran aprendizaje: una 
gran humildad.

-Zahie si hubiera alguna película con la 
cual se reflejaría tu vida, ¿cuál sería?

Es complejo. Pero sería algu-
na que el persona soñadora, 
tenga que vivir al máximo, 
como si fuera el último día de 
su vida. 
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-¿Cuál es la canción que desnuda tu 
alma?
No hay una en particular, pero 
sería alguna de salsa porque me 
parecen ¡ricas y picantes!

-Zahie ¿Cuál ha sido el punto de quie-
bre más fuerte en tu vida?

Cuando murió mi mamá. Yo tenía 
30 años y ella 50, fue muy fuerte, 
murió en mis brazos. Le dio cán-
cer de pulmón, y la tuvieron que 
entubar porque se está ahogan-
do. La metieron a terapia inten-
siva. Mi hermano me dijo que no 
quería verla, que quería llevarse 
la imagen de mi mamá diferente. 

Y le dije: “Güey, yo no la puedo dejar 
sola”. Entonces llegué con ella, la aga-
rré las manos y le decía “no me dejes, te 
quiero mucho, te falta ver a tus nietos”, 

y de repente, yo no sé, Mariana, le digo 
a mi mamá: “Ya vete, no necesitas este 
cuerpo, te amo muchísimo, yo sé que 
nunca me vas a dejar”… Yo no sé de 
dónde agarré esa fuerza para de-
círselo. Descansó, llegó la enferme-
ra y me dijo: “tu mamá ya no está”. 
Y por muchos años me sentí de la 
chingada, me sentía bipolar. Sin 
embargo, entendí que fue lo mejor 
que pude haber hecho, soltarla, de-
jarla ir para que ya no sufriera…

-Mujer…
Es un rollo esto de ser mujer. Ser ma-
dre, ser esposa, ser empresaria, ser 
conductora. Yo soy madre por adopción 
y Mariano cuando llegó a mi vida tenía 

5 meses y desde entonces no duermo. 
Pero lo tengo contento, lo apapacho, le 
doy de comer en la casa, es el rey, ¿sa-
bes? Pero he tenido la fortuna de com-
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partir esta vida con alguien que 
es increíble. Alberto no tiene 
nada que ver con la gastrono-
mía, es ingeniero, es como muy 
sistemático, tiene otra mentali-
dad y yo estoy loca. Te ajusta, 
te programa y hay una comu-
nicación muy buena y también 
mucho respeto. Yo creo que si 
me hubiera casado con alguien 
que me dijera no puedes irte 
a estudiar, no puedes hacer 
esto, hubiera durado 2  días. 
El hecho de que yo lo respete 
y él me respete ha hecho que 
llevemos 25 años de casados.

-¿Cuál ha sido tu peor error?
Irme de mi casa tan chica me hizo 
muy independiente muy pronto en 
la vida. Yo creo que fue un error ga-
rrafal. Me hizo aprender muchas 
cosas, pero era muy chica, yo pensé 
que de verdad yo las traía a los 16 
años. Ahora digo chingao cómo no 
me quedé más tiempo en mi casa, 
de eso me arrepiento mucho.

-Tu mayor acierto…

Mi mayor acierto, creer siem-
pre en mí. Agarrar y decir 
quiero hacer esto y hacerlo.

-¿Gallina vieja hace mejor caldo?

Sí, claro.
-¿Con qué platillo has seducido se-
xualmente?

Mira, al final no es el pla-
to, es la intención, porque 
tú hasta con una quesadi-
lla puedes hacer millones 
de cosas. No nada más es 
el acto de comer, es el acto 
de seducir, el acto de envol-
ver… Hay muchos más sen-
tidos en la comida que nada 
más el olfato y el gusto. Pero 
yo a mi marido te puedo de-
cir que le hice un plato y me 
pidió matrimonio: el Bœuf 
bourguignon, un plato fran-
cés a base de carne, vino tin-
to, hongos.
-¿Qué se te ha quemado?

Más allá de las tortillas, 
el agua, el mole, ¡la pacien-
cia! Soy muy impaciente…
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-¿Qué tienes en el con-
gelador?

Más libros. En 2023 
publiqué el prime-
ro, “Mi historia a 
través de los Sabo-
res”, de AmbarEdi-
tores. Empiezo el 
libro con las recetas 
de mi abuela.
Y yo viendo a 
mi abuela Lupe 
cuando era pe-
queña, mi mamá 
y yo. Es un libro 

que le hago a mi hijo Mariano, como 
una manera de contarle su historia 
de vida, porque él ya no conoció a 
sus abuelas. Tiene toda esta carga 
emocional recetas que conectan 
una con otra, de mundos tan di-
ferentes, porque no era lo mis-
mo la abuela rica que la abue-
la no tan rica, o que mi mamá 
que estaba como muy lejos de 
su familia, o que yo que estuve 

entre Italia y 
México. Es un 
libro que me 
destapó mu-
chas cosas, 
entre ellas 
el seguir es-
cribiendo.
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-Si fueras un in-
grediente, ¿cuál 

serías?
¡Maíz! Hacemos atoles, 

pinoles, se comen las semi-
l la s de la mazorca, se utilizan las 
hojas secas, las hojas frescas, los pelitos 
del elote, o sea es una planta bien comple-
ta en donde se aprovecha todo. Tam-
bién me veo como un poco de 
picante, como un chile verde, 
en todos lados cae muy bien.
 
-La cereza del pastel en tu vida… 

Mariano, mi hijo, sin duda 
alguna. 
Ya tenía programa de te-
levisión, ya tenía éxito, 
pero él vino a hacer la ce-
reza del pastel, a ser todo 
lo que más he querido en la 
vida, porque además soy 
madre activa.  Fui con el 
doctor aquí, con el brujo 
allá, me tomé esto, hice no 
sé cuántos in vitros, me 
fui a ver al doctor en Nue-
va York, me leí la carta 
astral y me dijeron “eres 
como el rey Midas, todo lo que 

toques, lo vas a conseguir, excepto la 
Casa 4, que es la casa de tus hijos”. Y yo 
ahí le hablé al marido, le dije “a la chin-
gada ya con los tratamientos, vamos a 
adoptar”. Eso fue como mi gran cereza, 
es un niñazo.

-¿A qué le echas muchos huevos?

A la vida misma, a todos los días. 
Ahorita te he hecho partícipe de mi 
parte bonita, pero tú no sabes las 
depresiones, cuando se murió mi 
mamá, cuando sientes que la vida 
no sigue, cuando te sientes mal. 
Entonces digo, claro, hay que 
saber también estar ahí y hay 
que echarle huevos para seguir 
adelante, si no, ahí te quedas en 
la depresión o te quedas como 
en glorias pa- s a d a s . 
E n t o n c e s 
es a la vida 
misma que 
le tienes 
que po-
ner un 

c h i n -
go de 
h u e -
vos.
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-¿Qué palabra te tatuarías?
Soy bien mal hablada, y te 
voy a decir aquí mira en el 
músculo me tatuaría “eso 
chingona”…

-¿Cuál es tu grosería favorita?
Estás bien pendeja para 
todo mundo. Hasta me 
pendejeo a mí misma.

-¿Cuáles son tus pla-
ceres culposos?
Hay veces cuando tengo 
mucho trabajo, estoy satu-
rada, prendo la tele a ver 
lo que sea y me siento des-
pués culpable porque digo 
chin, puedo leer un libro, 
puedo escuchar música, 
puedo hacer algo…

-Zahie ¿cómo vives tu 
sexualidad?
Muy abierta, muy abier-
ta. Y fíjate tú que yo em-
pecé con mi vida sexual 
grande, ya tenía yo como 
unos 23. Un día le dije a 
un amigo, “ya quítame 
esta madre, yo ya estoy en 
la universidad”, entonces 
bastante abierta. Nunca, 
nunca me he quedado con 
esa preocupación de ¿voy 

a llegar al orgasmo? Y le 
digo a mi marido “Alber-
to, aviéntate de cabeza del 
closet”, y el güey ahí va. 
Es bien bonito cuando tie-
nes esa comunicación.

-Si fuera tu última cena, 
¿cuál sería?
Tostada de pata con conso-
mé y tacos de barbacoa con 
salsa, un tequila y ya, que 
sea lo que Dios quiera.

-A propósito si vieras 
a Dios por primera vez, 
¿qué le dirías?
Le preguntaría por mi 
mamá. Me ha hecho 
falta muchos años. Fí-
jate, mi mamá tenía de 
muerta 10 años cuando 
llegó Mariano a mi vida 
y veníamos con el coche 
de regreso porque fui-
mos a recogerlo. Volteo 
con Alberto y le digo 
“Güey, se nos olvidó ha-
blarle a mi mamá”. Se 
me queda viendo, y me 
contesta: “Qué bueno 
que no le hablase, por-
que no hubiera contes-
tado”. Ahí me cayó el 
20 que no estaba.

-¿Qué te gustaría dejar 
como legado?
Me gustaría seguir escri-
biendo libros y decirle a la 
gente que sí se puede al fi-
nal cumplir los sueños. Yo 
dejé todo, todo, mi casa, 
mi marido, mi vida, por 
perseguir un sueño y que 
ahora tenga yo este éxi-
to, se me cae la baba. En-
tonces me gustaría dejar 
como legado que la gente 
vea en mí algo que sea ese 
motivo en sus vidas de de-
cir sí puedo, si pudo esta 
mujer, ¡yo también!

-¿Qué te gustaría que 
dijera tu epitafio?

Llegó, comió, cocinó, hizo 
lo que quiso y se murió. Y 
que me canten ahí El sina-
loense.

-Zahie, hoy te declaras 
Oveja Negra por…

Porque rompí con 
todos los esque-
mas: en la edad, en 
el género, en lo que 
hago y como Ove-
ja Negra me voy a 
morir.
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CASA ROLANDI en 
ROLANDI'S

“L os 100 Imperdibles”

San Miguel de Allende fue la sede, y 
CASA ROLANDI el restaurante can-
cunense integrado a la lista de LOS 
100 IMPERDIBLES,  en la Categoría 

Gourmet, premios que se disputan en los di-
ferentes polos turísticos de México
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“Es un honor para Casa Rolandi el ha-
ber recibido este premio, que significa el 
conjunto de esfuerzos de nuestros colabo-
radores,  de mantener la calidad en nues-
tro menú, en ingredientes y en servicio en 
sala, que se ha construido a lo largo de 
una tradición de casi 3 décadas”, refirió el 
celebrity Chef Danielle Muller.

“Los premios 100 imperdibles de Mé-
xico cuentan con una trayectoria de 10 
años en nuestro país, cuyo fin es reco-
mendar destinos y experiencias para 
los turistas tanto nacionales como in-
ternacionales, y ha sido importante la 
inclusión de CASA  ROLANDI en su 
décima edición”, mencionó.

En la celebración se incluyeron las in-
dustrias de Gastronomía, Entreteni-
miento, Destinos, entre otros. 

Juan Pablo, director de los premios “100 
Imperdibles”, agradeció a todos los asisten-
tes que viajaron desde distintas partes del 
país para recibir su galardón, y reconoció la 
calidez y hospitalidad de los sanmiguelenses.

“México cuenta con cientos de atrac-
ciones y destinos turísticos para vivir 
experiencias inolvidables. Por amor a 
México y por contagiar ese amor a las 
millones de personas que lo visitan 
cada año, existe el certamen de los 100 
Imperdibles”, finalizó Juan Pablo.

ROLANDI'S
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AFECTAN RESERVA
Ecológica en

a Reserva Ecológica de Cu-
xtal, en Yucatán, está siendo 
afectada y deforestada de 
acuerdo con  denuncias de 

ambientalistas hechas a través de 
redes sociales.

Personal de la Profepa hizo visitas de 
inspección el 23 y 24 de marzo, en las 
cuales detectaron dos áreas en las 
que “se aprecia el reciente paso de 
maquinaria pesada, así como el corte, 
arranque y desplazamiento de vegeta-
ción nativa, provocando el cambio de 
uso de suelo en terreno forestal”.

Posteriormente, el 25, los ins-
pectores volvieron a la reserva 

de Cuxtal para colocar sellos de 
clausura temporal en los predios, los 

cuales, de acuerdo con habitantes de la 
zona, pertenecen a la empresa Materia-
les Anillo Periférico (MAPSA).

Por su parte, el gobierno de Mérida, 
encabezado por Cecilia Patrón La-
viada, dio a conocer que interpuso 
una denuncia ante la Profepa por 
el desmonte de 8 hectáreas en la 
mencionada área natural.

L
Yucatán

OVEJA VERDE
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Sandra García Peregrina, secretaria téc-
nica y directora operativa de la Reserva 
Ecológica de Cuxtal, confirmó que la de-
nuncia se interpuso el 25 de marzo y es 
en contra de quienes resulten responsa-
bles por los desmontes en ocho hectá-
reas, distribuidos en cuatro puntos.

En la denuncia se incluyeron ma-
pas temáticos, memorias fotográfi-

cas, listados de coorde-
nadas, análisis técnicos, 
que permiten vincular 
la violación a diversas 
leyes y normas que re-
gulan el territorio de la 
Reserva Cuxtal.
En la Reserva Cuxtal hay más 

de 800 especies de 
flora y fauna, algunas 
de las cuales están 
protegidas con normas 
federales como el pavo 
de monte, oso hor-
miguero, venado cola 
blanca y el yaguarundi. 

OVEJA VERDE
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"La verdadera grandeza 
radica en la humildad y 
la autenticidad”.

ting

Foto credit: Mayumi Nashida
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EN LETRAS CHIQUITAS... La senadora, lo mismo ha utilizado aviones de la Guardia Nacional para asuntos persona-
les, que camionetas de lujo blindadas. No oculta sus gastos groseros ante sus aspiraciones a la gubernatura por Chihuahua,como las unidades médicas con 
su imagen, con un coste de 10 mdp mensuales en modalidad “donativo”. La Ley General de Responsabilidades Administrativas señala que si un servidor público 
acepta un donativo, incurrirá en el delito de cohecho. 

Andrea Chávez
Senadora

OVEJA DeSCaRRIaDa
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El Top 5 de las 
Mejores Playas 

del mundo

EL TÍTULO DEL PREMIO TRAVE-
LLERS' CHOICE – Lo Mejor de lo 
Mejor celebra el más alto nivel de 
excelencia en viajes. Se les otorga 
a aquellos que reciben un gran vo-
lumen de opiniones y comentarios 
excepcionales de la comunidad 
Tripadvisor durante un período de 
12 meses. 

De nuestros 8 millones de perfiles, 

menos del 1 % alcanza este hito.

A continuación el Top 5 de las playas 

ganadoras de este año que prometen 

una escapada soñada.

PLAYA NORTE, en ISLA MUJERES 

ocupa el sitio 19. En tanto, Playa Del-

fines de Cancún, se sitúa en el escala-

fón 16.

DESTINOS
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Con arena rosada (sí, rosada) y aguas turquesas, la 
playa de Elafonissi es solo uno de esos lugares que 
tienes que ver para creer. Las lagunas poco profundas 
son perfectas para los niños curiosos, mientras que las 
aguas más profundas invitan a todo tipo de aventu-
ras para los adultos: nadar, hacer esnórquel, lo que tú 
quieras. Solo asegúrate de quedarte hasta el atarde-
cer; no te arrepentirás.

1. Playa de Elafonisi
Creta, Grecia

En Banana Beach tienes todo lo que necesitas para disfrutar 
del día de playa perfecto. Haz esnórquel o bucea alrededor 
de los impresionantes arrecifes de coral, o súbete a una ta-
bla para ver las olas. Después de un largo día en el agua, 
disfruta de un relajante masaje junto a la playa y algo de 
comida y bebida.

2. Banana Beach
Phuket, Tailandia

DESTINOS
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3. Eagle Beach
Palm/Eagle Beach, Aruba

4. Siesta Beach
Siesta Key, Florida

Eagle Beach es una de las playas menos concurridas de 
Aruba que aún cuenta con la misma arena blanca suave, 
aguas cálidas y espectaculares vistas del atardecer por 
las que es conocida la isla. Todas tus actividades favo-
ritas de un día de playa están en el menú, como nata-
ción, esnórquel y moto acuática; y los servicios como los 
baños y el estacionamiento gratuito lo hacen aún más 
atractivo.

Ya sea que quieras relajarte o llenar tu día de activi-
dades, Siesta Beach te lo ofrece. Relájate en la arena 
blanca, nada en las aguas transparentes o simplemen-
te admira el atardecer: depende de ti. Es fácil llegar a 
él en transporte público, ofrece acceso para sillas de 
ruedas y tiene muchas tiendas y restaurantes cercanos.
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5. Playa de Falésia
Olhos de Água, Portugal

La playa de Falésia es conocida por sus dramáticos 
acantilados, sus arenas doradas y sus centellean-
tes aguas azules. Toma sol en la enorme costa, 
nada o haz surf corporal en las olas, o pasea por 
el hermoso sendero que se encuentra sobre los 
acantilados y mira las increíbles vistas.

6. Playa Varadero
Varadero, Cuba
Playa Varadero tiene todo lo que esperarías de una 
playa perfecta para fotografiar: Arena dorada, agua 
azul turquesa e impresionantes atardeceres. Súbete 
a un catamarán, sal a pescar, juega una ronda de 
voleibol playa, camina por la costa: hay mucho para 
hacer. O simplemente relájate y disfruta del hermoso 
paisaje natural (realmente no puedes equivocarte).

DESTINOS
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Su arena suave y blanca y sus aguas 
poco profundas y transparentes hacen 
que Playa Norte sea el lugar perfecto 
para un relajante día de playa. Es fácil llegar 
a él y puede ingresar gratis, además de que 
hay muchos lugares cercanos donde puedes 
comer algo. Pasa el día haciendo esnórquel y 
disfruta del atardecer al atardecer, y luego da 
un paseo nocturno por la costa.

19. Playa Norte
Isla Mujeres, México

16. Playa Delfines
Cancún, México

Playa Delfines es una playa tranquila con aguas 
color azul claro, arena blanca suave e impresio-
nantes vistas al mar. Es un excelente lugar para 
hacer surf y deportes acuáticos, o para tomar 
sol en la larga y ancha costa. Hay duchas, baños 
y otros servicios gratuitos disponibles, lo que lo 
hace el lugar perfecto para pasar el día.
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LOS 50 DE MAURICE LACROIX

Maurice Lacroix cele-
bra su 50.º aniversario 
con un espíritu festi-
vo. En lo que prome-

te ser un año intenso, con el 
lanzamiento de varios nuevos 
modelos, la marca comienza 
presentando la colección 
1975, que incluye mo-
delos automáti-
cos y de cuar-
zo. 
Con un estilo 

elegante y proporciones estiliza-
das, la colección 1975 irradia un 
aire vintage a la vez que promete un 
atractivo duradero. Limpia, refi-
nada y con un alto valor perci-
bido, la colección 1975 puede 
ser nueva, pero conserva las 

características familiares de 
Maurice Lacroix.

TENDENCIA
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#MuereMarioVargasLlosa

“Con profundo dolor hacemos públi-
co que nuestro padre Mario Vargas 
Llosa, falleció hoy en Lima, Perú, 

rodeado de su familia y en paz. Su partida 
entristece a sus parientes, amigos y a los 
lectores alrededor del mundo, pero espero 
que encuentren consuelo, como nosotros, 
en el hecho de que gozó de una vida larga, 
múltiple y fructífera”, compartió la familia 
del escritor
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LOS IMPERDIBLES DE VARGAS LLOSA

5 libros imprescindibles de Mario 
Vargas Llosa a continuación. 

1. La ciudad y los perros (1963)

2. Conversación en La Catedral (1969)

3. La tía Julia y el escribidor (1977)

4. La guerra del fin del mundo (1981)

5. El sueño del celta (2010)
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#SeisMujeresViajanAlEspacio

La cantante Katy Perry y cinco mujeres 
más fueron al espacio vía  Blue Origin, 
y regresaron con éxito en un vuelo es-

pacial de 11 minutos de duración que fue la 
primera misión tripulada únicamente por 
mujeres desde 1963.

Además de la superestrella del pop de 40 años, 
a bordo iban la científica y activista Amanda 
Nguyen, la presentadora de televisión Gayle 
King, la cineasta Kerianne Fly-
nn, la ingeniera aeroespacial 
Aisha Bowe y la periodista Lau-
ren Sanchez, quien también es la 
prometida del multimillonario 
Jeff Bezos, dueño y fundador de 
Blue Origin.
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#RobaTenisLouisVuitton

Sandra Bonilla, de 18 años, fue identi-
ficada como la responsable del robo 
de unos tenis de colección valorados 

en 1.2 millones de pesos, sustraídos de una 
tienda ubicada en Polanco, CDMX.

Se trata de un calzado considerado como 
artesanal y parte de una colaboración es-
pecial al estar tallados en madera. Están 
inspirados en el modelo Air Force 1, de 
Nike.

Los tenis fueron diseñados por el director 
artístico, Virgil Abloh y fueron parte de los 
47 modelos creados por él para la colec-
ción primavera verano 2022, según la pági-
na de Louis Vuitton.

Lo insólito, la detenida cuenta con 6 detenciones 
entre 2023 y 2024 por el delito de robo a negocio. 
¿En serio?
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El bolso CHANEL 25 es el nuevo bolso de la casa 
de moda francesa fundada por Coco Chanel, y su 
embajadora es la cantante Dua Lipa.

La revelación 
sucedió en la 
presentación 
con motivo de 
la celebración 
de los 110 años 
de la casa de 
alta costura 
el pasado 28 
de enero. 

Dua Lipa con fesó que 
su romance ocurrió  
el día que fir mó su 
primer contr ato con un a 
empres a discográfica. 
Tras la firma se  
compró su primer bo lso 
Chanel para celebrar .

EL ROMANCE
 Dua Lipa &

CHANEL

 Dua Lipa es la imagen de la campaña del nuevo bolso 

MODA
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Las coincidencias de la vida. La 
icónica casa se fijó en la elegante 
intérprete para hacerla su musa.

La campaña, bajo la lente del 
fotógrafo David Sims y la direc-
ción de Gordon Von Steiner, se 
rodó en NY, que celebra tanto 
la energía de la Gran Manzana 
como la belleza de Dua Lipa.

La banda sonora de este 
acontecimiento publicita-
rio es un éxito: “She Dri-
ves Me Crazy”, muy acor-
de al Bolso Chanel 25 y a 
su portadora estrella. 
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LA SSCQROO PROMUEVE
La Seguridad Digital Entre Empresas

Através de la Unidad de Policía Cibernética se lle-
vó a cabo la impartición del taller virtual titula-
do “Protégete del Fraude y la Extorsión Ciber-
nética”, dirigido a 90 colaboradores del grupo 
empresarial Bepensa Motriz.

GOBIERNO
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El objetivo es concientizar y 
brindar herramientas de pre-
vención en materia de seguridad 
digital, promoviendo el uso se-
guro de las tecnologías, la iden-
tificación de posibles riesgos en 
línea y la actuación oportuna 
ante amenazas cibernéticas.

Se les dio orientación respecto a 
los fraudes en línea, la extorsión 
cibernética y de manera especial, la 
prevención del secuestro virtual, 
una modalidad delictiva que ha 
ido en aumento y que busca enga-
ñar y manipular emocionalmente a 
las víctimas para obtener beneficios 
económicos.

Durante los meses de enero 
y febrero de 2025, el núme-
ro de denuncia anónima 089 
atendió un total de 477 de-
nuncias relacionadas con ex-
torsiones telefónicas en todo 
el territorio quintanarroense. 
El municipio con mayor nú-
mero de reportes fue Benito 
Juárez, con 197 denuncias, 
seguido por Othón P. Blanco 
con 107 llamadas y Playa del 
Carmen con 92 reportes.

Asimismo, a través de la App 
Antiextorsión Quintana Roo, 
la cual se puede descargar 
de forma gratuita por Goo-
gle Play, se detectan los nú-
meros que están relaciona-
dos a diversas extorsiones 
reportados al 089. Al mo-
mento de que el usuario re-
cibe una llamada, la App de 
manera inmediata bloquea 
el número que se tiene re-
gistrado y no permite que 
entre la llamada.

La Secretaría de Seguridad 
Ciudadana reitera su com-
promiso con las y los quinta-
narroenses para garantizar su 
bienestar.

#UnidosParaTransformar
#QuintanaRooCeroImpunidad
#NoHayImpunidad
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¡A BORDO!

La restaurantera Pilar Vi-
dal en su calidad de di-
rectora operativa organi-
zó LA PRIMERA DE UNA SERIE 
DE CENAS MARIDAJES EN EL 

LEGENDARIO RESTAURANTE LOREN-
ZILLO’S CANCÚN, CON 4 DÉCADAS DE 
EXITOSA OPERACIÓN, DE LA MANO DE 
LA BODEGA VIÑA DEL MAR. Tres tiem-
pos con un recorrido mar y tierra que 
incluyó callo de hacha, salmón, el clá-
sico de clásicos Pozole de langosta y filete 
de res, cocinados con diversas técnicas con 
guiños de cocina internacional.

Salvador Vidal.
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EL MARIDAJE ESTUVO COMPUES-
TO POR UNA ESTUPENDA SELEC-
CIÓN DE VINOS. DIO INICIO CON 
UN Bertani Bianco delle 
Venezie (Pinot Grigio/Sau-
vignon Blanc); Bertani Ber-
tarose (Chiaretto Molinara 
Merlot); Calera Pinot Noir; 
Papale Primitivo de Mandu-
ria; Meiomi Pinot Noir que 
acompañó el cierre con de-
licioso brownie.

Vero Villegas, Leo Mendoza. Jackie Rosado, Jackie Navarrete.

Mariana Orea, Celia León.

Mario

Pilar Vidal.





INAUGURAN 
PELÍCANOS 
EN HOLBOX

B
ENIGNO Y MARTHA CORREA estrenaron PELÍCA-
NOS, un rincón de botanas de estilo peninsular en la zona 
sur de la isla de Holbox, y a escasos metros del 
Mar del Golfo, con un puñado de gran-
des amigos.

Martha y Benigno Correa, Martha 
Duarte y Alina Ramírez Correa.

Karen Reyes. 

Octavio García, Manuel Moreno.

Héctor y Ashley Cruz.

Álvaro y Maribel Cruz, Estrella Rivera Cruz. 

Mía D’Alexis, Abdul El Bousstani.







CATA BY RIEDEL

JACKIE NAVARRETE junto con Debbie Bear organizaron 
una cata bajo el protagonismo de las etiquetas  CUPCAKE VINE-
YARDS PROSECCO, CATENA ZAPATA MALBEC Y LAGAR DE CERVERA, 
a propósito de la venta de copas Riedel Friends and Family 
en un ambiente hedonista junto a la orilla de la laguna.

Mario de la Torre, Jackie Navarrete.
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Raquel Hernández, Giffry Frigeiro.

Fabiola Aguilar, Yves Carlier. Alfredo y Clarissa Manzaneque.

Claire, Pepe Funes, Javier Marañón.
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Lili Hernández, Jackie Navarrete. Jackie Rosado, Aldo Galán.

DJ Mónica. Pepe, Katya y Fer Funes.

Emmanuel Grimbaum, Erica Flores.







WINE ROUTE FIVES DOWNTOWN

WINE ROUTE  FUE EL GRAN EVENTO GASTRO-
NÓMICO DE TEMPORADA DEL FIVE DOWN-
TOWN HOTELS de Playa del Carmen, donde 
participaron diversas bodegas de diferen-
tes nacionalidades, bajo el encanto de la 

luna, vibes del DJ y del saxo, variedad de cortes, quesos, 
carnes frías, postres, performance de ángeles y flores, dis-
frutado por Wine Lovers y Foodies.

Aye Garmendia, Mariana Orea, Valeria Gerald, Luz Olivieri, Angelina Razetto.
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Karla Martínez, Jesús y Miriam Osuna.

Dayana Lizárraga, Lucía Schmit, Oriana Rojas.

Paloma Luis, Alex Warner.

Samuel Lessard, Michèle Gagné. Arton Filgueiras, Riaz Escobedo.
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Åsa Adermark, Jorge Ku. Paula Navarrete.

José Luis Benítez.

Falta pie de foto

Javier Lizárraga, Daniel Rejón.





LOOCH ABRE 
PUERTAS EN B COZUMEL

B
EATRIZ TINAJERO INAUGURÓ LOOCH -ABRAZO en lengua maya-, el nuevo Res-
taurante & Beach Club de Hotel B Cozumel & B Unique. El chef con Estrella Michelin, 
MIKEL ALONSO,  está a cargo del arte culinario de Looch, y LALO SÁN-
CHEZ DEL VALLE, de las artes plásticas que penden en las paredes 
y techos del lugar cozumeleño bajo el nombre de “Mensajes del 

agua”… Realmente un sitio ¡IM-PER-DI-BLE! del Caribe Mexicano…

Lalo Sánchez, Beatriz Tinajero.
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Héctor, Pato, Jero, Beatriz, Aimme y Alfredo Tinajero.

Ofelia y Margarita Álvarez. Emmanuel Oliva, Cris Balcazar.

Arely Gómez, José Manuel Delgado. Mikel Alonso, Jorge Gysel. Matias e Isabella Garrido.
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Ricardo Sala, Juan Pablo Sánchez,  
Miranda Priet,  Lalo Sánchez.

Miguel Canto, Clara Ceci 
Alcérreca, Karen Reyes.

Emmanuel Oliva.

Beatriz Tinajero, 
Héctor Uribe.

Lalo Sánchez, 
Beatriz Tinajero.

Virginia Rosas, Chef Ejecutiva de Hotel B Cozumel; Beatriz Tinajero, 
CEO Hotekes B; Miguel Ángel Canto, de la Sociedad Cooperativa de 
Producción Pesquera Cozumel,  y Nadia Rubio, de Mar Sustentable.
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