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La estrella vuelve
a brillar en Cancun.

13 Meses Sin Intereses

iVisitanos! Blvd. Luis Donaldo Colosio.

PRESTIGFE

M OTORS

Contactanos.

Mercedes-Benz Cancun
Blvd. Luis Donaldo Colosio Supermanzana 295, Manzana 02, Lote 1-05
Tel. (998) 296 4646. WhatsApp: (998) 354 8055

800 0024 365 Consulte los modelos participantes en MSI con nuestros asesores. Mayor informacién en www.mercedes-benz.com.mx
o con su Distribuidor Autorizado Mercedes-Benz. Mercedes-Benz* es una marca de Mercedes-Benz Group AG.
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PREMONICIONES

Mariana Orea

FITUR 2025
& M‘M[ﬂr

ITUR... 75 EDICION...
Hay una palabra y se
llama ENTUSIASMO, y

de todas partes....



PREMONICIONES

Vimos a una secretaria de Turismo
con mucho animo en la promocion.
Estuvo activa, cercana, empatica tan-
to con los connacionales, como con
empresarios inversionistas internacio-
nales.

LLOS EMPRESARIOS CELEBRAN SU
APERTURA Y SU ACTUACION, “EN
PRINCIPIO HEMOS VISTO UNA DIFE-
RENCIA IMPORTANTE. LA SECRETA-
RIA VA A PARTICIPAR EN 14 EVENTOS
TURISTICOS MUNDIALES A LO LARGO
DEL ANO COMO PROMOCION DIRECTA
DE NUESTRO PAIS”, NOS CONFIO PEPE
CHAPUR, UNA VOZ AUTORIZADA DE
TURISMO Y MIEMBRO DE LA ELITE
DEL CONSEJO DE DESARROLLO Eco-
NOMICO REGIONAL Y RELOCALIZA-
CION DE EmprEsas (CADERR),
CREADO POR LA PRESIDENTA DE ME-
X1CO CLAUDIA SHEINBAUM.

Los empresarios con-
fian en su gestion para
lograr la anuencia de
Presidencia para la
promocién del pais,
desestimada en la ad-
ministracion pasada.

Por lo pronto, un gran acier-
to fue que se retoma la parti-

cipacion de MEXICO como
pais nvitado de FITUR
2026 (21 al 25 enero 2026).
Se sabe. Fitur es una de las fe-
rias turisticas mads importan-
tes del mundo, donde se estima
asisten 250 mil personas en-
tre compradores y vendedores,
participan 9,500 empresas de
156 paises, lo que demuestra
el interés que hay por el turis-
mo y por la oferta global.

El reto de México es ser cada vez
mas competitivo, mas fuerte en
promocion, y Fitur es una vitrina
de gran relevancia para potenciar
los destinos del pais.

EL TEMA DE RECURSOS PAR LA PROMOCION
SE INTENTAN OBTENER DE NUEVOS IMPUES-
T0S. POR EJEMPLO, EL NUEVO GRAVAMEN DE
42 DOLARES A LAS LINEAS NAVIERAS POR EL
GOBIERNO FEDERAL ES UNO DE ESTOS, SIN
QUE SE TENGA UNA REPERCUSION DE COMPE-
TITIVIDAD PARA EL PAIS.
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“En la hoteleria pa-
gamos
impuestos y los cru-

muchisimos

ceros cuando llegan a
nuestros puertos mexi-
canos (4 destinos del
lado del Golfo y 4 des-
tinos por el lado del
Pacifico), no pagan ni
un peso. kIl nuevo gra-
vamen es equitativo
y Justo, porque la in-
dustria de cruceros no
genera empleos en el
pais. Asi que con este
nuevo 1mpuesto tam-
bién se cubrira parte
de los recursos para
la promocion”, argu-
mento Chapur,

Se necesitara enton-
ces de la voluntad de la
Federacion para que se
etiqueten y se designen
para tal efecto. Hay
confianza... por el mo-
mento.

PREMONICIONES

ANUNCIO

Ya hay candidato para liderar el
Consejo Nacional de Empresarial Tu-
ristico (CNNET) para los proximos 2
anos: Antonio Cossio, de Grupo Bri-
sas, es quien sustituira a Braulio Ar-
suaga. L.os miembros del CNET es-
tan entusiasmados con la designacion
de Antonio, conocen de su liderazgo
y de su influencia en la industria.

OTRO ANUNCIO

Gloria Guevara, ex secretaria de Turis-
mo y ex presidenta de la World Travel and
Tourism Council (WT'TC), se ha postu-
lado para presidir la Organizacién Mun-
dial del Turismo que agrupa a gobiernos
de 196 paises. LEsta noticia también ha sido
aclamada por los empresarios turisticos
porque pondra en el foco de manera ex-
ponencial a nuestro pais de conseguirlo.
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OVEJA CHAMANA

Azucena Martinez

LU

CAMBIA TU
ARQUITECTURA

eurong

a tarea de este mes: observar y reconocer nuestras
emociones negativas para deshacernos de ellas
desde una base biologica. ;Cuales nos invaden
en estos momentos? (Rencor, odio, miedo, dolor,
enojo, envidia, tristeza, melancolia o impotencia?
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OVEJA CHAMANA

HOY NOS TOCA Abrazar el origen y liberarlas para trans-
formarlas en luz sanadora. Es importante reconocer la historia
de donde viene. Tal vez las adquirimos como una forma de
supervivencia, tal vez vengan de una lealtad oculta o transge-
neracional, incluso de otras vidas.

PREGUNTEMOS A LA EMOCION PORQUE SIGUE CON NOSOTROS, DES-
PUES AGRADECERLE POR TODO EL TIEMPO EN QUE LA HEMOS NECE-
SITADO, PARA LUEGO ENTONCES SOLTARLA.

Reconocer, aceptar, abrazar y dejar w... Es la formula para
cambiarlas desde una base bioldgica neuronal.

Cada dia activamos mecanismos naturales
de sanacion y equilibrio en nuestro cuer-
po, el cual reemplaza 300,000 millones de
células diariamente. Nuestras emocionesy
pensamientos pueden apoyar o interrumpir
este proceso, de ahi es importante cambiar
lo negativo, transformarlo y soltarlo para
cambiar nuestra arquitectura neuronal y asi
crear las condiciones dptimas para regene-
rarnos y sanarnos.

Hagamos un trabajo interno para crear nuevos patrones de
pensamientos y comportamientos reprogramando nuestro ce-
rebro para que coincida con la realidad que queramos crear.
Aqui ocurre la verdadera magia.

Respira profundo y exhala... Presta atencion. Ob-
serva cOmo esa emocion negativa se transforma en
algo diferente, en una luz vibrante. Deja que fluya
esa luz por todas tus células y por cada rincén por
donde estuvo retenida por tanto tiempo.

Alinea tus nuevos
pensamientos con
serenidad, confian-
Za, certeza y segu-
ridad aun con la re-
sistencia.

REPITE:

“Esta bien sentir lo que siento
“Esta bien sentir lo que siento
“Esta bien sentir lo que siento. ..

“Estoy listo para dejarla ir
“Estoy listo para dejarla ir
“Estoy lista para dejarla ir”...

“Hoy eljjo ver, es-
cuchar , reconocer,
liberar, sin juicio,
sin critica, sin mie-
do, todas las emo-
cilones negativas
reprimidas que es-
tan bloqueando mi
felicidad, mi salud
emocional, mis rela-
ciones, mi bienestar

y mi estabilidad fi-

nanciera’...

*Azucena Martinez es Consultora en Técnicas Energéticas Cuanticas. Sesiones presenciales o a distancia.
Manejo de Grupos y Fortalecimientos a Empresas. CERTIFICACION ANTE LA SEP No. 07884316

Tel. (984) 128.82.68
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EXC|USIV /0 Hotel s6lo para adultos, situado frente a a foscmdnte Loguno de los S|ete Colores

Dlsfruto las espectaculares vistas en todas nuestras habitaciones, reldjate en la alberca
infinity y deéjate consentir por nuestras bebidas y platillos insignia.

Amounoh Bacalar es el balance perfecto entre ei lujo v la relajacion. Reserva 983 123 8505




THE NEW YORK TIMES
Por Elda Cantu

47° PRESIDENTE DE EEUU

onald Trump ha concluido su
primer dia como 47° presidente
de Estados Unidos.

El presidente Trump al ingresar a la rotonda del Capitolio el lunes Kenny Holston/The New York Times.
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Por primera vez una di-
rigente del Antes de con-
vertirse en el mandatario
de mas edad en asumir
el poder en su pais,
Trump perdi6 un inten-
to de reelegirse, supero
intentos de destitucion,
enfrento cargos pena-
les —y fue condenado
por algunos de ellos—y
sobrevivio a un atentado
contra su vida.

“La edad de oro de
EE.UU. comienza aho-
ra”, dijo el presidente
en su discurso inau-
gural en el Capitolio,
recinto en el que hace
4 afios y dos semanas
una turba de sus segui-
dores intento evitar la
transferencia pacifica

del poder.

“NUESTRA SOBERANIA
SERA RECUPERADA. NUES-
TRA SEGURIDAD SERA
RESTAURADA. LA BALANZA
DE LA JUSTICIA SERA RE-
EQUILIBRADA Y NUESTRA
PRINCIPAL PRIORIDAD SERA
CREAR UNA NACION ORGU-
LLOSA, PROSPERA Y LIBRE”,
DIJO EN SU DISCURSO

THE NEW YORK TIMES

Veintiun minutos antes de dejar el cargo, el presidente
Joe Biden emitidé cinco perdones incondicionales a
favor de miembros de su familia, parientes que no
han sido acusados de ningun delito pero que fueron
blanco de los republicanos a lo largo de los afios.
Durante su campafa, Trump insinué que recurriria al
Departamento de Justicia para ir tras integrantes de
la familia Biden.

La medida de Gltimo momento se suma a una serie de
indultos concedidos a otros individuos de alto perfil,
como Liz Cheney y Anthony Fauci.

“Crreo en el Estado de derecho y siento
optimismo de que la solidez de nues-
tras instituciones legales al final preva-
lecera sobre la politica”, dijo Biden en
un comunicado. “Pero estas son cir-
cunstancias excepcionales y, de buena

fe, no puedo no hacer nada”.

/‘ : 1 !

El presidente Trump y el vicepresidente JD Vance en la Rotonda del Capitolio.
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Credit: Kenny Holston/The New York Times.



THE NEW YORK TIMES

St bien e.Z dia estuU{) dominado por la | | a noticia conmociond a
ceremonia de cambio de mando y una serie personas que se hallaban en

de festejos, la jornada —que coincidié con idades fronteri
el feriado por el cumpleaiios de Martin comunidades fronterizasen

Luther King jfr— también survié para que Méxicoy contaban con citas
empezaran a entrar en vigor algunos cambios Para presentarse ante las
representativos de la agenda planteada por autoridades migratorias.

Trump. También fueron despedidos
Entre lo que més resalté estuvo la funcionarios clave del sistema

serie de ordenes ejecutivas, indicio del de cortes de inmigracion.

“uso enérgico del poder que pretende
sefialar un PR
brusco cambio de
rumbo respecto

a las politicas
existentes”,

seglin escribieron
nuestros
corresponsales de
la Gasa Blanca.

Trump también

JENTIAL INAUGURA T~

anuncio que

iba a eliminar

la ciudadania

por nacimiento
para algunos

| individuos, medida
W que requiere
modificar la

Aqui hay una Constitucién y que
lista de las mas no esta claro cémo
importan‘[es, w llevaria a cabo.

Donald Trump firmd drdenes ejecutivas en la Arena Capital One el lunes Doug Mills/The New York Times.

TAMBIEN LLAMARON LA ATENCION DE

: ., LOS OBSERVADORES EL ATUENDO DE
presidente entrante retiro a Estados
LA PRIMERA DAMA, MELANIA TRUMP,

Unidos del Acuerdo de Paris sobre el PARTICULARMENTE EL SOMBRERO

cambio climatico, prometié que €lentos g, 1k OCULTABA PARGIALMENTE EL
de personas procesadas por el ataque ROSTRO; LA AUSENCIA DE MICHELLE
al Capitolio serian indultadas y orden6  OBaMA; LA POPULARIDAD DE BARRON

que dejara de funcionar la aplicacion =~ "TRUMP, HIJO MENOR DEL PRESIDENTE;

CBP One, parte clave del programa Y EL LUGAR DESTACADO QUE OCUPARON
LOS MAGNATES DE LA INDUSTRIA

TECNOLOGICA EN LAS CEREMONIAS.

En el transcurso de la tarde, el

de Biden para enfrentar los cruces
fronterizos ilegales.
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SEGURIDAD TURISTICA

Inaki: Garmendia Esnal

SEGURIDAD

2 lﬂ( €ff7ﬁ5('@f7ﬁ/
COMO CONTEXTO

a seguridad ha adquirido una dimension
global, con un protagonismo turistico cada
vez mas notable porque incideen nuestra
parcela hedonista, del ocio y los viajes.



SEGURIDAD TURISTICA

Por lo tanto, convendria que se
tuvieran en cuenta los parametros de
la seguridad internacional, siempre a
través del respeto a la independencia,
soberania, la integridad territorial

y autonomia a la hora de ejercer su
manejo a nivel nacional.

Me refiero a una seguridad consensuada
entre paises para seguir generando
un comun denominador, donde se
incluyan medidas policial — militares,
econémicas, sociales y diplomaticas que
organismos como las Naciones Unidas
las ofrecen para facilitar, entre otros, los
desplazamientos de personas.

Por lo tanto, la
seguridad no ha de
detenerse en el contexto
mexicano, sino que ha
de acoplarse a unas
condiciones integrales,
mas cuando se trata

de la "exportacion
turistica”, lo que exige
de politicas especificas
con sus regularizaciones,
solidaridad y caracter
humanitario.

Junto a esos requerimientos, se ha
de mencionar la nueva realidad
social y politica del vecino del
norte y primer mercado emisor
de turistas, con la perplejidad e
inquietud que ya esta generando.

POR ESO, QUIZAS SEA EL MOMENTO DE
AVIVARLOS  DISPOSITIVOS DOMESTICOS,
EL ORGULLO DE PERTENENCIA Y DE LAS
POSTURAS PACTADAS ANTE UNA VIOLENCIA
COTIDIANA Y LAS POSIBLES INJERENCIAS A
LAS QUE HABRA QUE DAR RESPUESTA.

Y es que, pese a la inestabilidad y
cambios en el escenario internacional,
los mercados van a seguir demandando
mejoras en el pais por un deseo
irrefrenable de visita y permanencia
entre nosotros.

Tengamos en cuenta sus
sugerencias manejando tanto
las posturas numantinas
internas como las nuevas
presiones y por favor; sin
que queden en un segundo
plano los intereses turisticos
mexicanos.

Todo, en aras deunamayor credibilidad

'y prestigio como pais y destino.

*Ifiaki Garmendia Esnal. Experto en Sequridad Turistica y Miembro del Comité de Expertos de la Organizacion Mundial del Turismo. OMT/UNWTO.

OVEJA NEGRA



LA CASTELLANA.
CANCUN
iCumple tus propositos!

cConoces nuestra linea
de vinos sin alcohol?

LUMINARA .

EEEEEEEE HENKELL

ALCOHOL FREE

LE NATUREL

LE NATUREL

Contienen 0,5% de alcohol o menos.

EVITA EL EXCESO | +18 | www.alcoholinformate.org.mx | producto disponible en la tienda La Castellana

ubicada en Huayacan Manzana 141, Lote 61, Col. Smza 310. Zona Comercial Palmaris.



REFLEXIONES DESDE LA CATEDRAL DEL MAR

LA CRUZ ROJA ESPANOLA
BAJO LA BANDA < acia/isdis

a magnifica y entranable institucion humanitaria
promovida en 1859 por el suizo Henri Dunant,
conmovido por los horrores de la batalla de Solferino
para ayudar a los heridos de todos los bandos en
combate, fue organizada cinco anos mas tarde en
Espana por mi antepasado, el Conde de Ripalda junto
al médico también navarro Nicasio Landa, durante las

guerras carlistas.
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REFLEXIONES DESDE LA CATEDRAL DEL MAR

Han pasado 160 anos y todo
ese honorable espiritu de ser-
vir al que lo necesita en las
circunstancias mas dificiles
-a cambio de nada- se va des-
vaneciendo por la criminal
accion de la banda mafiosa
PHOL, una organizacion cri-
minal que desde su fundaciéon
destruye todo lo que toca.

El declive de Cruz Roja Espanola co-
menz6 cuando los chantajistas sepa-
ratistas impusieron eliminar la pala-
bra "Espanola", quedando en el triste
e incompleto "Cruz Roja" actual.

Hablamos

mas, colonizada en Lspana por

de otra 1nstitucion

esa Izquierda siempre parasi-
ta, envidiosa y odiadora, que
se aprovecha del esfuerzo ajeno
para vivir; gratis.

Los actuales dirigentes aborrecen a
todo aquel que pone en evidencia su
infima capacidad y nula talla moral.

Por eso ocultan a los fundadores de la
Cruz Roja Espafola, como se com-
prueba en su pagina Web:
https://www2.cruzroja.es/historia

7

Durante los corruptos  go-
biernos de la PSOE de Feli-
oe Gonzdlez, se mancho el
nombre de Cruz Roja Espo-
nola con incontables corrup-
felas, siendo la mas sonada
aquel escandalo del edificio
de la sede en Madrid.

Recientemente, hemos asistido al
espanto relactonado con los afecta-
dos por la Gota Fria en Valencia,
0 toda la corrupcion de los amigos
de la banda socialista enchufados
en la institucion, incluida la mu-
Jger del ministro de Asuntos Fxte-
riores.

(GENTUZA REPULSIVA TODA ELLA QUE
ESTAN CONSIGUIENDO DINAMITAR
TODO LO QUE NOS UNE A LAS PERSO-
NAS NORMALES. CRUZ RoOjA ESPANO-
LA; LO ULTIMO QUE LE QUEDABA POR
CORROMPER EN ESPANA A LA MAFIA

SOCIALISTA.
https://fppuche.wordpress.com/2014/07/03/
ripalda-el-valenciano-que-fundo-la-cruz-ro-
ja-espanola/
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amos a cambiar

el nombre del

Golfo de México
por el ‘GOLFO DE AMERICA,
que suena muy bien y
cubre una gran area. Qué
nombre tan hermoso. Y
es apropiado, realmente
lo es’’: Donald Trump,
presidente electo de

l EEUU (8 Enero 2025).

FRASES QUE MATAN
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C C 0, pero no pasa nada, pues.

NNO pasa nada. Estar ahi

el embajador de México en

Estados Unidos (Esteban Moctezuma),
no hay problema. En este caso vamos
a esperary no considerariamos; lo
que decida el presidente Trump, no
tenemos ningun problema con eso.
Hasta ahora, ;qué hemos recibido? Una
invitacion en la Embajada de México en
Estados Unidos, al embajador (Esteban
Moctezuma)": Claudia Sheinbaum,
Presidenta de México (14 Enero 2025).
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- Turismo

Secretaria de Turismo

Quirino Ordaz, embajador de México en Espafia;
Eduardo Osuna, Vicepte. y Dir. Gral, BBVA Mé-
xico; Josefina Rodriguez, secretaria de Turismo
de México.

México, Josefina Rodriguez, se : Adem el .
reunieron con empresarios y go- : 4 imaii s Carrzra mc.utye pO§ICIO?eS
bernadores mexicanos en la sede @ “estacadas i cadenas internacionalcs,
. . . ¢ obteniendo reconocimientos de AAA,
corporativa del Grupo Financiero, ,
. ~ . ¢ US Travel Report y Condé¢ Nast Traveler.
en Madrid, Espafia, para impulsar el :

Plan Turismo a 2030.

de colaboracién con la SECTUR con
mejores destinos a escala mundial.

ASIMISMO, DISPONDRAN SUS CA-
NALES DIGITALES -1,625 SUCURSA-
LES Y 14,443 CAJEROS AUTOMATI-
COS- PARA LAS MARCAS “"MEXICO" Y
“PUEBLOS MAGICOS”, QUE SON 177
EN TODO EL TERRITORIO NACIONAL,
PARA PROMOCIONAR Y DESCUBRIR LA
RIQUEZA DE CADA RINCON DEL PAIS.

Durante el panel “Plan Turistico de
México”, se destacé que México es el
sexto pais mas visitado del mundo y
que el turismo es el primer sector em-
pleador de jévenes y el segundo em-
pleador de mujeres en el pais.

En ese contexto, para generar ma-
yor valor turistico se prevé que el
pais serd uno de los anfitriones de
la Copa del Mundo en 2026, para
lo que es indispensable trabajar de
manera coordinada con el sector
hotelero y restaurantero a fin de
consolidarlo como destino para al-
bergar eventos de magnitud global.

NUEVO LIDER NIZUC

| hotelero Ricardo Suarez fue el
Ecandidato natural para sustituir

a Alfonso Martinez como direc-
tor general de Nizuc Resort & Spa,
la mas lujosa propiedad de Grupo
Brisas.

CON MAS DE 20 ANOS DE EXPERIENCIA EN
LA INDUSTRIA HOTELERA, SUAREZ ES RECO-
NOCIDO POR SU CAPACIDAD PARA TRANS-

. FORMAR PROPIEDADES Y LIDERAR EQUIPOS
{ HACIA LA EXCELENCIA OPERATIVA.

Sudrez se desempené durante 2

. aios como gerente general de Las
: Brisas Acapulco, liderando con éxi-
i to la reapertura del icénico «paraiso
. blanco y rosa» en tiempo récord tras
BBVA PLAN TURlSMO i el impacto del huracan Otis, contri-

i buyendo significativamente a los
i esfuerzos de reactivacién turistica

BBVA y la secretaria de Turismo de

en el puerto de Acapulco.

- "La vision estratégica, experiencia
En el marco del encuentro, la insti- internacional y compromiso con la

tucion financiera firmé un convenio

excelencia operativa de de Ricardo

- Suérez, seran clave para continuar
miras a colocar al pais entre los 5 : consolidando a NIZUC como uno de
* los resorts + exclusivos de México y

el mundo”, dijo'Jaime Jaramillp, di- . "Esto incluye opciones desde Rio de
rector corporativo de operaciones : Janeiro, nuestra Ciudad Maravillosa;
. el Carnaval Brasilefio, que encanta
: a visitantes de todo el mundo; los
. impresionantes paisajes de la selva
© amazdnica; nuestra reconocida gas-
- tronomia, en definitiva, destinos y
- experiencias que hacen de la visita
© a Brasil un viaje unico e inolvidable",
- dijo el Ministro de Turismo de Brasil,
. Celso Sabino Fuente.

de Grupo BRISAS.

Ricardo Sudrez, de Nizuc Resort & Spa.
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BRASIL, EL PAIS FITUR

ras la cancelacion a Ultima hora de Mé-

xico como pais invitado de Fitur 2025,

BRASIL no tuvo reparo en adoptar el pa-
pel protagénico, en virtud de su gran oferta
turistica y sus nuevos destinos a conquistar
al turismo mundial.

EN ESTA OPORTUNIDAD, BRASIL PRE-
SENTO ANTE EL MUNDO NUEVOS DES-
TINOS TURISTICOS: FOz DE IGUACU,
SALVADOR Y MANAUS, QUE BRINDAN
EXPERIENCIAS DE ECOTURISMO, TU-
RISMO DE AVENTURA Y CULTURA AU-
TENTICA.

-

El Ministro de Turismo de Brasil, Celso Sabino.
Fuente: Fitur

- "“Las ferias son momentos importan-
. tes para la promocién de Brasil en el
. exterior. Estas son las oportunidades
- para que los destinos y atractivos
. brasilefos, socios de Embratur en
' nuestros stands, se sienten con las
© principales agencias de turismo inter-
: nacionales para cerrar negocios. Esto
. significa que mas turistas vienen a vi-
. sitar Brasi
: Embratur, Marcelo Freixo.

Ill

, reafirmé el presidente de






siw;es,is
Turistiea

e
POLONIA

Esta temporada alta
Cancun inaugura enlaces
a Polonia: Katowice con
Rainbow y Varsovia con
LOT Polish Airways,

—
informo la Secretaria de \

Turismo de Quintana Roo. 0

w2

FITUR

El pabellon del Caribe
Mexicano ocupara el 40%

del espacio de México en
la Fitur de Madrid en
enero de 2025.

MARKET

’ DATA

INTELIGENCIA DE MERCADOS

FESTIVAL
DE JAZZ

El festival de jazz de

Playa del Carmen sera
sustituido por un
Caribbean Music fest que
atraiga tanto a turistas
internacionales como a
nacionales, La sede de
este festival sera
itinerante entre los 12
destinos que conforman el
Caribe Mexicano.

/

DERECHOS

Tras reunirse con la

asociacion de cruceros del
Caribe, el gobierno
mexicano decidié aplazar
hasta julio de 2025 la
aplicacion del derecho de
no residente a los visitantes

de crucero.

MAGICOS

El gobierno federal

decidio ya no autorizar la

denominacién de pueblos

magicos a mas

localidades.

PUEBLOS —
N

™

CRUCEROS

El presupuesto de ingresos
de la Federacion para 2025
sefala la eliminacién de la
exencién de pago de
derechos de no residente a
los visitantes de cruceros
turisticos. Esto podria
mermar significativamente
la llegada de 10 millones de
visitantes de crucero que
México recibe anualmente y
afectar seriamente las
economias de Cozumel,

Mahahual y Ensenada.

MEXICANA

Mexicana cancela rutas
entre el AIFA y Acapulco,
Campeche, Guadalajara,

Ixtapa, Nuevo Laredo,
Puerto Vallarta, Uruapan y
Villahermosa. La aerolinea

Q seguird operando en otros

10 destinos.

/V/ V

omiiWww.ma rketdata.com.mx



SALUD

Liliana Gonzdlez

ALIMENTOS

onsumir alimentos antioxidantes pue-
de ser de mucha ayuda para quienes
desean tener un mejor estado de salud,
prevenir ciertas enfermedades o sim-
plemente desean tener una piel mas radiante.

ESTOS ALIMENTOS ESTAN COMPUESTOS DE NUTRIENTES
QUE NO SOLO PROPORCIONAN ENERGIA, SINO QUE AC-
TUAN COMO DEFENSORES ACTIVOS DEL CUERPO CONTRA
LOS EFECTOS PERJUDICIALES DEL ESTRES OXIDATIVO.

Planificar una dieta en la que se puedan incor-
porar alimentos antioxidantes no es algo compli-
cado, solo hay que tomar decisiones conscientes
sobre la alimentacion y cambiar algunos habitos.

La forma mas sencilla de hacerlo es aumentando
la cantidad de frutas

y verduras que se

consumena lo K —
largo del dia, bien - i
sea a través de

batidos o de pre- :
paraciones
fres-

/(m

-

P

’ ’

A

v(( o /MV(U

cas en ensaladas con espinacas, citricos,
arandanos o curcuma.

La inclusion de ensaladas frescas y
coloridas en las comidas principales
es otra estrategia efectiva. También
se pueden incorporar frutos secos
y semillas, esparcidos sobre yogu-
res, anadidos a avena o consumirlos
como botana o aperitivos.

Las almendras, nueces, semillas de chia
y de girasol son opciones versatiles y de-
liciosas que proporcionan antioxidantes,
fibra y grasas saludables, o bebiendo un
oloroso té verde o cacao podriamos
sentirnos satisfechos de estar cum-

/‘\ pliendo con jnuestra mision!

J

-

g:'{;(f 0’ "\ ¥
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CELEBRACIONES

EN EL AMOR NO TODOS
SIGUEN LA MANADA

[4 de Febrero, fecha por antonomasia para
celebrar el amor; aqui te revelamos los que se salen del corral

IN REGLA EN EL CALENDARIO

En Gales celebran el Dia de los Enamora-

dos el 25 de enero; en Brasil el 12 de junio;

en Israel el 30 de julio; en China el 28 de
agosto. En Bolivia y Uruguay el 21 de septiem-
bre; y en Egipto el 4 de noviembre.

e QUIRKYALONE DAY

El 14 de febrero no solo se celebra San Valentin.
en 2003 un grupo de feministas de EU decidio
instaurar el dia de los solteros, que prefieren vivir
mejor solos que mal acompanados.

 SOLO ELLA EN JAPON

son sélo las mujeres las que dan obsequios
(chocolates) a sus parejas el 14 de febrero
(fiesta Tanabata).

1

*ENCUESTAS
EI 25% de los hombres se siente obli-
gado a hacer un regalo para San Valentin.

EI50% de los hobres preferiria no recibir nin-
gun regalo. EI 80% de las mujeres si lo desea.

« HACEN SU “AGOSTO”

La venta de preservativos aumenta un 30%
el Dia de San Valentin y Marzo es el Mes
en el que se venden mas tests de embarazo.

 FOREVER ALONE

La App Gazza Talk ha resultado la + exitosa para
solteros desesperados en Corea del Sur. Esta les pm—
vee de juna pareja virtual! Segiin su cre dor, el niime-
10 de descargas x la fecha de los en morados supera
ya los 4 mullones (+-10% de la poblacion del pais).

e LOS + CURSIS
EN CROATA CADA 14 DE FEBRERO LOS

&

ENAMORADOS SE REGALAN BIZCO-
CHOS ENORMES CON FORMA DE CO-
RAZON Y ESTE INCLUYE UN ESPEJO

EN LA PARTE SUPERIOR. EN EL APA-

RECE REDACTADO: "TE RE-

GALO MI CORAZON, MIRA
QUIEN ESTA DENTRO DE
EL"...



Camol,ma,

Front Hotel

Boulevard Costero Sur No. 625
BACALAR, QUINTANA ROO. MEXICO.




ENTREVISTA

Por Mariana Orea

G EOFFREY
FERNANDEZ,

Chief Operations Officer

de Mextenis, organizador
del Abierto Mexicano

de "lenis de Acapulco y

el Abierto de "lenis de
LLos Cabos, incluye el
CANCUN OPEN de la
WTA asu agenda 2025,
del ¢ al 16 de tebrero.
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ENTREVISTA

ué les determino elegir
-6 Cancun para el torneo
femenil de la WTA 125?
iMuchas cosas! La realidad es que desde
hace mucho tiempo nosotros tenemos in-
versiones en la zona. A través de Grupo Pe-
gaso, fuimos propietarios del Atlante que
quedd campeon, y desde entonces tenia-
mos la firme intencion de hacer algo en el
mundo del tenis. Sin embargo, reconoce-
mos que el destino es tinico, es maravillo-
so, tiene la conectividad como muy pocos
destinos en el mundo, se presta perfecta-
mente geograficamente en el mapa
y en el calendario para tener
uno de los mejores eventos
tenisticos.

-¢Cual es la cronologia
de MEXTENIS?

-Su expansion a Los Cabos...

Derivado del éxito de Acapulco,
pensamos en otro destino, y nos
fuimos a Los Cabos en 2016. Su
primera edicibn tuvo una asis-
tencia de 12,300 personas, con-
siguiendo en su ultima ediciéon

36,000. Los

mente revelan un crecimiento sos-

numeros evidente-

tenible en cuanto a derrama eco-
noémica, en cuanto al nimero de
patrocinadores, pero mas alla de
ello, es la calidad y todo lo que
hacen los patrocinadores

con los aficionados, lo

que nos ha generado

un posicionamiento

muy lmportante en

el mundo del entre-

Incursiona- . tenimiento.
mos en 1993
e ENLAs Tl A can s - Exhibiciones.... -

0.1 ATP.500 10
rasiada‘m6§éACa ulco
hasta el dia de hoy, y la
verdad su crecimiento

ha sido exponencial.

- 4
s RSO | % 2
'?.’,; ;-.—'3’.. U
'-' a".

% 3 9/.,'

El primer afio tuvimos una asisten-
cia de alrededor de 4,000 personas,
y el altimo afio logramos una asis-

tencia de 90,000.

28

“En 2(}19 reaUzamos
la exhibicion de‘tenis mas -
grande que se hecho en el
mundo en la Plaza de [o-
ros México, con la partici-
pacion de Roger Federer,
donde acudieron 44,500
personas.
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ENTREVISTA

Su crecimiento...

EI 2025 es muy importante para el crecimiento de
MEXTENIS. Estaremos en Cancun del 9 al 16 de
de febrero, luego nos vamos al Open de Acapulco,
después nos vamos a Querétaro, donde tendremos
también por primera vez un evento 125. Continua-
remos en San Luis Potosi, para después terminar

nuestra gira de tenis en julio en Los Cabos.

-;Cual es la pretension de MexTenis con el WTA 125
en el Caribe Mexicano?

Nuestra pretension es posicionar el
evento; no esperamos que sea una lo-
cura en su primera edicion. Nuestra
experiencia nos dice que estos even-
tos tardan en posicionarse. Sabemos
que en nosotros esta el sembrar en
la comunidad que nos va a acompa-
nar; estamos trabajando con la Aso-
ciacion de Tenis de Q. Roo, sembran-

OVEJA NEGRA

do en ese padron
tenistico, porque
nuestra mejor pu-
blicidad para fu-
turas  ediciones
va a ser el boca en
boca, no es lo que
pongamos en un
espectacular o en
un camion, sino lo
que se genere de ex-
periencia: el tenis, la
comida, la atmosfe-
ra, esa es nuestra me-
jor publicidad y ahi
es donde nosotros nos
enfocamos en generar
esa gran experiencia
para todos los que nos
visitan.




-La sede...

Laverdad evaluamos dife-
rentes opciones. Las can-
chas del Cancun Country
Club se presta, pero tam-
bién tuvimos todo el res-
paldo del dueno, Moises
El-Mann, un aficionado y
apasionado del deporte,
quien ha ido varias veces
a Acapulco y llegamos
con él hace no mucho, en
octubre. No teniamos la
certeza de hacerlo, pero
todo se presto: las insta-
laciones, el puente aéreo
con EE.UU. porque termi-
nando esta gira, las tenis-
tas se tienen que trasladar
alla, asi que estamos lo-
grando que también ellas
mismas tengan una expe-
riencia maravillosa.

30

-La sede....

Vamos a tener 5 canchas en un esta-
dio que tiene una capacidad de 1,200
personas, un Grandstand que tiene
una capacidad de 300, una cancha
adicional que es otra cancha de jue-
go en la cual vas a poder estar viendo
pero no tiene graderia.

-iPor cuantos anos tendran el contrato
en Cancun?

Mira, si tu me hubieras hecho esa pregunta el
primer ano en Acapulco, te hubiera dicho 305
anos, y llevamos ya 25. Si me hubieras hecho
esa pregunta en Los Cabos te hubiera dicho 2
0 3 anos, vamos para el ano 9, asi que lo mis-
mo va a pasar aqui. Sin embargo, hoy en dia
ya tenemos la proxima fecha para el 26 y el 27.
y te puedo garantizar a que estaremos varios
anos aqui.

-El afo pasado se llevo en Cancun el WTA
Finals. ;Tiene que ver con MexTenis?
Ese evento lo llevaron a cabo unos
promotores distintos a MexTenis.
Fue un evento muy bueno al par-
ticipar las 8 mejores jugadoras del
Masters, pero se hizo de manera
temporal, y ese evento no va a vol-
Ver.

-Ahora, ;pretenden traer otra categoria?
ES LA INTENCION. ESTAMOS CONVENCI-
DOS DE QUE LAS MISMAS JUGADORAS
CUANDO VEAN TODAS LAS CONDICIO-
NES DE ESTE MARAVILLOSO DESTINO SE-
RAN QUIENES LA PEDIRAN A LA WTA QUE
CREZCA DE CATEGORIA.

OVEJA NEGRA



-La bolsa de premios en la primera edi-
cion del Cancun Open?

De casi $150,000.

-:Tienen intencion de traer el ATP?
Queremos pensar en traer también
a los hombres aqui, pero primero lo
primero. Nuestra firme intencién
es que rapidamente el primer ano
seamos uno de los mejores torneos
dentro de la categoria femenil 125.
Y si, pensar pronto de una manera
muy rapida en tener una categoria
de hombres aqui.

-El entretenimiento en el Cancin zoo en
WTA 125...

Haremos la Fiesta de Blanco de
apertura con las jugadoras.
Luego tenemos el Kids Day.

B . &
Asimismo, el Tennis Talks, - &

- S 3

para hablar

o0

con una jugadora y .~ m
R un moderador i o )

3L

sobre todo lo que implica este de-
porte. Y finalizamos con la fiesta de
clausura.

-iCuantas fuentes de empleo directas
generara este evento?

Arriba de 700. Un evento
con estas caracteristicas tie-
ne alrededor de entre 18 y 22
areas, si eso lo llevas a todas,
la derrama y todas las fuentes
de empleo de manera directa
e indirecta son muchisimas.

-;Cuantas habitaciones hoteleras re-

quiere MexTenis?

Calculamos que alrededor de
1,500 cuartos noche, entre

_ jugadoras,

\ prensa, staff.
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TALLER
GOURMET

Chat Foins Lo

EVENTOS SOCIALES « CATERING* BANQUETES * BODAS
EVENTOS CORPORATIVOS « TALLER GASTRONOMICO
CLASES DE COCINA « DECORACION « RENTA DE EQUIPO
ORGANIZADOR DE EVENTOS.

o
Chef Federico Lopez taller.gourmet
Taller Gourmet trendycancun

Trendy Eclectic Events

TEL: (998) 734 8823
Av.Sunyaxchen No. 64 B, esq. Yaxchilan, SM 24, Cancun, Quintana. Roo.



HABLANDO AL CHILE

.,.n.--‘-

MENU, . . .
Afrodisiaco

s un tema muy recurrente al que nos
enfrentamos todo cocinero: ;hay platillos
atrodisiacos? Digamos que si... y no....
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HABLANDO AL CHILE

Vamos por partes. El término “afrodisiaco”
proviene de la diosa griega del amor, Afro-
dita, a quien se le conferia toda suerte de
atributos amatorios, incluyendo lo sexual,
de ahi la palabra que hoy nos ocupa.

Ciertamente existen sinfin de in-
gredientes que tienen propieda-
des que estimulan algunas hor-
monas por sus componentes que
resultan en algunos casos en ape-
tencias sexuales.

Por ejemplo, los OSTIONLS, con alto
contenido de zinc que activa la produc-
cion de testosterona, tanto en hombres
como en mujeres, y, en consecuencia,
tiene un efecto digamos positivo sobre
la Iibido. A ello sumemos que su textu-
ra y su forma carnosa le dan una
asociacion sexual.

AL CHOCOLATE SE LE ATRI-
BUYE. POTENCIALES PROPIEDA-
DES PRO-LIBIDO, LAS CUALES SE
JUSTIFICAN POR LOS ACTIVOS
QUE CONTIENE EL CACAO, CON-
CRETAMENTE EL  TRIPTOFANO,
UN AMINOACIDO QUE ACTIVA LA
PRODUCCION DE LA SEROTONINA
Y LA LIBERACION DE ENDORFINAS,
HORMONAS RELACIONADAS CON
EL PLACER Y EL BUEN HUMOR, LA
LIBERACION DE ENDORFINAS.

EL VINO TINTO, dicen algunos es-
tudios, puede ser un aliado de la acti-
vidad sexual porque se ha demostrado
que es un excelente vasodilatador. Es
decir mejora la llegada de la sangre a
todas las zonas del cuerpo, lo que sin
duda favorece la ereccion.

Asimismo, un estudio de la
universidad londinense de
Kingston concluye que el
vino tinto incrementa los
niveles de testosterona en
hombres gracias a un flavo-
noide en concreto, la quer-
cetina. La testosterona es
una hormona pertenecien-
te al grupo de los esteroi-
des que tiene una relacion
directa con el deseo sexual
masculino y con la funcion
sexual como tal.

En el caso de las mujeres, el vino tinto
“produce un aumento de estrogenos vy,
por tanto, del deseo sexual".

Sin embargo, creo yo que no hay in-
gredientes mas afrodisiaco que la se-
duccion, la conversacion y el juego
erotico... todos alimentos del alma vy
del deseo jHABLANDO AL CHILE!
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VINO SIN COMPLEJOS

LUMINARA

UMINARA es el primer vino sin alcohol
elaborado a partir de frutas cultivadas en la

preciada denominacién de Napa Valley.

Su composicion es audaz: 84% de variedades Cabernet
Sauvignon y 10% de Petite Syrah. Envejecido en roble

francés y americano para impartir complejidad y textura
adicionales.

El alcohol se elimina mediante tecnologia de cono
giratorio para preservar los sabores.

NOTAS DE CATA

Nariz:

Este vino nos da audaces aromas de

cereza negra sobre sutiles notas de
especias y roble.

Boca:

LUMINARA es un vino franco,
pues como en nariz, nos
entrega cerezas oscuras

intensas con sutiles notas de
humo, especias y roble.

Luminara nos comparte una

verdadera experiencia de buen
vino, aun sin el alcohol...

35
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== A : VINO SIN COMPLEJOS

LUMINARA

ALCOHOL REMOVYED

Il/ ( )
- ,x“f’r/ 1 /A/Afy

LALO PALOMEQUE
Sommelier

RED BLEND

“LUMINARA por su estructura tolera
platillos con buena potencia en boca,
por ejemplo, como un Ossobuco de
coccion larga con algunas verduras a
la brasa y algun puré de camote creo
que le iria muy bien”,

$585

'

N 7>
\ i #

§4
LA CASTELLANA®-
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EN LA CAMA

Dina Barrera

lenaenciad
Sevuales en2025

1, asi como la moda, el sexo también tiene
sus tendencias, y este 2025 el sexo sobrio
y el cuddlegasm son las que imperan, y
verdaderamente nos llevan a ver una realidad jamas
antesvista, y que obedecen ala de nuevas generaciones.

Sugerencias dinabarrera.rp@outlook.com.mx Twitter Facebook e Instagram @dinabarrera
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EN LA CAMA

SEXO SOBRIO, definitivamente
es consecuencia de los habitos de
bienestar que predominan entre los
millennials y zentennials, que se
pronuncian por una salud no sélo
del plante, sino también personal y
emocional.

E1L SEXO SOBRIO INVITA A

LAS PERSONAS A CONECTAR

DE FORMA AUTENTICA,
NATURAL, PERO SOBRE TODO
CONSCIENTE, SIN NINGUNA
SUSTANCIA DE POR MEDIO QUE
DESHINIBA, A FIN DE LOGRAR
EXPERIENCIAS SEXUALES MAS
SIGNIFICATIVAS Y PLACENTERAS.

Ademas, esta tendencia
promueve una mayor
comunicacion entre las
parejas, pues las ayuda

a establecer limites y
consensos claros, algo
esencial en una era donde

el consentimiento es
protagonista, y algo positivo,
esto pudiera contribuir a

frenar practicas #METOQO.

En tanto que el CUDDLEGASM,
pide a gritos el contacto
“sensorial”, un fenbmeno que
pone el foco en el placer derivado
del simple acto de abrazar.

Y es que esta tendencia responde
a las necesidades de conexion
fisica y emocional que ha
despertado un mundo gobernado
actualmente por el metaverso.

Aunque pueda sonar loco

0 tnusual, esta prdctica
estd respaldada por los
beneficios del contacto fisico

para liberar oxitocina, la

hormona del bienestar,
derwada de caricias, abrazos

'y el contacto prel con piel.

38

El mundo esta cambiando, y estas

2 tendencias sexuale nos abren

el panorama a nuevas formas de
conectarnos Cuerpo a cuerpo mas
alla de todo lo que el mundo digital
esta poniendo a nuestro alcance...
Celebramos ambas tendencias que
debiéramos experimentar en este San
Valentin y en cada encuentro.
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PORTADA

NDONI LLUIS

DURIZ cruzando

las lineas de lo establecido,
figura como una de las

100 personas + creativas
del mundo y como uno de
los chefs + influyentes del
plancta. Con 2 Lstrellas
Michelin, 26 anos en

la industria 'y 22 libros,
recién estrena aclamado
documental.

4
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PORTADA

ndoni, ;cuando descubriste que eras
OVEJA NEGRA?

Sin duda fueron varias experien-
cias que me hicieron darme cuenta
que la gente me miraba diferente,
entonces bajaba la cabeza y nota-

ba mi piel de OVEJA NEGRA.

-:Como te describes en 3 adjetivos?

SOY UNA PERSONA CURIOSA, LEAL
Y SEGURAMENTE UNA PERSONA IN-
TENSA.

-Qué te empujo a incursionar en la gastro-
nomia?

Un climulo de casualhdades, pero en
realidad fue my madye. Yo era muy mal
estudiante, era una persona de un cardc-
ter -aunque sorprenda-, anodino, pasa-
ba bastante desapercibido, era talentoso,
pero no tenia vocacion. Hay mifios que
quieren ser futholistas, astronautas, can-
tantes, youtuber, yo no querta ser nada, y
m1 madre dyjo: ‘este se me va a morir de
hambre.... ;qué hacemos para que no se

muera de hambre? Pues hombre, hala, a

eso que me habia llegado era una opor-
lunidad extraordinaria pam realmente

SR
enriquecer mi v%

-¢Qué Slggffltapara ti;la__,:gastfﬁﬁomlaf. :

iMe encanta! La gas-

tronomia es una ac-
tividad por la que
cruzan todo el resto
de actividades que
uno no puede llegar
a 1maginar, desde la
salud y la cultura,
hasta el futuro. Al
final nos olvidamos
que la alimentacion
es uno de los elemen-
tos mas 1importantes
en la evolucion del

ser humano, es decir;
esta todo en la ali-

mentacion. |



PORTADA

-;Como fue tu incursion ha-
cia la cocina de vanguardia?

Bueno, lo primero
a decir es que uno no sabe si
hace vanguardia en tiempo
real, en tiempo presente. Uno
no sabe si realmente lo que
hace tiene una trascendencia o
un 1mpacto. Yo suelo explicar
que soy una persona curiosa,
no soy un teérico de la crea-
tividad. Lo que pasa es que
es verdad que hay gente que
considera que lo que hemos
hecho hace anos realmente
se puede considerar que esta
dentro de lo que son los térmi-
nos de las vanguardias, pero
todo es mucho mas desenfa-
dado y mucho mas natural.

-A partir de lo anterior ;¢c6mo
traduces tu propuesta?
Nosotros somos un pro-

yecto que esta en una
busqueda constante. Eso lo paquetiza-
mos, lo destilamos y lo compartimos.

-Andoni, tuviste un paso muy importante en
elBulli ;cual fue tu aprendizaje en ese gran
semillero de talentos y también de laborato-
rio de creatividad?

La gente tiene una imagen de que al final la
gente que pasamos por elBulli de alguna for-
ma nos hicimos como un master en creatividad
y que realmente aprendimos a tener una mira-
da disruptiva. Y es parte de la verdad. Apren-
dimos técnicas creativas, todo este tipo de co-
sas. Pero yo suelo explicar que en realidad, lo
mas valioso que me llevé de elBulli fue la con-
sistencia de Ferran Adria con el compromiso..
Ferran estaba tremendamente comprometido
con lo que hacia; hubo que ponerle muchos
valores, muchas ganas. Cuando alguien hace
creatividad tiene que estar justificandose, ex-
plicandolo todo, porque no gusta a todo el
mundo y encima levanta muchas veces ciertos
recelos, por no decir desconfianzas. Y yo me
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PORTADA

quedé con eso, jqué hombre!, les quedaran para poderlos distrutar. Al final,
que capacidad de resiliencia, de  no vamos a engafiarnos, nuestra profesion es
sufrir, qué claro lo tiene a dificil y muchas veces debemos renunciar
pesar de tener muchas - .

a cosas. Lo que yo quiero decir es

veces todo en /
contra Y que hubo un momento donde toco

esto a mi me k’% volver, toco estar cerca de mi fa-

ha ayudado W milia, muy a pesar de que yo real-
realmente mente era muy feliz en el Bulli.

poder hacer mi Y bueno, alli 1nicié m1 trayectoria y
il D asumi mis riesgos y pasé mis desiertos.

y hacerme de mi

propio lugar -¢En qué fundamentaste tu propuesta gastronémica?
%Y en un momento de Bdsica-

muchisimo éxito, ;como menie

te vino "desprenderte” y
emprender en solitario? en

Yo estaba muy feliz y algo
aprendiendo mucho en
elBulli. Creo que ha sido

uno de los momentos mas ¢
bonitos de mi vida. Pero yjo Ferran: “no dejes de hacer creati-

mis padres y mis her- : : -y
paresy vidad’. .. Sin embargo, lo que st hice,
manos ya eran mayores;

tenfa sobrinas pequefias, 0T MEJOr 0 peor criltero, fue tratar de

que

y YO sen- escaparme o hacer algo dis-
S tinto a lo que estdbamos ha-
mi s1t10 :

era, estar ciendo en elBully, al final me
cerca costd, pero bueno, creo que en-
de ellos contré mu propio camino.

en los

anos que

44
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PORTADA

-Andoni, ;hacia dénde crees que se dirige
el futuro de la gastronomia mundial?

Es una pregunta aparentemente muy
inocente, pero €s una pregunta con
una respuesta muy compleja. S1 me lo
permites, simplemente diré que la gas-
tronomia siempre ha sido un reflejo de
la sociedad. Si miramos la historia nos
daremos cuenta que las culturas sofis-
ticadas, con una gran riqueza, han te-
nido una cocina simil. Suelo explicar
que en el Renacimiento hubo un cam-
bio importante en Europa y tiene que
Ver con eso, con esa especie de etapa
luminosa en todas las artes. Y logica-
mente eso tuvo un reflejo en la coci-
na. Constan- te -
ha

mente
sido asi.

Yo  sigo
pensando
que el mo-

=

k.%

vimien-
to de
la nue-

‘\

LW
V4

va cocl-

na en Fran-
cla, que dio
inicio a algo
que lo cam-
b16 todo, no
fue casuali-

. - .%

dad que se diera poco después de
mayo del 68. La sociedad estaba
demandando un tiempo nuevo,
una libertad, y eso tuvo un reflejo
en los restaurantes y en las mentes
de los chefs de aquel tiempo.
Asi que tendriamos que re-
flexionar sobre cémo estan
evolucionando las sociedades,
y esa respuesta la tenemos
ahora en Europa. Si pensamos,
ya hay mas gente viviendo en
ciudades que en el campo,
inmersas en la cul-
tura urbana, que
lo ha coloniza-
do todo
‘k’/
cuenta
| 80 %
del PIB del
mundo se gene-
ra en el ambi-
to urbano. Asi

que ahi estan
las pistas.

MONOS
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PORTADA

-Andoni, ;cudl es tu opinién con respecto
de la cocina mexicana?

Meéxico tiene una riqueza que se ha
1do consolidando a lo largo de miles de
anos, es un pais que ha dado al mun-
do productos tinicos y encima tiene un
nivel de diversidad de cocinas apabu-
llante. Entonces, logicamente, es una
de las grandes, cocinas que hay en el
planeta. Y esto es indiscutible, creo que
deberiais de sentiros todos muy orgu-
llosos de que este mundo cada vez mas
homogéneo, mas globalizado, todavia
tenga destellos de calidad que ademas
no se construyen de un dia para otro.
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-¢Qué sabores son tus predilectos de la
cocina mexicana?

A Mi ME GUSTA MUCHO LA DIVERSI-
DAD, POR TANTO NO SOY UNA PERSO-
NA QUE PUEDE QUEDARSE SOLAMEN-
TE CON UN SABOR, CON UN PLATILLO,
CON UN INGREDIENTE. SIN EMBAR-
GO, UNA DE LAS COSAS QUE MAS ME
GUSTA DE LA COCINA MEXICANA ES
SU MADUREZ, SUS RASGOS DE COM-
PLEJIDAD, PERO SOBRE TODO, INSIS-
TO, SU VARIEDAD. Y A Mi LO QUE ME
GUSTA SON ESAS POSIBILIDADES DE
SALTAR DE UN PLATO A OTRO, DE UN
SABOR A OTRO, DE UN INGREDIENTE
A OTRO.
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-¢Qué ha significado para ti las Estrellas
Michelin?

Te dan visibilidad, te avalan de al-
guna manera y te ponen en un lu-
gar, con lo cual te ayuda a hacer el
trabajo de una manera mas facil.
Pero también os digo una cosa, te
abruman. Bueno, me abruma la
gente, pero estoy muy comprometi-
do con lo que hago y con la calidad,
asi que s1 yo no tuviera ninguna Es-
trella Michelin, seguiria 1igual de com-
prometido y seguiria igual de exigente
con mi trabajo.

-;Cual es tu opinidn con respecto del ingreso de la
Guia Michelin a México?

St esto lo sabemos leer y lo entendemos,
nos daremos cuenta que en el fon-
do es una gran oportumidad de

cara a consolidar una de las ;f;
cocinas mds ricas y podero- =
A dodo s Al

sas que hay en el mundo.
Pero también os digo

una cosa, Michelin le

viene bien a México,
pero México a Miche-
lin le viene mucho
mejor. No nos en-

gaiiemos. La suer-

te la tienen ellos de

que les dejéus.

\




PORTADA

§ r
i

' j -La gastronomia en el turismo...
Una de las industrias mas grandes del
mundo a nivel econémico es el turismo,
y la gastronomia es uno de sus ejes mas
importantes. Ambas industrias van de la
mano.

- ¢Como te viene a ti lo de la formacion?

Me gusta recordar que en el fondo la cocina es
como un codigo abierto, es decir, nosotros sabe-

mos y hacemos o sorteamos a partir de un conoci-
miento que se ha 1do construyendo a lo largo de si-
glos y siglos y que generosamente se nos ha regalado
sin copyright. He tenido la fortuna de que me han
hecho participe de algo muy complejo y si se me ha
facilitado, pues qué menos que tt lo facilites a las ge-
neraciones siguientes. Para mi creo que es un hecho
natural, consustancial a la vida que he tenido y a la
suerte que se me ha dado.
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PORTADA

(ANDONI ha compartido conocimientos
a través del Instituto Ibermatica de
Innovacion, en el Centro de Formacion
de Alain Ducasse en Francia, en la
Universidad de Deudto y en The
Culinary Institute of América.)

-La salud...

Para mi es abso-
lutamente 1ndi-
soluble el hecho
de que se pue-
da comer con
placer y que se
pueda comer de
forma saludable.

-Dos fascinantes ingredientes
en tu historia de vida: ciencia
y la salud...

YA LO COMENTE, LA
GASTRONOMIA SE PUE-
DE CRUZAR A TRAVES DE
CUALQUIER ACTIVIDAD,
INCLUYENDO LA FISICA
O LA QUIMICA, EN SUS
DIVERSOS PROCESOS IN-
CONSCIENTEMENTE O
CON METODOLOGIAS
PROBADAS, PERO SOBRE
TODO CUANDO TIENES
LAS RESPUESTAS TAM-
BIEN PUEDES CAMBIAR
LOS METODOS Y PUEDES
BUSCAR DESDE ATAJOS
HASTA CAMINOS NUEVOS.

Cuando empecé
a estudiar cocina, recuerdo que habia
un dicho que vendria del siglo 18 que
decia algo asi como que ‘el trabajo de
los médicos es cuidar de la salud y la
de los cocineros es la de estropearla’. Y
a mi siempre me choco, porque yo no
concibo que el hedonismo vaya en con-
tra de un factor tan importante como
es la salud. De hecho, nosotros en Mu-
garitz y en todos los proyectos en los
que estamos, juntamos ambos crite-
rios y de forma natural. Asi que creo
que se puede aspirar a dar de comer
muy bien, a que sea muy placentero y
a la vez no desatender esa idea de que
la comida nos tiene que dar bienestar
biologico, emocional y mental.
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-Como cocinero, ;qué deberias de confesar?
Pues no sé si tengo mucho para
confesar, pero si me gusta expli-

go de poder acabar trabajando en
algo por agradar a la gente que

piensa que ser cocinero es fantas-

car a los chicos y chicas que uno . , . :
tico, es lograr el éxito... Sin em-

tiene que hacer realmente lo que

. bargo, creo que el éxito es cuando
le demanda su corazén porque ’

en esta profesion, que ahora tiene {0 consigues alinear lo que haces

tanta visibilidad, se corre el ries- con lo que te gustaria hacer.

ANDONI EN EL CINE
“Mugaritz. Sin pan ni postre”,
pelicula documental original Movistar Plus+
en colaboracién con Fonte Films dirigida por

Paco Plaza, se alz6 en 2024 con el premio a
Mejor Pelicula en la secciéon Culinary Zinema
de la 727 EDICION DEL FESTIVAL DE SAN SEBASTIAN.

El director con una extraordi-
naria capacidad narrativa nos
lleva a todo aquello que
no se ve en el proceso
creativo de un menu

de alta cocing,
consiguiendo
poner en va-
lor la impor-
tancia del
trabajo en
equipo, la
importancia

de la libertad

creativa, la escucha,

y el asumir riesgos y enfrentar-
se a la frustracién con humani-
dad y compaferismo. (...) “En
la gastronomia, al igual

| que en la vida,
@~ hay que

y abrazar
e cl juego
W vy elerror.
9/ Cuando

¥ buscas lo

% que nadie bus-
ca, encuentras lo
que nadie encuentra», Real

Academia de Gastronomia.
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ANDONI & XCARET

ANDONI fue el candidato para suplir
AL PERUANO VIRGILIO MARTINEZ
ENELHOTELIACASADELAPLAYA conunanueva

propuesta culinaria: XAL.

XAL evidentemente tendrd un concepto innovador
y revolucionario, con sello ANDONI, AU UE

deCYLYD’l del todo de su espacio MUGAR|TZ,

con el que ha obtenido 2 Estrellas Michelin.

AN DON I s¢ retara asimismo con un

ment donde adoptard un acento mexicano.

CoN ESTA ADQUISICION DEL COLECTIVO
GASTRONOMICO XCARET, N0 se duda consiga
su primera Estrella Michelin fuera de

territorio espanol.



PORTADA

A‘. -
ANDONI AL DESNUDO

-Andoni, ;cudl fue el aprendizaje que te dejé -;Qué cancion desnuda tu alma?

la pandemia?
Que los seres humanos
no aprendemos nada.

-Si hubiese una pelicula que reflejara tu
vida, ;cual seria?

El afio pasado se estreno
el documental ‘“Muga-
ritz. Sin pan ni postre”,
sobre el proceso creativo
de mi restaurante. No es
mi vida, pero es una par-
te importante de mi ésta.
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Hay muchas, depende de las circuns-
tancias, del tema que me atraviese,
hasta de un mariachi se me pueden sa-
Iir las lagrimas.

-.Cual ha sido tu mayor quiebre?

Ha habido muchas situaciones
muy dificiles en mi vida, casi
siempre asociadas a personas.
Sin embargo, he pasado por mo-
mentos complejos, desde que se
me ha quemado un restaurante
hasta quedarnos en la ruina en
la pandemia como tanta gen-
te, teniendo que pedir créditos
para seguir adelante.

OVEJA NEGRA



-¢Te han trasquilado?

Tuve un sumiller que nos
sustraia una cantidad tre-
menda de botellas de vino
y de dinero y las vendia
por detras. Me ha pasa-
do de todo lo que la gente
pueda imaginar. Me han
aranado muchas veces el
alma, me han roto mu-
chas veces el corazon, me
pasa de todo, pero en el
fondo eso es la vida en si
misma. Tengo mas cica-

trices que Moby Dick.

-Cudl ha sido tu mayor
acierto?

No lo sé, es dificil pensar
en lo que uno ha acerta-
do, pero creo que me ha
1do bien siendo generoso.
Yo creo que la generosi-
dad da sus frutos.

-Tu peor error...
He cometido

muchos

errores, /

PORTADA

indudablemente, pero
el peor si me lo tengo
que pensar mucho.

-¢Tienes algun trauma?

Soy un poco mas triste, y
creo que esto vino a partir
de la pandemia.

-;Qué tienes congelado en
tu vida?

Yo Creo que no fengo
nada congelado; no

me guardo
nada. Siem-
ore que
he sen-
fido
) que
. debla hacer

*

+" algo o cambiar de

rumbpo, o fomar decl-

slones o asumir riesgos,
Creo que o he hecho.

-Arrepentimiento...

Ninguno. Yo lo que le digo a la
gente es no se quede con la duda
o el arrepentimiento de poder
“haber” hecho algo, por dudas
o por complejos o por haber-
le dado prioridad a otras cosas
o por lo que sea, porque eso le
puede perseguir toda su vida, y
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esos son los auténticos

fantasmas.

-Qué

se te ha

que- mado

con tu vida?

Se me han
quemado

muchas cosas, pero
las mas dolorosas son
con el factor humano.
Se me han quemado
confianzas, ilusiones,
desencantos

que me han hecho
mucho dano.

A qué le echas muchos
huevos?

Vamos a meter-
nos en un len-
guaje nclusivo:
ja qué le pongo
muchos ovarios?
Como lo he ex-
plicado antes, yo
SOy una perso-
na de lealtades,
asi que cuando
tengo que asu-
mir una postu-



PORTADA

ra, pese a que sé
que me va a costar
muy caro hacerlo
porque estoy abso-
lutamente conven-
cido que lo debo
hacer por defender
a un amigo o por
proteger una 1idea,
ahi le echo todos
los ovarios, todos
los huevos y todo
lo que haga falta.

-Gallina vieja hace mejor caldo?
Eso dicen. No lo sé. No las
tengo todas conmigo.

-:Con qué platillo has conquistado
a una mujer?

No CREO QUE CON UNO. YO CREO
QUE ES MUCHO MAS EFICIENTE jEL
MEZCAL!

-Si los besos tuvieran un sabor, ;a
qué te gustaria que supieran tus
besos?

Wow, wow! a una mezcla de
manzana y canela, por ejem-

plo.

-:Cudl es la cereza de tu pastel?

Bueno, creo que soy una persona
que tiene una buena conversacion,
y es lo que puedo regalarle a la gen-
te, asi que creo que esta es mi cere-
cilla en el pastel.

-;Qué palabra te tatuarias?

NO SE. ..

-Tu groseria favorita...

JCUAL ES LA TUYA?.... ;LA MiA TAMBIEN!
-Tus placeres culposos...

Volvemos al jmezcal! Y el
problema es que uno debe
saber perdonarse, por-
que solo talta que ade-
mas de tener resaca, enci-
ma te sientas culpable.

;Como vives tu sexualidad?

Literalmente como me dejan, porque al final la sexua-
lidad es cosa al menos de dos... Dicen que en algunos
circulos de bastantes mds, pero bueno (jajaja)
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-Andoni, ;si fuera tu udltima
cena, cual seria tu mend?
iSe me quitaria el
hambre! Pero s1 a mi
me dices va a ser tu
ultima cena, volvemos
jal mezcal!

-Si vieras por primera vez
a Dios ;qué le dirias?
Qué mal lo has he-
cho, tio. ¢Cuantas
cosas te las podias
haber evitado?
cComo es posible
que pasen las cosas
que pasan? Ahi es-
tan los deberes sin
hacer. ;Lo siento un
monton!

-{Qué te gustaria a ti dejar
como legado?

PORTADA

Sin ponerme trascenden-
te, ni divino, ni exquisi-
to, yo creo que el legado
es, comportarse con la
honradez y con la ejem-
plaridad que de alguna
forma tiene que ayudar
al resto del mundo a 1m-
plicarse en hacer de éste
algo mejor a nivel perso-
nal y a nivel general. No
puede haber tanta pena,
tanto sufrimiento en este
planeta. Asi que estoy
muy comprometido y
trato de ser bastante sen-
sato y alinear lo que digo
con lo que hago, porque
hay mucha gente que
dice cosas muy bonitas
y hace lo contrario. En-

tonces, bueno, el legado
es simplemente hacer lo
que te gustaria que otros
hiciesen.

-;Qué te gustaria que dijera
tu epitatorio?

Perdonen que no me
levante, no es mala
educacion... jajajaja

-Hoy te declaras OVEJA
NEGRA por...

Porque no me
gusta estar en el
rebano blanco,
ahi se ve la mier-

da

del rebafno negro

. Aunque ser

es mas suirido...







DESTINOS

esiinas 9P 2025

stos destinos son los lugares favoritos de
acuerdo a TripAdvisor por una buena razon: tie-
nen todo -y mas- lo que buscan los viajeros

El titulo Best of the Best de los premios Travelers” Choice Awards
celebra el mas alto nivel de excelencia en viajes. Se otorga a aque-
llos que reciben un gran volumen de resefas y opiniones excelentes

de la comunidad de Tripadvisor durante un periodo de 12 meses.

De los 8 millones de anuncios, menos del 1% logra este hito.

1%/ _ondres
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Asesoria
Integral
Empresarial

Chacmuntun No. 6, Sm 39, Mz. 7
Fraccionamiento Paraiso, c.p. 77507
Cancun, Quintana Roo, México.
Tel.: 998 849 2305 | 998 849 2306
admon@cea-empresarial.com
www.cea-empresarial.com

CONSULTORIA EMPRESARIAL

en notminas y contabilidad

Contratos y Convenios | Auditoria Legal
Defensa Fiscal | Peritaje Contable
Dictdmenes Fiscales | Recursos de Revocacion
Registros de Marca | Contabilidad General

Administracion de Recursos Humanos
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AIR EUROPA VUELA
HACIA UN FUTURO

1 futuro sosteni-
ble se inscribe
en la hoja de ruta
de los procesos

4 ‘ B

operativos de
Air Europa, como lo fue-

ron a conocer en Fitur 2025.

“Air Europa vuela
hacia un futuro sos-
tenibles cada dia. La
disminuciéon de las
emisiones generadas
por los aviones, la re-
duccion del plastico
a bordo, el aumento
de recursos naturales
y la gestion de resi-
duos, son algunos de
los puntos en los que
llevamos trabajando
desde hace tiempo”,
dice su comunicado
institucional.

Q& 7(01( é/e

“Las certificaciones
obtenidas como resulta-
do de la utilizacion de
un Sistema Integrado de

Gestion para ,mejo-

S
...
B,
9855, Cmes

EEEEE

rar la eficiencia de los

recursos, avalan la labor
que venimos realizando.

“BAJO EL NOMBRE DE
Vuero 2030, ENGLO-
BAMOS TODOS AQUE-
LLOS PROYECTOS EN
CURSO, COMO EL CGON-
TROL DE EMISIONES DE
NUESTRA FLOTA.

NUESTRO COMPROMISO
CON LA SOSTENIBILIDAD ES
CONTINUO Y EVOLUTIVO.
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“Air Europa cuenta
con las siguientes
certificaciones ISO
14001:2015 y EMAS
de calidad; ISO
9001:2015 para todas

las operaciones
de Air Europa en el
Transporte Aéreo de
pasajeros y Mercancias
en General. Nuestra drea
de Soporte y Control de
las Operaciones de Vuelo
queda también bajo
las certificaciones de
sequridad y salud en el
trabajo IS0 45001:2018
y ciberseguridad ISO
27001:2013. Todas
éstas avalan nuestro
cumplimiento con
los requisitos medio
ambientales”.



DEL REBANO

Man

C C i hubiera seguido todas las reglas, no
habria [legado a ninguna parte”.

C C ollywood es un lugar en el que te
pagan mil d6lares por un besoy

cincuenta centavos por tu alma”.

C C S oy egoista,

> impaciente y un

') poco insegura.

% | Cometo errores, pierdo

' el control y a veces soy
dificil de lidiar. Pero si no

puedes lidiar conmigo

en mi peor momento,
DEFINITIVAMENTE NO ME

‘ ~ MERECES EN EL MEJOR".

E

&
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v Castel |/ -
azulejos -bafios - canceles ,.ﬁ-r“'” :

L. 4 LUJO
"DESCALZO

Muebles de bano, Canceles, Sanitarios, Pisos & Azulejos
Luis Donaldo Colosio 200 m antes de la glorieta de Bonfil - Cancun, Quintana Roo
Tel 9988 820160 | www.castelcancun.com
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DeSCaRRIaDg

Ricardo Rocha

EN LETRAS CHIQUITAS: Al gobernador de Sonora RICARDO ROCHA ya le fueron corroboradas sus relaciones

cercanas con los grupos de narcotraficantes que gobiernan no sélo su estado, sino muchos estados de México. TAMBIEN sU INOPERANCIA POLITICA,
DE SEGURIDAD, SUS MALOS MANE]JOS FINANCIEROS Y NOMAS NO PASA NADA. El morenista no ha cumplido su juramento como gobernador, y la sociedad
ha demandado por tanto su destitucién como dice la Constitucién. Y como respuesta del Gobierno Federal le han enviado al hombre de
toda la confianza de Claudia Sheinbaum para su proteccién, Omar Harfuch, como si esa decisién desapareciera la insostenible inseguridad y
muertes que mantienen en peligro latente a la sociedad sonorense. ;Qué secretos guardara?.
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TAITTINGER
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| BRUT RESERVE |

L'INSTANT
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FAMILY SPIRIT

Evite el exceso
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TENDENCIA

#ElsaGarciaTiraBanderaDeMéxico

Fernando Olivares Jasso @...-1d -
No la dejen volver a México
nunca,cancelar pasaporte
mexicano y que no vuelva nunca,si
ya se cree inglesaellay sus
familiares que alla se queden

@) et vkl Wl 83 ]

a gimnasta mexicana Elsa

Garcia se convirtio en ten-

dencia el pasado 8 de enero

tras viralizarse un video
donde lanza al suelo la bandera de
México para celebrar la reciente
naturalizacion de su hermana Laura
Garcia, periodista de la BBC, como
ciudadana britanica

Sputnik Mundo & @Sputni.... 2d -+
¥ Critican a atleta olimpica por
tirar bandera mexicana al suelo

La gimnasta mexicana Elsa
Garcia publicé un video donde
arroja al suelo la bandera del pais
latinoamericano. Los hechos
sucedieron durante una ceremonia
en la que su hermana recibio una
carta de naturalizacion Mostrar

. Luis @7777Luis?777-20 m
ue se aplique todo el rigor de la
P4 g plig g
y.
[s) 0 V) il oo

RoguezDan @AdrRoda-40 m
E Pobre ignorante y vacia, de lo mas
elemental que tenemos los

mexicanos y ser orgullosos de ser
mexicanos

Q

n i) il 3

A
dospuntos.media
@dos_puntosmedia

Elsa Garcia, gimnasta regia que INDIGNACI O N fue lo que ge-

representd a México en los Juegos nerd en redes sociales cali-
Olimpicos de Londres 2012, tird la ficando su accidén como una
bandera de México al piso después de u u

que su hermana Laura Garcia, recibiera falta de respeto, especialmente
la ciudadania britanica.

@JUM0242727 @1\{m0242.;;d
Realmente es una tristezay -
pena ajena quea person?sdc i
nesta” nole hayan ensena o .
valor de nuestra bander.a y sol

| valor de ser Mexicano

(1

por parte de quienes recuerdan EZ?‘SZ favor ya no Saqa“,‘:f‘s‘iano
Descubre mésen su trayectoria deportiva y el gi?;’;jijii;“ﬁifapqu; largue y
@£ dospuntos.media orgullo con el que represento a ya.. @ e BB
México en competiciones inter- 9 B o

W, Sefior Glutamato Mono
3 V si la estipida esa se gu
" suorgullosa Inglaterras
o =} Q1

nacionales. odaallden

da 97 0o

LSA GARCIA, GIMNASTA REGI,
ANZA LA BANDERA DE MEXIC{
AL PISO

Manzanas De yosa @manz...* YYSga---
m Felicidades Elsaque te valga Vel

lo que digan L
(o} Q

El Financiero & @ElFinanci...-1d -
Elsa Garcia, gimnasta

= regiomontana que representd a
Publimetro México (...&-3d -

) it 18

Meéxico en los Juegos Olimpicos de
¢Yale hizo el feo a México? Londres 2012, lanzé la bandera de
Meéxico al suelo tras la ceremonia

Elsa Garcia, atleta mexicana, en la que su hermana, Laura

FOX Sports MX ~ @FOXS..-2d -
avento asi la bandera de México Garcia, obtuvo la ciudadania

’ 11 )¢ jAVENTO LA BANDERA DE
luegp df= que Laura Garclé,_ britanica MEXICO Y EXIGEN
periodista de la BBC, recibiera la tinyurl.com/ak22sx7w 'CANCELARLA'
ciudadania britanica

§8 EL FINANCIERO

¢Qué opinas de su actitud? [
lc.ex/qyMaOV

#CentralFOX | La gimnasta
olimpica Elsa Garcia ha generado
gran POLEMICA %} por su gesto
con el simbolo patrio, en una
ceremonia relacionada al Reino
Unido

Polémica en la gimnasia: Elsa
Garcia y el incidente con la bandera
mexicana

Qs s [wi il 3.8k

De foxsports.com.mx
Qs ms Q2 sk [ &
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TENDENCIA

#AltagraciaGomezySuOutfitMiuMiu

¢Por qué es TENDENCI... &-1d
"Miu Miu" es TENDENCIA porque
es una marca de alta costura
propiedad de #Prada, y no de
manufactura mexicana.

PlanMéxi AltagraciaGo
x.com/isagvh/status/... pic.x.com/
xT9IBBbio9

i
Delsabella Gonzdlez

Qe s (v it 137k

noa

)

#“gDC'AMARGO” . ...-23h

11 #ESTIEMPODEMUIERES @11
¥ GOB, @Claudiashein
#PlanMéxico LA EMPRESARIA
#AltagraciaGomez W @
AFIRMO QUE, A PESAR DEL
PANORAMA ECONOMICO

Noticiero en Redes @ @no...- 8h -~
iEMPRESARIA JOVEN E

INTELIGENTE!

Luego de una campaiia llena de
boots y en contra de Altagracia
Gomez en redes sociales, la
presidenta @Claudiashein le
agradece y sostiene que la
empresaria es muy inteligente y
esta apoyando con su
conocimiento y esfuerzo al
#PlanMexico y a otros Mostrar

a empresaria tapatia Altagra-
cia Gobmez se robo las miradas
y arrebato los espacios en las
redes sociales durante su inter-
vencion en el nuevo Plan México.

Todo se debio al outfit que portd de la marca Miu

Destacados Masrecientes Personas

@‘) Roberto Madrazo & @Rob...-1d -

El #PlanMexico suena tan lindo

" como los mofios de Altagracia
Gémez. Llevar a México al Top 10
de las economias del mundo no se
logra “por decreto”. El gobierno de
la 4T sigue jugando a ser
empresario, Con cero casos de

Miu cotizado en mas de 2,700
euros, que no importaria sino
fuese coordinadora del Consejo
Asesor de Desarrollo Economi-

co Regional y Relocalizacion del
gobierno morenista de Claudia
Sheinbaum.

LaMafiadel Poder W @la...-1d -
« 3 Y nada, sélo como
comentario:

éxito. Para aumentar la inversion, lo
que el gobierno deberia hacer es
poner las condiciones: reglas claras
y parejas, un sistema de justicia que
funcione, instituciones auténomas,
seguridad, energia suficiente, entre
otras.

COMPLICADO QUE SE PREVE
PARA ESTE ANO, MEXICO HA
DEMOSTRADO SU CAPACIDAD
PARA SUPERAR LOS DESAFIOS
ECONOMICOS DE LAS ULTIMAS
DECADAS.1! &

La familia de Altagracia Gomez vio
beneficiadas por el FOBAPROA a
por lo menos cuatro de sus
empresas.

(Son duefios de la tortillera Minsa,
Camiones Dina, y lo fueron de
Banca Cremi, -que quebré- entre
otras)

Su familia “Fifi” fue parte
del auge privatizador en los afios del salinismo,
y adquiri6 varias empresas paraestatales.

gl Financiero @ @ElFinanci...-6h |
[ ) i na
"primero, Altagracia es un
empresaria, elta no trabaja er} el )
Gobierno. Ela de manera solidaria
esté poniendo su tiempo para
ayudarnos a desarrofiar el

gPIagMéxigo", sefialé la

Presidenta.

Bartolomé Manzano Hern...- 1d
"Altagracia Gomez" es TENDENCIA
por quienes dicen que se parece a

Nigromante @Gramoxxi-1d
SOMOS ESTETICAMENTE

SUPERIORES CHAIROS @g(amo*ﬂ‘m la de la pelicula "La Huérfana".
APESTOSOS N‘\gﬂ)‘“a“t?nos on 6 mund®

#BuenosDias #FelizMiercoles AcasO 95? #PlanMéxico

#PlanMexico ffAltagracia opueste

#HKarnoSombrerudo

2 Altagracia

i efiende i
Sheinbaum d i)

Géme? tras criticas por st
»Es un acto de misoginia

e ©os dRk il 1.8k

Qs

Os  nm ©m  ma QL

Vivala Noticia Durango @v..-1d -
Angel del Sefior ¢ @Princ...-5h VIVA - Altagracia Gomez, coordinadora del
Claudia Sheinbaum presenta, de la Consejo Empresarial de

mano de Altagracia @Claudiashein, causd polémica el
diade ayer en la'mafianera’ ya que
promovid el consumo local con el
#PlanMéxico, usando una prenda
de la marca ltaliana Miu Miu con ur|
costo de casi $60 000 mil pesos .

Livier ¥ & | ' @LivierFR-1d

@ Que alguien le explique a Altagracia
que el presupuesto a las
universidades publicas cada vez es
menar, asi que las posibilidades de
educarse en México se estan
reduciendo con la 4t.
#PlanMéxico

Regina Arteaga @Regjnartea-1d -

w #FelizMiéreoles #PlanMexico
#AltagraciaGomez #Ebrard

#NarconesirvientaClaudia

#MorenaDestruyendoAMéxico

#PlanMéxico 1l

El cual sugiere a los ciudadanos

i i 2 axico
#PlanSinSustenta \E"::Ja:ii"a' #VivalaNoticia mven,ae&npehgr_ggam,meL
- ’ iernoDeMorena
8 Alicia Salgado @ @AU..-3d Comprar hlarso AT
Trabajar TSN oREpieNtes DN

“Con el #PlanMéxico la
invitacion es que hoy elijan a
México™ #AltagraciaGémez

Y hacer todo en México

Pero parece que el plan tiene sus
fallas

Porque no se los ha explicado a
todos los de Morena
POR PROMOVER CONSUMO

LOCAL CON VESTIDO DE
MARCA EXTRANJERA
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CONVERSE®

([ oletora, Sgn, \falerstis

C C e quiere, no me quiere?’, es la frase de la campana
° digital de Converse, cuyos modelos fueron
intervenidos con a estética dulce del Dia del
d Amor y la Amistad, llena de colores rojo y rosa.
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“Las rosas se marchitan,
pero los Chucks son para
siempre. Regala un par
este 14 de febreroy que

te amen con locura’, es
uno de los mensajes que
escriben en las redes
sociales de la firma, con la
imagen de un par con suela
de plataforma Lift, donde
se plasman corazones

rotos y completos.
En esta coleccion se anadieron el toque ADEMAS DEL CALZADO, CONVERSE OFRECE PRENDAS
de San Valentin a algunos modelos de COMO PLAYERAS Y SUDADERAS CON UN GUINO A LA
estilo Mary Jane, con opciones para CELEBRACION DE SAN VALENTIN.
mujeres aadultas y ninas. En ellos, la hebilla
de la correa tiene forma de corazin. Los precios varfan entre los $2,149 a los $3,799

que ostenta el modeloChuck 70 De Luxe Heel.

En la categoria de calzado infantil,
CONVErse.com.mx

también se encuentran botas de lona.

s
OVEJA NEGRA



Daniel EsQinosa

EWELRY
COLECCION

ENAMORATE

Elaborados con un material de alta calidad
llamado oro gold-filled, estas piezas de joyeria
combinan elegancia y durabilidad. Este material
Unico se compone de varias capas de oro
auténtico fusionadas sobre una base de latén de
joyeria, creando un acabado brillante y
resistente que mantiene su esplendor con
el paso del tiempo.

visita nuestra pagina web

danielespinosa.com

@ @dejewelry

No aplica con otras promociones. Aplican restricciones.
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FITUR 2025

rante la 45 edicion de Fitur, se confirmé la participacion de Mé-

xico COMO PAIS SOCIO PARA 2026, INVITACION QUE EN ESTA JOR-

NADA ACEPTO ENCANTADO BRASIL. FITUR 2025 REGISTRO 250,000

PARTICIPANTES Y CONTO CON LA PRESENCIA DE 9,500 EMPRESAS,

156 PAISES Y 884 EXPOSITORES TITULARES, que desplegaron su
oferta en 9 pabellones, destacando los 101 paises con representacion oficial,
que supone un crecimiento del 10% en términos generales y del 19% en in-
ternacionalidad. A todo esto se sumaron 11 nuevos paises participantes
sobre todo de Africa y Asia.
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Dario Flota con el Gobernador de Yucatan,
Joaquin Diaz Mena.
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Atenea Gomez, ta.MpaI.IsIa Mujeres, |8 | - ' »
Inaki Garmendia. 1 . e Javier Olvera.
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Los inversionistas David Chipon y Jorge Macari,
con el Ministro de Turismo de RD, Luis Abinader.

Manuel Paredes.

-f L
Jorge Campos, Luis Carlin. Los Cocobongos con Robertito Noble.
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Ana Paty Peralta, Mara Lezama, Andrés ; e s
Martinez, Pepe Chapur, Gino Segura. NS ermo de Es
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Toni Chaves, de la Asociacion de ; ’ — '
Hoteles de la Riviera Maya. - . Mariana Orea. B
N

1 Josefina Rodriguez y Quirino Ordaz,
secretaria de Sectur y Embajador de

~ X t Paco Gutiérrez, de Grupo Lomas. México en Espaiia, respectivamente
- colaborador de El Cielo. ‘
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Sebastian Robles. e

LOS 27 DE GCOCOBONGO

a fauna noctdmbula adepta a Cocobongo, asi como socios comerciales acudieron al
cumple 27 de una de las discotecas mas famosas del planeta. Cocobongo, liderada por
Roberto Noble, para disfrutar de su disruptivo concepto y sus espectaculares shows
que mas tarde se compartieron a entusiastas turistas.
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Denisse Guiza, Jennifer Lavalle y Lucy Vidal. g
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Lorena Kaim y Gisela Aburto.
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Roberta Guzman, Ana Mendoza
e lvanna Loria.

Sirenia Rebanal, Valeria Ceravolo y Reynaldo Zurita.
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Agel Carvajal.

ANGEL CARVAJAL PRESENTO SU LIBRO
“DAR PARA RECIBIR”

N LA BIBLIOTECA NACIONAL DE LA CRONICA, ANGEL CARVAJAL PRESENTO SU
INTERESANTE LIBRO “DAR PARA RECIBIR", COMPUESTO DE 132 PAGINAS y con
un primer tiraje de 100 tomos.
En el volumen Angel narré una pequefa parte de su vida, de lo que vivié
desde que llegé a Canctn. Los encargados de presentar el libro fueron Fernando
Marti, Mariel Turrent, Crystal de la Parra y Francisco Lopez-Mena, quienes platicaron
de los mejores momentos de la vida de Carvajal, de los lugares donde vivié
y los trabajos donde se desempefié.
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E Fernando Marti, Crystal de la Parra, Angel Carvajal, Mariel Turrent y Francisco Lopez- Mena.
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Soniay Sol Segura.
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Fernando Marti, Mayra y Juan Ignacio Athie.
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Marcela Nobmann y Nerva Rabellon. e Crystal de la Parra y-MarieI Turrent.
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La revista de entretenimiento con historias disruptivas
que han cambiado la forma de ver y apreciar al mundo.
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